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  Alice was beginning to get very tired of sitting by her sister 
on the bank, and of having nothing to do: once or twice she had 
peeped into the book her sister was reading, but it had no 
pictures or conversations in it, "and what is the use of a book," 
thought Alice "without pictures or conversations?"
  So she was considering in her own mind (as well as she could, 
for the hot day made her feel very sleepy and stupid), whether 
the pleasure of making a daisy-chain would be worth the trouble 
of getting up and picking the daisies, when suddenly a White 
Rabbit with pink eyes ran close by her.
  There was nothing so very remarkable in that; nor did Alice 
think it so very much out of the way to hear the Rabbit say to 
itself, "Oh dear! Oh dear! I shall be late!" (when she thought it 
over afterwards, it occurred to her that she ought to have 
wondered at this, but at the time it all seemed quite natural); 
but when the Rabbit actually took a watch out of its waistcoat-
pocket, and looked at it, and then hurried on, Alice started to 
her feet, for it flashed across her mind that she had never 
before seen a rabbit with either a waistcoat-pocket, or a watch 
to take out of it, and burning with curiosity, she ran across the 
field after it, and fortunately was just in time to see it pop 
down a large rabbit-hole under the hedge.
  In another moment down went Alice after it, never once 
considering how in the world she was to get out again.
  The rabbit-hole went straight on like a tunnel for some way, and 
then dipped suddenly down, so suddenly that Alice had not a 
moment to think about stopping herself before she found herself 
falling down a very deep well.
  Either the well was very deep, or she fell very slowly, for she 
had plenty of time as she went down to look about her and to 
wonder what was going to happen next. First, she tried to look 
down and make out what she was coming to, but it was too dark to 
see anything; then she looked at the sides of the well, and 
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noticed that they were filled with cupboards and book-shelves; 
here and there she saw maps and pictures hung upon pegs. She took 
down a jar from one of the shelves as she passed; it was labelled 
"ORANGE MARMALADE", but to her great disappointment it was empty: 
she did not like to drop the jar for fear of killing somebody 
underneath, so managed to put it into one of the cupboards as she 
fell past it.
  "Well!" thought Alice to herself, "after such a fall as this, I 
shall think nothing of tumbling down stairs! How brave they'll 
all think me at home! Why, I wouldn't say anything about it, even 
if I fell off the top of the house!" (Which was very likely 
true.)
  Down, down, down. Would the fall never come to an end? "I wonder 
how many miles I've fallen by this time?" she said aloud. "I must 
be getting somewhere near the centre of the earth. Let me see: 
that would be four thousand miles down, I think-" (for, you see, 
Alice had learnt several things of this sort in her lessons in 
the schoolroom, and though this was not a very good opportunity 
for showing off her knowledge, as there was no one to listen to 
her, still it was good practice to say it over) "-yes, that's 
about the right distance-but then I wonder what Latitude or 
Longitude I've got to?" (Alice had no idea what Latitude was, 
or Longitude either, but thought they were nice grand words to 
say.)



第２３回

毎日パソコン入力コンクール

秋季大会
【課　題】

第３部　英文Ａ

Alice's Adventures in Wonderland
制限時間５分

第３部 課題

主催  毎日新聞社

  一般社団法人　日本パソコン能力検定委員会

後援  総 務 省

  文 部 科 学 省

  厚 生 労 働 省

  経 済 産 業 省 ほか

【注意事項】

１．課題の入力はすべて半角文字でおこなってください。スペースと改行も字数に数え

ます。ただし最終行はのぞきます。

２．改行（Enter）は、　　の箇所で入力してください。それ以外の箇所で改行されてい

る場合、不正解となります。

※この課題は、Alice's Adventures in Wonderland より引用しました。

　（文字数３,４００字程度）



  Down, down, down. There was nothing else to do, so Alice soon 
began talking again. "Dinah'll miss me very much to-night, I 
should think!" (Dinah was the cat.) "I hope they'll remember her 
saucer of milk at tea-time. Dinah my dear! I wish you were down 
here with me! There are no mice in the air, I'm afraid, but you 
might catch a bat, and that's very like a mouse, you know. But do 
cats eat bats, I wonder?" And here Alice began to get rather 
sleepy, and went on saying to herself, in a dreamy sort of way, 
"Do cats eat bats? Do cats eat bats?" and sometimes, "Do bats eat 
cats?" for, you see, as she couldn't answer either question, it 
didn't much matter which way she put it. She felt that she was 
dozing off, and had just begun to dream that she was walking hand 
in hand with Dinah, and saying to her very earnestly, "Now, 
Dinah, tell me the truth: did you ever eat a bat?" when suddenly, 
thump! thump! down she came upon a heap of sticks and dry leaves, 
and the fall was over.
  Alice was not a bit hurt, and she jumped up on to her feet in a 
moment: she looked up, but it was all dark overhead; before her 
was another long passage, and the White Rabbit was still in 
sight, hurrying down it. There was not a moment to be lost: away 
went Alice like the wind, and was just in time to hear it say, as 
it turned a corner, "Oh my ears and whiskers, how late it's 
getting!" She was close behind it when she turned the corner, but 
the Rabbit was no longer to be seen: she found herself in a long, 
low hall, which was lit up by a row of lamps hanging from the 
roof.
  There were doors all round the hall, but they were all locked; 
and when Alice had been all the way down one side and up the 
other, trying every door, she walked sadly down the middle, 
wondering how she was ever to get out again.
  Suddenly she came upon a little three-legged table, all made of 
solid glass; there was nothing on it except a tiny golden key, 
and Alice's first thought was that it might belong to one of the 
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doors of the hall; but, alas! either the locks were too large, or 
the key was too small, but at any rate it would not open any of 
them. However, on the second time round, she came upon a low 
curtain she had not noticed before, and behind it was a little 
door about fifteen inches high: she tried the little golden key 
in the lock, and to her great delight it fitted!
  Alice opened the door and found that it led into a small 
passage, not much larger than a rat-hole: she knelt down and 
looked along the passage into the loveliest garden you ever saw. 
How she longed to get out of that dark hall, and wander about 
among those beds of bright flowers and those cool fountains, but 
she could not even get her head through the doorway; "and even if 
my head would go through," thought poor Alice, "it would be of 
very little use without my shoulders. Oh, how I wish I could shut 
up like a telescope! I think I could, if I only knew how to 
begin." For, you see, so many out-of-the-way things had happened 
lately, that Alice had begun to think that very few things indeed 
were really impossible.
  There seemed to be no use in waiting by the little door, so she 
went back to the table, half hoping she might find another key on 
it, or at any rate a book of rules for shutting people up like 
telescopes: this time she found a little bottle on it, ("which 
certainly was not here before," said Alice,) and round the neck 
of the bottle was a paper label, with the words "DRINK ME," 
beautifully printed on it in large letters.
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  They were indeed a queer-looking party that assembled on the 
bank--the birds with draggled feathers, the animals with their 
fur clinging close to them, and all dripping wet, cross, and 
uncomfortable.
  The first question of course was, how to get dry again: they had 
a consultation about this, and after a few minutes it seemed 
quite natural to Alice to find herself talking familiarly with 
them, as if she had known them all her life. Indeed, she had 
quite a long argument with the Lory, who at last turned sulky, 
and would only say, "I am older than you, and must know better;" 
and this Alice would not allow without knowing how old it was, 
and, as the Lory positively refused to tell its age, there was no 
more to be said.
  At last the Mouse, who seemed to be a person of authority among 
them, called out, "Sit down, all of you, and listen to me! I'll 
soon make you dry enough!" They all sat down at once, in a large 
ring, with the Mouse in the middle. Alice kept her eyes anxiously 
fixed on it, for she felt sure she would catch a bad cold if she 
did not get dry very soon.
  "Ahem!" said the Mouse with an important air, "are you all 
ready? This is the driest thing I know. Silence all round, if you 
please! 'William the Conqueror, whose cause was favoured by the 
pope, was soon submitted to by the English, who wanted leaders, 
and had been of late much accustomed to usurpation and conquest. 
Edwin and Morcar, the earls of Mercia and Northumbria--'"
  "Ugh!" said the Lory, with a shiver.
  "I beg your pardon!" said the Mouse, frowning, but very 
politely: "Did you speak?"
  "Not I!" said the Lory hastily.
  "I thought you did," said the Mouse. "--I proceed. 'Edwin and 
Morcar, the earls of Mercia and Northumbria, declared for him: 
and even Stigand, the patriotic archbishop of Canterbury, found 
it advisable--'"
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  "Found what?" said the Duck.
  "Found it," the Mouse replied rather crossly: "of course you 
know what 'it' means."
  "I know what 'it' means well enough, when I find a thing," said 
the Duck: "it's generally a frog or a worm. The question is, what 
did the archbishop find?"
  The Mouse did not notice this question, but hurriedly went on, 
"'--found it advisable to go with Edgar Atheling to meet William 
and offer him the crown. William's conduct at first was moderate. 
But the insolence of his Normans--' How are you getting on now, 
my dear?" it continued, turning to Alice as it spoke.
  "As wet as ever," said Alice in a melancholy tone: "it doesn't 
seem to dry me at all."
  "In that case," said the Dodo solemnly, rising to its feet, "I 
move that the meeting adjourn, for the immediate adoption of more 
energetic remedies--"
  "Speak English!" said the Eaglet. "I don't know the meaning of 
half those long words, and, what's more, I don't believe you do 
either!" And the Eaglet bent down its head to hide a smile: some 
of the other birds tittered audibly.
  "What I was going to say," said the Dodo in an offended tone, 
"was, that the best thing to get us dry would be a Caucus-race."
  "What is a Caucus-race?" said Alice; not that she wanted much to 
know, but the Dodo had paused as if it thought that somebody 
ought to speak, and no one else seemed inclined to say anything.
  "Why," said the Dodo, "the best way to explain it is to do it." 
(And, as you might like to try the thing yourself, some winter 
day, I will tell you how the Dodo managed it.)
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  "I wish I hadn't cried so much!" said Alice, as she swam about, 
trying to find her way out. "I shall be punished for it now, I 
suppose, by being drowned in my own tears! That will be a queer 
thing, to be sure! However, everything is queer to-day."
  Just then she heard something splashing about in the pool a 
little way off, and she swam nearer to make out what it was: at 
first she thought it must be a walrus or hippopotamus, but then 
she remembered how small she was now, and she soon made out that 
it was only a mouse that had slipped in like herself.
  "Would it be of any use, now," thought Alice, "to speak to this 
mouse? Everything is so out-of-the-way down here, that I should 
think very likely it can talk: at any rate, there's no harm in 
trying." So she began: "Oh Mouse, do you know the way out of this 
pool? I am very tired of swimming about here, Oh Mouse!" The 
Mouse looked at her rather inquisitively, and seemed to her to 
wink with one of its little eyes, but it said nothing.
  The Mouse gave a sudden leap out of the water, and seemed to 
quiver all over with fright. "Oh, I beg your pardon!" cried Alice 
hastily, afraid that she had hurt the poor animal's feelings. "I 
quite forgot you didn't like cats."
  "Not like cats!" cried the Mouse, in a shrill, passionate voice. 
"Would you like cats if you were me?"
  "Well, perhaps not," said Alice in a soothing tone: "don't be 
angry about it. And yet I wish I could show you our cat Dinah: I 
think you'd take a fancy to cats if you could only see her. She 
is such a dear quiet thing," Alice went on, half to herself, as 
she swam lazily about in the pool, "and she sits purring so 
nicely by the fire, licking her paws and washing her face-and she 
is such a nice soft thing to nurse-and she's such a capital one 
for catching mice-oh, I beg your pardon!" cried Alice again, for 
this time the Mouse was bristling all over, and she felt certain 
it must be really offended. "We won't talk about her any more if 
you'd rather not."
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  "We indeed!" cried the Mouse, who was trembling down to the end 
of his tail. "As if I would talk on such a subject! Our family 
always hated cats: nasty, low, vulgar things! Don't let me hear 
the name again!"
  "I won't indeed!" said Alice, in a great hurry to change the 
subject of conversation. "Are you-are you fond-of-of dogs?" The 
Mouse did not answer, so Alice went on eagerly: "There is such a 
nice little dog near our house I should like to show you! A 
little bright-eyed terrier, you know, with oh, such long curly 
brown hair! And it'll fetch things when you throw them, and it'll 
sit up and beg for its dinner, and all sorts of things-I can't 
remember half of them-and it belongs to a farmer, you know, and 
he says it's so useful, it's worth a hundred pounds! He says it 
kills all the rats and-oh dear!" cried Alice in a sorrowful tone, 
"I'm afraid I've offended it again!" For the Mouse was swimming 
away from her as hard as it could go, and making quite a 
commotion in the pool as it went.
  So she called softly after it, "Mouse dear! Do come back again, 
and we won't talk about cats or dogs either, if you don't like 
them!" When the Mouse heard this, it turned round and swam slowly 
back to her: its face was quite pale (with passion, Alice 
thought), and it said in a low trembling voice, "Let us get to 
the shore, and then I'll tell you my history, and you'll 
understand why it is I hate cats and dogs."
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Editorial: Investing in human resources key to reviving Japanese 
economy
  The year 2022 saw the yen's plunge to a fresh 32-year low and 
rising prices dealing a direct blow to people's lives and 
corporate activities, bringing the precariousness of the Japanese 
economy into sharp relief. It may indicate a decline in Japan's 
national power.
  Due to surging energy prices brought by Russia's invasion of 
Ukraine, Japan's import values shot up while Japanese-made 
products became scarce, sending its trade deficit to a record 
high. It is high time Japan reviewed its economic policy and the 
shape of its industry from the inside out.
  Since the bursting of the economic bubble in the early 1990s, 
Japan has long struggled with sluggish growth and deflation. Just 
as the country was soul-searching how to overcome its "lost two 
decades," the "Abenomics" economic policy mix debuted to great 
fanfare, backed by the then administration of Prime Minister 
Shinzo Abe.
  Since returning to power in late 2012, Abe had stressed that 
"the leading and pressing issue is to revive the Japanese 
economy." He announced a plan to rehabilitate the domestic 
economy with "three arrows" encompassing bold monetary policy, 
flexible fiscal policy and a growth strategy to spark private 
investment.
  At the center of the Abenomics policy was unprecedented monetary 
easing aimed at pumping vast amounts of money into the market. 
Bank of Japan Gov. Haruhiko Kuroda boasted that Japan would be 
able to achieve a 2% inflation target in around two years.
  Certainly, this policy mix provided the setting for the cheaper 
yen and higher stock prices, pushing up the earnings of Japan's 
global enterprises. However, those companies racked up internal 
reserves from extra profits and turned to overseas markets for 
investment and further growth.
  This has kept hollowing out Japanese industry, with the positive 
economic cycle nowhere on the horizon. Of particular concern is 
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that Abenomics ended up only benefitting big companies and the 
affluent, failing to have its fruits trickle down to wider 
segments of the workforce.
  Wages have shown little growth while nonregular employment has 
expanded. Companies are using nonpermanent workers -- whose 
number has topped 20 million people -- for their employment 
adjustment.
  The fact that the massive monetary easing has also undermined 
Japan's fiscal discipline must not be overlooked.
  Amid the coronavirus pandemic, the government has repeatedly 
implemented pump-priming measures, saddling the nation with over 
100 trillion yen (approx. $758 billion) in debt during fiscal 
2020 through government bond issuances. This was spurred by the 
country's ultralow interest rate having kept the national debt 
servicing cost down. The government has also significantly 
boosted defense spending, triggering fiscal deterioration of 
another dimension.
  Obviously, Abenomics has reached its own limits. The government 
is urged to review its financial policy and rectify its fiscal 
administration. On top of this, it must scramble to create new 
industries that would help prop up the domestic economy.
  What Japan needs to do is to tackle global issues and launch 
lifestyle-changing ventures.
  Sony Group Corp. has joined hands with Honda Motor Corp. to 
develop their own electric vehicles -- just as EVs are becoming 
an ecocar heavyweight -- and are delivering their first model in 
2025. A business figure who has so far been involved in the 
development of gaming consoles, robotic dogs and mobile phones 
has been tapped to helm the new venture. It aims to "turn the 
space for transportation into a space of entertainment" by 
blending technologies from various spheres such as music, videos 
and sensors.
  Meanwhile, TBM Co., a Tokyo-based startup launched in 2011, has 
been developing and manufacturing materials to replace paper and 
plastics, using limestone abundant in Japan. The technology 
enables avoiding the use of wooden pulp, thereby helping prevent 
forest destruction, and reducing the use of petroleum-derived 



plastic. The company's founder focused on the potential of 
limestone and managed to develop new materials with the 
cooperation of a former executive of a major paper manufacturer. 
More than 10,000 companies have adopted the new materials for 
their business cards, company brochures, shopping bags and food 
containers. A number of former employees of big companies have 
joined the venture, sympathizing with its goal of bringing about 
a "sustainability revolution."
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Editorial: Japan's population free fall requires debate on 
realistic course of action
  Japan's population decline has shown no signs of abating. 
Estimates through 2070 show that, on average, the number of 
people will continue to decrease each year by nearly 800,000 -- 
roughly equal to the current population of Yamanashi Prefecture 
just west of Tokyo. Japan needs to squarely face up to this 
reality.
  According to an estimate by the National Institute of Population 
and Social Security Research, the country's population will dip 
below 100 million people in 2056. While the projected year for 
the population fall below the 100 million threshold was pushed 
back by three years compared to the previous estimate released 
six years ago, the long-term downward trend remains unchanged. By 
2070, the national population is expected to shrink 30% from 
current levels to 87 million.
  The primary reason for slowing down the estimated population 
decrease rate was the anticipation that the number of foreign 
nationals staying in Japan for a medium to long term will hover 
at a high level. The forecast says foreign residents will account 
for 10% of Japan's population by 2070.
  Yet it remains to be seen if the foreign population will 
actually increase at such a rate. With regard to their working 
environment, low wages and long hours have become problems, 
making the country far from ready to accept them.
  What is concerning is the accelerating fall in Japan's birth 
rate. Over the six years since 2016, the number of newborns 
dropped by 200,000, and dipped below 800,000 in 2022. This is 
primarily because more and more people remain unmarried. Many 
young people hesitate to get married as their livelihood basis is 
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unstable.
  If an aging society and falling birth rate proceed concurrently, 
it will increasingly distort the national demographics. 
According to an estimate, the population of those aged 65 and 
above will reach a high of about 40 million in 2043, with one in 
three people being elderly.
  While medical and nursing care costs keep spiraling, the working 
population dwindles, making it likely that public pension 
benefits will further decline.
  The longer peoples' lifespans become, the greater the number of 
seniors requiring care. As of now, about 60% of those aged 85 and 
over are certified as being in need of care. While Japan is 
expected to need 2.8 million workers in the nursing care industry 
in 2040, an estimated 700,000 caregivers will be in short supply 
that year.
  In particular, urban areas like Tokyo, where the population 
aging rate is growing, will face serious circumstances. 
Development of facilities and hospitals will not keep up with 
demand, making it impossible to accommodate and hospitalize all 
elderly people requiring nursing and medical care.
  Another challenge is the drastic decline in the working 
population comprising those aged 15 to 64. According to one 
estimate, the productive population will diminish by 20% in 2040 
from current levels, depriving Japanese society and the economy 
of their pillars.
  Marriage and childbirth are left up to each individual's free 
choice, while Japan enjoys rising longevity thanks to medical 
advancements. It would be difficult to significantly change the 
demographics unless further steps are taken, such as accepting 
immigrants.
  Former Prime Minister Shinzo Abe became the first Japanese 
leader to set a goal for the country's population. He declared in 



2015 that Japan would maintain its 100 million population even 50 
years later, and aimed to raise the birth rate to 1.8 per woman. 
Yet these targets have hardly been achieved.
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Editorial: Sense of joy in learning English key in Japanese 
school education
  The Japanese education ministry recently announced the results 
of this year's national academic assessments targeting sixth 
graders and third-year junior high school students. For the 
latter, English tests were conducted for the first time in four 
years.
  The current official school curriculums place emphasis on 
building English skills that can be used for communication. But 
the students are not quite there yet. It's important to create an 
educational environment where children realize, "It's fun to be 
able to speak English."
  Among the four skills of listening, reading, writing and 
speaking, the average rate of correct answers was particularly 
low in speaking -- 12.4% to be exact. Over 60% of test takers 
gave zero correct answers in this area. It suggests that many 
students find it difficult to express their own thoughts in 
English in conversations about livelihoods and social topics.
  An education ministry survey conducted along with the 
assessments may provide hints as to why this may be true. Only 
about half of the third-year junior high school students answered 
that they liked studying English, fewer than those who said the 
same about Japanese and math. Meanwhile, some 70% of sixth 
graders said they liked studying English, suggesting that many of 
them develop an unfavorable opinion of the subject in junior high 
school when learning grammar and other technical aspects shifts 
into full gear.
  The correct answer rates among the students who said they liked 
studying English were high, including in the speaking field. We 
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need to think about how we can prevent children from disliking 
the language.
  English skill levels vary depending on regions. Unique 
initiatives have proven fruitful in some cases, and they should 
be used as references.
  The city of Saitama had the highest correct answer rate among 
all 47 prefectures and government-designated major cities. For 
the past seven years, the city has provided seamless English 
education from elementary through junior high school and placed 
"language activities" as the central focus of classes where 
students communicate their feelings and thoughts in English.
  The city also sets opportunities for children to test their 
everyday learning, such as holding camps where they spend 
English-centered time with assistant language teachers who are 
native-level English speakers. Rather than teachers holding one-
sided classes, they make creative efforts to bring out children's 
independence.
  It's assumed that some areas face a harder time to secure 
teachers than others. That said, if they make good used of 
information and communications technology, children in Japan can 
easily talk with junior and senior high schoolers overseas. This 
will also increase their opportunities to enjoy foreign cultures 
including music and movies. Examples of progressive initiatives 
by some municipalities should be shared with others with support 
from the national government.
  Acquiring practical English skills will lead to more options in 
the future. To expand children's sense of "I like doing this," 
the central and local governments, as well as schools should put 
their heads together.
August 10, 2023 (Mainichi Japan)



第２４回

毎日パソコン入力コンクール

６月大会
【課　題】

第４部　英文Ｂ

Tokyo should rethink plan to cut down historical trees 
for redevelopment project

制限時間５分

第４部 課題

主催  毎日新聞社

  一般社団法人　日本パソコン能力検定委員会

後援  総 務 省

  文 部 科 学 省

  厚 生 労 働 省

  経 済 産 業 省 ほか

【注意事項】

１．課題の入力はすべて半角文字でおこなってください。スペースと改行も字数に数え

ます。ただし最終行はのぞきます。

２．改行（Enter）は、　　の箇所で入力してください。それ以外の箇所で改行されてい

る場合、不正解となります。

※この課題は、２０２３年７月２１日付　毎日新聞社説の英訳より引用しました。

　（文字数３,５００字程度）



Editorial: Tokyo should rethink plan to cut down historical trees 
for redevelopment project
  Officials in charge of a redevelopment plan for the outer garden 
area of Tokyo's Meiji Jingu Shinto shrine, known as Meiji Jingu 
Gaien, recently held a briefing for residents. A stream of 
participants questioned the necessity of the project and its 
effect on the environment.
  The felling of trees with high public value must not be pushed 
ahead while doubts about the move remain unaddressed.
  Under the plan, Meiji Jingu Stadium and Prince Chichibu Memorial 
Rugby Stadium would be rebuilt in another area, and three high-
rise buildings would be constructed in their place. The plans are 
being pushed ahead by Meiji Jingu and a major real estate firm, 
among other parties. As the plan calls for the felling or 
relocation of around 1,000 medium-sized and tall trees, 
opposition to the project is spreading.
  The briefing was staged in response to the mounting opposition, 
but it was only open to residents from a small area. The focus of 
questions nevertheless ranged widely, from changes to the 
landscape to noise after the relocation of the stadiums. It is 
difficult to say that locals' understanding toward the project 
has deepened.
  A major problem is that project officials have been trying to 
creep forward with the redevelopment of a green space loved not 
only by residents but by many members of the wider public without 
sufficiently releasing information. It became evident in the 
meeting that residents were distrustful of developers' method of 
rushing to make the project a done deal and leaving consensus-
building till later.
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  It is feared that a major felling of trees could negatively 
impact the environment and that the construction of the new 
stadiums will inhibit the growth of the ginkgo trees that that 
area is famous for. Concerns that skyscrapers and other features 
will change the character of the area have not been resolved 
either. The developers explained it is difficult to renovate 
Jinju Stadium and so it needs to be relocated and rebuilt. But 
concrete evidence is lacking.
  Normally administrative authorities have a responsibility to 
oversee such projects. But the Tokyo Metropolitan Government, 
which has authorized the redevelopment, is basically working in 
tandem with the developers.
  The nongovernmental group ICOMOS Japan, which is involved in the 
protection of cultural assets, has voiced its doubts about an 
environmental assessment report that the project operators 
submitted to the Tokyo Metropolitan Government, questioning the 
survey methods and other issues. However, the metropolitan 
government's environmental impact assessment committee did not 
hear directly from ICOMOS about the issues, effectively placing a 
lid on the verification process. Meanwhile, the Japan branch of 
the International Association for Impact Assessment has strongly 
criticized the project, citing flaws in the procedures.
  It is difficult to understand the response of Tokyo Gov. Yuriko 
Koike, who has repeatedly said and done things that lack a sense 
of ownership of the situation. She should work with the 
developers to make sure the felling of medium-sized and tall 
trees does not proceed as things stand, and lead a review of the 
redevelopment plans.
July 21, 2023 (Mainichi Japan)
  This article was quoted as an assignment for the 24th Mainichi
 Personal Computer Typing Contest June Tournament.



  The organizers of the tournament are The Mainichi Newspapers Co. 
and General Incorporated Association The National Organization 
for Testing Personal Computer Skill.
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のこりものには福がある

病は気から

れきしはくり返す

てんさいはわすれたころにやってくる

わらう門には福来たる

馬の耳にねんぶつ

さるも木からおちる

目は口ほどにものを言う

こいのたきのぼり

立つ鳥あとをにごさず

へそで茶をわかす

るいは友をよぶ

にがした魚は大きい

ちりもつもれば山となる

そなえあればうれいなし

すずめのなみだ

せいてはことをしそんじる

人のふり見てわがふり直せ

六十の手習い

ほねおりぞんのくたびれもうけ

来年のことを言えばおにがわらう

よいっぱりの朝ねぼう

身から出たさび

石の上にも三年

りょうやくは口ににがし

かたを落とす

　思い通りにならず、がっかりする。元気をなくす。

　子ねこがゆくえふめいになったと、かのじょはかたを落としていた。

　※　　の箇所で改行（Enter） してください。

（級表示は、 ミスカウント０の場合の入力めやすです）

10 級↓

↓8 級

↓5 級

↓3 級

↓　2 級

↓　準 2 級

↑準 1 級 



顔が広い

　世の中の人によく知られていて、知り合いが多い。

　顔の広い先生は、町の人とよくつきあい、人気者である。

口がおもい

　ことば数が少なくて、あまり話をしない。

　かれは口がおもいけれど、言うべきことはきちんと言える。

気にかかる

　あるものごとが心からはなれず、しんぱいである。

　かていか教室のガスゆわかしきをけしてきたかどうか気にかかった。

門をたたく

　でし入りをねがって、おとずれる。

　兄は、しとあおぐ作曲家の門をたたいた。

頭が痛い

　心配ごとがあって、頭が痛くなるほど思いなやむ。

　飼育係になったが、メダカの世話がむずかしくて頭が痛い。

あっけにとられる

　思いがけないことに、あきれて、ぼんやりする。

　強いチームにぎゃくてんして勝ってしまったので、あっけにとられてしまっ

た。

あぶらを売る

　しごとちゅうに、なまけたり、むだ話などをして時間をつぶしたりする。

　道で友人に会い、あぶらを売っていたら、ピアノのけいこにおくれてしまっ

た。

くちびるをかむ

　くやしさや、いきどおりをじっとがまんする。

　兄は試験に失敗し、くちびるをかむ思いで、この一年勉強にとりくんだ。

↓　1 級



心がこもる

　その人の気持ちや、真心がうかがわれる。

　どんなに高価なおくりものより、あなたの心がこもった一言は、わたしを勇

気づけてくれた。

板につく

　仕事などになれてぴったりなじんでいるさま。ふくそうやたいどなどがしっ

くり合っているさま。

　二度目なので、ぎちょうぶりは板についてきた。

我を忘れる

　ものごとに気をとられて、夢中になってしまう。

　運動会の紅白リレーは、大接戦になり、ぼくたちは我を忘れて応援した。

たいこばんをおす

　ぜったいにだいじょうぶだとせきにんをもつ。

　かれの絵は、てんらん会でにゅうせんすると、先生がたいこばんをおす。

のどから手が出る

　とてもほしくてたまらないきもち。

　お金がたまったので、のどから手が出るほどほしかったゲームを買おう。

耳をすます

　ちゅういして、じっと聞こうとする。

　「 耳をすましてごらん。虫の音が聞こえるよ 。」

手にあせをにぎる

　あぶないものごとやはげしいあらそいを見て、はらはらする。

　えいがで手にあせをにぎるばめんを見て、体をのり出した。

花をもたせる

　わざとまけてやったり、手がらをあい手にゆずってやったりする。



　ゲームで、いつもぼくがまけているものだから、今日は姉がぼくに花をもた

せてくれたようだ。

うでによりをかける

　持っているのうりょくを十分に出そうとはりきる。

　母のたんじょう日には、父と姉がうでによりをかけて料理を作った。

お手上げ

　全く、どうにもしようがなくなること。全く、どうすることもできなくなる

こと。

　かのじょのシュートはきょうれつなので、キーパーはお手上げだ。

白紙にもどす

　何もなかった初めの状態にもどす。

　意見が多すぎて、まとまりがつかず、明日もう一度白紙にもどして話し合う

ことになった。

きつねにつままれる

　きつねにばかされたように、わけがわからなくなり、ぼんやりする。

　だめだとあきらめていた学校のにゅうしがごうかくだったと聞かされ、きつ

ねにつままれたような気分だ。

たねをまく

　あるものごとをひきおこすげんいんをつくる。

　けんかのたねをまいたのは弟のほうだ。

実を結ぶ

　努力しただけ、十分な結果がえられる。

　毎日の練習が実を結び、水泳の級がまた上がった。

くぎをさす

　まちがえないよう、相手にきちんとたしかめ、もういちどちゅういする。

　ぼくはしゅくだいをよくわすれるので、明日こそわすれないようにと、くぎ

をさされた。
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ば あ い

合の入
にゅうりょく

力めやすです）

えびでたいをつる

ゆだんたいてき

つるの一
ひとこえ

声

のこりものには福
ふく

がある

病
やまい

は気
き

から

れきしはくり返
かえ

す

てんさいはわすれたころにやってくる

わらう門
かど

には福
ふく

来
き

たる

馬
うま

の耳
みみ

にねんぶつ

さるも木
き

からおちる

目
め

は口
くち

ほどにものを言
い

う

こいのたきのぼり

立
た

つ鳥
とり

あとをにごさず

へそで茶
ちゃ

をわかす

るいは友
とも

をよぶ

にがした魚
さかな

は大
おお

きい

ちりもつもれば山
やま

となる

そなえあればうれいなし

すずめのなみだ

せいてはことをしそんじる

人
ひと

のふり見
み

てわがふり直
なお

せ

六
ろくじゅう

十の手
て

習
なら

い

ほねおりぞんのくたびれもうけ

来
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よいっぱりの朝
あさ
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身
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たさび

石
いし

の上
うえ

にも三
さんねん

年

りょうやくは口
くち

ににがし

きもにめいじる

　心
こころ

にふかくきざみつけてわすれない。

　先
せんせい

生にしかられたことはきもにめいじて二
に

どとくりかえさないぞ。
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馬
うま

が合
あ

う

　おたがいにきもちがよく合
あ

う。

　わたしとかずこさんとは馬
うま

が合
あ

って、しゅくだいやあそびをいつもいっしょ

にするなかだ。

大
おお

手
で

をふる

　両
りょう

手
て

をふって、いばって歩
ある

く。だれにもえんりょせずにものごとを行
おこな

うよう

す。

　水
すいえいたいかい

泳大会でゆうしょうしたかれは、毎
まいあさ

朝大
おお

手
で

をふって登
とうこう

校している。

二
ふた

つへんじで

　ためらうことなく、こころよくすぐしょうちする。

　先
せんせい

生のてつだいを、二
ふた

つへんじでひきうける。

朝
あさ

めし前
まえ

　きわめてたやすいこと。

　これくらいのことは、朝
あさ

めし前
まえ

だよ。

足
あし

をのばす

　のびのびとゆっくり休
やす

むこと。決
き

めていたところより、もっと遠
とお

くまで行
い

く

こと。

　いつもより足
あし

をのばして、となりの町
まち

のデパートで買
か

い物
もの

をした。

気
き

がもめる

　気
き

にかかって落
お

ちつかない。やきもきする。

　約
やくそく

束した時
じ

間
かん

に友
ともだち

達が来
こ

ないので、気
き

がもめる。

目
め

をうばわれる

　目
め

をひきつけられるほど、すばらしい。

　五
ご

月
がつ

のわかばは、目
め

をうばわれるほどあざやかだ。

むねがいっぱいになる

　強
つよ

いかんどうをうけて、ほかのことは何
なに

も考
かんが

えられなくなる。

↓　1 級



　テレビドラマを見
み

て、むねがいっぱいになった。

雲
くも

をつかむ

　物
ものごと

事がはっきりしないで、ぼんやりしていてとらえどころがないようす。

　かれの話
はなし

は、雲
くも

をつかむような内
ないよう

容が多
おお

く信
しん

じられない。

穴
あな

のあくほど

　目
め

もそらさず、じっと見
み

つめる。

　弟
おとうと

はありのえさ運
はこ

びのようすを、穴
あな

のあくほど見
み

ている。

顔
かお

から火
ひ

が出
で

る

　たいへんはずかしい思
おも

いで顔
かお

が赤
あか

くなる。

　じゅぎょう中
ちゅう

、おなかがグーと鳴
な

ったので、顔
かお

から火
ひ

が出
で

るようだった。

はめをはずす

　ついおもしろくてちょうしにのり、ていどをこしてしまう。

　そつぎょうしきの日
ひ

、ともだちと歌
うた

ったりさわいだりして、はめをはずして

いたら、母
はは

にしかられた。

頭
あたま

に入
い

れる

　よくりかいして、しっかりとおぼえておく。

　ちゅういじこうをしっかり頭
あたま

に入
い

れて、遠
えんそく

足に出
で

かけよう。

むねがすく

　気
き

にかかっていたことがなくなる。

　わるものをつぎからつぎへとやっつける、しゅじんこうのむねがすくような

かつやくにみんなよろこんだ。

口
くち

を出
だ

す

　自
じ

分
ぶん

とは関
かんけい

係のないものごとや話
はなし

などにわりこむ。

　兄
きょうだい

弟げんかに口
くち

を出
だ

しても、どうにもならない。

こしがひくい



　人
ひと

にたいしていばったりせず、いつもていねいであいそがよい。

　こしのひくい町
ちょうちょう

長さんは、町
まち

の人
ひと

びとから親
した

しまれている。

くびをつっこむ

　ある物
ものごと

事にきょうみやかんしんを強
つよ

く持
も

ってかんけいする。

　いろいろなおけいこにくびをつっこんでいるのでいそがしい。

大
おお

ぶろしきを広
ひろ

げる

　実
じっさい

際にありえないようなことを大
おお

げさに言
い

ったり、実
じっこう

行できそうもないこと

をできるように自
じ

まんしたりする。

　おじさんはいい人
ひと

だが、大
おお

ぶろしきを広
ひろ

げるくせがある。

ね耳
みみ

に水
みず

　思
おも

いがけないできごとが、とつぜん起
お

きてびっくりするようす。

　たんにんの先
せんせい

生がとつぜんやめるなんて、まるでね耳
みみ

に水
みず

だよ。

気
き

がきく

　細
こま

かいところに心
こころ

が行
い

きとどく。

　新
しんぶん

聞と一
いっしょ

緒にろうがんきょうを用
よう

意
い

するとは、よく気
き

がきくまごだね。

手
て

とり足
あし

とり

　たいへんていねいに教
おし

えること。

　親
しん

せきの大
だいがくせい

学生に手
て

とり足
あし

とりべんきょうを教
おし

えてもらった。

ちえをしぼる

　ありったけのちえで一
いっしょう

生けんめい考
かんが

えて、よいいけんをだそうとする。

　がっきゅうのみんなでちえをしぼって作
つく

り上
あ

げたげきなので、多
おお

くの人
ひと

に見
み

せたい。

いばらの道
みち

　とげのあるいばらの生
は

えている道
みち

のように、くるしみやこんなんの多
おお

い人
にんげん

間

の一
いっしょう

生のたとえ。

　そぼは長
なが

いいばらの道
みち

をのりこえて、自
じ

分
ぶん

でこうふくをつかんだ。



えびでたいをつる

ゆだんたいてき

つるの一声

のこりものには福がある

病は気から

れきしはくり返す

てんさいはわすれたころにやってくる

わらう門には福来たる

馬の耳にねんぶつ

さるも木からおちる

目は口ほどにものを言う

こいのたきのぼり

立つ鳥あとをにごさず

へそで茶をわかす

るいは友をよぶ

にがした魚は大きい

ちりもつもれば山となる

そなえあればうれいなし

すずめのなみだ

せいてはことをしそんじる

人のふり見てわがふり直せ

六十の手習い

ほねおりぞんのくたびれもうけ

来年のことを言えばおにがわらう

よいっぱりの朝ねぼう

身から出たさび

石の上にも三年

りょうやくは口ににがし

きもにめいじる

　心にふかくきざみつけてわすれない。

　先生にしかられたことはきもにめいじて二どとくりかえさないぞ。

　※　　の箇所で改行（Enter） してください。

（級表示は、 ミスカウント０の場合の入力めやすです）

↑準 1 級 
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馬が合う

　おたがいにきもちがよく合う。

　わたしとかずこさんとは馬が合って、しゅくだいやあそびをいつもいっしょ

にするなかだ。

大手をふる

　両手をふって、いばって歩く。だれにもえんりょせずにものごとを行うよう

す。

　水泳大会でゆうしょうしたかれは、毎朝大手をふって登校している。

二つへんじで

　ためらうことなく、こころよくすぐしょうちする。

　先生のてつだいを、二つへんじでひきうける。

朝めし前

　きわめてたやすいこと。

　これくらいのことは、朝めし前だよ。

足をのばす

　のびのびとゆっくり休むこと。決めていたところより、もっと遠くまで行く

こと。

　いつもより足をのばして、となりの町のデパートで買い物をした。

気がもめる

　気にかかって落ちつかない。やきもきする。

　約束した時間に友達が来ないので、気がもめる。

目をうばわれる

　目をひきつけられるほど、すばらしい。

　五月のわかばは、目をうばわれるほどあざやかだ。

むねがいっぱいになる

　強いかんどうをうけて、ほかのことは何も考えられなくなる。

↓　1 級



　テレビドラマを見て、むねがいっぱいになった。

雲をつかむ

　物事がはっきりしないで、ぼんやりしていてとらえどころがないようす。

　かれの話は、雲をつかむような内容が多く信じられない。

穴のあくほど

　目もそらさず、じっと見つめる。

　弟はありのえさ運びのようすを、穴のあくほど見ている。

顔から火が出る

　たいへんはずかしい思いで顔が赤くなる。

　じゅぎょう中、おなかがグーと鳴ったので、顔から火が出るようだった。

はめをはずす

　ついおもしろくてちょうしにのり、ていどをこしてしまう。

　そつぎょうしきの日、ともだちと歌ったりさわいだりして、はめをはずして

いたら、母にしかられた。

頭に入れる

　よくりかいして、しっかりとおぼえておく。

　ちゅういじこうをしっかり頭に入れて、遠足に出かけよう。

むねがすく

　気にかかっていたことがなくなる。

　わるものをつぎからつぎへとやっつける、しゅじんこうのむねがすくような

かつやくにみんなよろこんだ。

口を出す

　自分とは関係のないものごとや話などにわりこむ。

　兄弟げんかに口を出しても、どうにもならない。

こしがひくい



　人にたいしていばったりせず、いつもていねいであいそがよい。

　こしのひくい町長さんは、町の人びとから親しまれている。

くびをつっこむ

　ある物事にきょうみやかんしんを強く持ってかんけいする。

　いろいろなおけいこにくびをつっこんでいるのでいそがしい。

大ぶろしきを広げる

　実際にありえないようなことを大げさに言ったり、実行できそうもないこと

をできるように自まんしたりする。

　おじさんはいい人だが、大ぶろしきを広げるくせがある。

ね耳に水

　思いがけないできごとが、とつぜん起きてびっくりするようす。

　たんにんの先生がとつぜんやめるなんて、まるでね耳に水だよ。

気がきく

　細かいところに心が行きとどく。

　新聞と一緒にろうがんきょうを用意するとは、よく気がきくまごだね。

手とり足とり

　たいへんていねいに教えること。

　親せきの大学生に手とり足とりべんきょうを教えてもらった。

ちえをしぼる

　ありったけのちえで一生けんめい考えて、よいいけんをだそうとする。

　がっきゅうのみんなでちえをしぼって作り上げたげきなので、多くの人に見

せたい。

いばらの道

　とげのあるいばらの生えている道のように、くるしみやこんなんの多い人間

の一生のたとえ。

　そぼは長いいばらの道をのりこえて、自分でこうふくをつかんだ。



第
だい

２３回
かい

毎
ま い に ち

日パソコン入
にゅうりょく

力コンクール

冬
とう

季
き

大
た い か い

会
【課

か

　題
だい

】

第
だい

５部
ぶ

　和
わ ぶ ん

文Ａ　小
しょうがくせい

学生低
てい

・中
ちゅう

学
がくねん

年

ことわざ・慣
か ん よ う く

用句①

制
せ い げ ん じ か ん

限時間５分
ふん

第
だい

５部
ぶ

 課
か だ い

題

主
しゅさい

催  毎
まいにちしんぶんしゃ

日新聞社

  一
いっぱんしゃだんほうじん

般社団法人　日
に ほ ん

本パソコン能
のうりょくけんていいいんかい

力検定委員会

後
こうえん

援  総
そ う む し ょ う

務 省

  文
も ん ぶ か が く し ょ う

部 科 学 省

  厚
こ う せ い ろ う ど う し ょ う

生 労 働 省

  経
け い ざ い さ ん ぎ ょ う し ょ う

済 産 業 省 ほか

【注
ちゅういじこう

意事項】

１．課
か だ い

題の入
にゅうりょく

力はすべて全
ぜんかく

角文
も じ

字でおこなってください。スペースと改
かいぎょう

行も字
じ す う

数に数
かぞ

え

ます。ただし最
さいしゅうぎょう

終行はのぞきます。

２．改
かいぎょう

行（Enter）は、　　の箇
か し ょ

所で入
にゅうりょく

力してください。それ以
い が い

外の箇
か し ょ

所で改
かいぎょう

行されてい

る場
ば あ い

合、不
ふせいかい

正解となります。

※参
さんこうぶんけん

考文献：小
しょう

学
がくかん

館　慣
かんようく

用句びっくりことば事
じ

典
てん

（文
も じ

字数
すう

１, ８００字
じ

程
てい

度
ど

）



　※　　の箇
か し ょ

所で改
かいぎょう

行（Enter） してください。

（級
きゅうひょうじ

表示は、 ミスカウント０の場
ば あ い

合の入
にゅうりょく

力めやすです）

えびでたいをつる

ゆだんたいてき

つるの一
ひとこえ

声

のこりものには福
ふく

がある

病
やまい

は気
き

から

れきしはくり返
かえ

す

てんさいはわすれたころにやってくる

わらう門
かど

には福
ふく

来
き

たる

馬
うま

の耳
みみ

にねんぶつ

さるも木
き

からおちる

目
め

は口
くち

ほどにものを言
い

う

こいのたきのぼり

立
た

つ鳥
とり

あとをにごさず

へそで茶
ちゃ

をわかす

るいは友
とも

をよぶ

にがした魚
さかな

は大
おお

きい

ちりもつもれば山
やま

となる

そなえあればうれいなし

すずめのなみだ

せいてはことをしそんじる

人
ひと

のふり見
み

てわがふり直
なお

せ

六
ろくじゅう

十の手
て

習
なら

い

ほねおりぞんのくたびれもうけ

来
らいねん

年のことを言
い

えばおにがわらう

よいっぱりの朝
あさ

ねぼう

身
み

から出
で

たさび

石
いし

の上
うえ

にも三
さんねん

年

りょうやくは口
くち

ににがし

道
みちくさ

草を食
く

う

　よこみちにそれて手
て ま

間どる。とちゅうでむだな時
じ

間
かん

をついやす。

　ともだちとのおしゃべりで道
みちくさ

草を食
く

っていたら、れっしゃのはっしゃじこく

におくれてしまった。

↑準 1 級 

10 級↓

↓8 級

↓5 級

↓3 級

↓　2 級

↓　準 2 級



ひとたまりもない

　かんたんに打
う

ちくずされる。ちょっとの時
じ

間
かん

も持
も

ちこたえられない。

　どんなに丈
じょう

夫
ぶ

な家
いえ

でも、今
こん

度
ど

の大
おお

きな台
たいふう

風には、ひとたまりもないね。

一
いち

から十
じゅう

まで

　何
なに

から何
なに

まですべて。

　かれは一
いち

から十
じゅう

までせわをしてもらっている。

一
いっせき

石をとうじる

　もんだいをなげかける。

　運
うんどうじょう

動場の使
つか

い方
かた

についての、かれの意
い

見
けん

は話
はな

し合
あ

いに一
いっせき

石をとうじた。

むねをなでおろす

　心
しんぱい

配ごとがなくなり、ほっとする。一
ひとあんしん

安心する。

　せいせきが心
しんぱい

配したほど下
さ

がっていなかったので、むねをなでおろした。

こしが強
つよ

い

　がまん強
づよ

くねばり強
づよ

い。すぐに負
ま

けたり、よわねをはいたりしない。

　かれはこしが強
つよ

いから、こんどの研
けんきゅう

究も成
せいこう

功するにちがいない。

ひざをうつ

　はっと気
き

がついたことがあったり、かんしんしたりするときのようす。

　じっと考
かんが

えこんでいた兄
あに

は「わかった」と大
おおごえ

声を出
だ

し、ひざをうった。

足
あし

がぼうになる

　歩
ある

いたり、立
た

ったりしつづけていたので、足
あし

がひどくつかれる。

　さんぽずきの父
ちち

についていったら、足
あし

がぼうになってしまった。

気
き

が気
き

でない

　心
しんぱい

配でじっとしていられない。

　かみなりが鳴
な

ると、今
いま

にも落
お

ちはしないかと気
き

が気
き

でない。

1 級↓　



耳
みみ

をかたむける

　一
いっしょう

生けんめいに、ちゅういして聞
き

こうとする。

　秋
あき

の夜
よる

は、虫
むし

のなき声
ごえ

に耳
みみ

をかたむける。

あいづちをうつ

　あいての話
はなし

にちょうしをあわせる。

　あいづちをうちながら、話
はなし

を聞
き

く。

牛
うし

の歩
あゆ

み

　牛
うし

が歩
ある

くように、ものごとの進
すす

みがおそいことのたとえ。

　母
はは

は海
かいがいりょこう

外旅行の体
たいけん

験以
い

来
らい

、牛
うし

の歩
あゆ

みながら英
えい

語
ご

の勉
べんきょう

強をつづけている。

目
め

をくばる

　よく気
き

をつけて、あちらこちらを見
み

る。

　おうだんするときは、前
まえ

の方
ほう

だけでなく四
し

方
ほう

に目
め

をくばってわたる。

ふでが立
た

つ

　ぶんしょうを書
か

くことが上
じょう

手
ず

である。

　姉
あね

はふでが立
た

つので、しょうらいは作
さっ

家
か

になりたいと言
い

っている。

いきが長
なが

い

　一
ひと

つの仕
し

事
ごと

をあきることなく長
ちょう

期
き

にわたって続
つづ

けているさま。

　いきの長
なが

いすぐれた芸
げい

術
じゅつ

活
かつどう

動に対
たい

して、文
ぶん

化
か

くんしょうが贈
おく

られた。

うでをふるう

　自
じ

分
ぶん

の力
ちから

やうでまえを十
じゅうぶん

分に表
あらわ

す。

　イラストのとくいなかれは、学
がっ

級
きゅう

新
しんぶん

聞でうでをふるっている。

いもを洗
あら

うよう

　大
おおぜい

勢の人
ひと

が集
あつ

まって、とてもこんざつしているようす。

　日
にちよう

曜の遊
ゆうえん

園地
ち

のプールは、まるでいもを洗
あら

うようなこんざつだ。

二
に

の足
あし

をふむ



　ためらって、どうしようかとまよう。ためらう。しりごみする。

　いちどしっぱいしたことには、どうしても、二
に

の足
あし

をふんでしまう。

目
め

がこえる

　いろいろな物
もの

をみて、良
よ

い悪
わる

いの区
く

別
べつ

が分
わ

かるようになる。

　着
き

物
もの

のことは、目
め

がこえている祖
そ ぼ

母に選
あら

んでもらうとよい。

はなが高
たか

い

　とくいになっているようす。

　妹
いもうと

は先
せんせい

生に作
さくぶん

文をほめられてはなが高
たか

いらしい。

はがたたない

　あいてとの力
ちから

がちがいすぎて、とてもかなわない。

　今
き ょ う

日のテストはとてもむずかしくて、はがたたなかった。

馬
ば

力
りき

をかける

　いちだんとがんばってしごとをする。

　そつぎょうせいさくのレリーフは、もうすぐかんせいなので、さらに馬
ば

力
りき

を

かけよう。

けたが違
ちが

う

　大
おお

きな差
さ

があって、くらべものにならないこと。

　ナイアガラの滝
たき

は、日
に

本
ほん

の滝
たき

とはけたが違
ちが

う。

かみなりをおとす

　かみなりが鳴
な

るような大
おおごえ

声でどなりしかる。

　まどガラスをわったら、おじさんにかみなりをおとされた。

いきをぬく

　気
き

分
ぶん

をかえたり、やわらげたりするため休
やす

みをとる。

　いきをぬくひまもなく、しごとをする。



えびでたいをつる

ゆだんたいてき

つるの一声

のこりものには福がある

病は気から

れきしはくり返す

てんさいはわすれたころにやってくる

わらう門には福来たる

馬の耳にねんぶつ

さるも木からおちる

目は口ほどにものを言う

こいのたきのぼり

立つ鳥あとをにごさず

へそで茶をわかす

るいは友をよぶ

にがした魚は大きい

ちりもつもれば山となる

そなえあればうれいなし

すずめのなみだ

せいてはことをしそんじる

人のふり見てわがふり直せ

六十の手習い

ほねおりぞんのくたびれもうけ

来年のことを言えばおにがわらう

よいっぱりの朝ねぼう

身から出たさび

石の上にも三年

りょうやくは口ににがし

道草を食う

　よこみちにそれて手間どる。とちゅうでむだな時間をついやす。

　ともだちとのおしゃべりで道草を食っていたら、れっしゃのはっしゃじこく

におくれてしまった。

　※　　の箇所で改行（Enter） してください。

（級表示は、 ミスカウント０の場合の入力めやすです）

↑準 1 級 

10 級↓

↓8 級

↓5 級

↓3 級

↓　2 級

↓　準 2 級



ひとたまりもない

　かんたんに打ちくずされる。ちょっとの時間も持ちこたえられない。

　どんなに丈夫な家でも、今度の大きな台風には、ひとたまりもないね。

一から十まで

　何から何まですべて。

　かれは一から十までせわをしてもらっている。

一石をとうじる

　もんだいをなげかける。

　運動場の使い方についての、かれの意見は話し合いに一石をとうじた。

むねをなでおろす

　心配ごとがなくなり、ほっとする。一安心する。

　せいせきが心配したほど下がっていなかったので、むねをなでおろした。

こしが強い

　がまん強くねばり強い。すぐに負けたり、よわねをはいたりしない。

　かれはこしが強いから、こんどの研究も成功するにちがいない。

ひざをうつ

　はっと気がついたことがあったり、かんしんしたりするときのようす。

　じっと考えこんでいた兄は「わかった」と大声を出し、ひざをうった。

足がぼうになる

　歩いたり、立ったりしつづけていたので、足がひどくつかれる。

　さんぽずきの父についていったら、足がぼうになってしまった。

気が気でない

　心配でじっとしていられない。

　かみなりが鳴ると、今にも落ちはしないかと気が気でない。

1 級↓　



耳をかたむける

　一生けんめいに、ちゅういして聞こうとする。

　秋の夜は、虫のなき声に耳をかたむける。

あいづちをうつ

　あいての話にちょうしをあわせる。

　あいづちをうちながら、話を聞く。

牛の歩み

　牛が歩くように、ものごとの進みがおそいことのたとえ。

　母は海外旅行の体験以来、牛の歩みながら英語の勉強をつづけている。

目をくばる

　よく気をつけて、あちらこちらを見る。

　おうだんするときは、前の方だけでなく四方に目をくばってわたる。

ふでが立つ

　ぶんしょうを書くことが上手である。

　姉はふでが立つので、しょうらいは作家になりたいと言っている。

いきが長い

　一つの仕事をあきることなく長期にわたって続けているさま。

　いきの長いすぐれた芸術活動に対して、文化くんしょうが贈られた。

うでをふるう

　自分の力やうでまえを十分に表す。

　イラストのとくいなかれは、学級新聞でうでをふるっている。

いもを洗うよう

　大勢の人が集まって、とてもこんざつしているようす。

　日曜の遊園地のプールは、まるでいもを洗うようなこんざつだ。

二の足をふむ



　ためらって、どうしようかとまよう。ためらう。しりごみする。

　いちどしっぱいしたことには、どうしても、二の足をふんでしまう。

目がこえる

　いろいろな物をみて、良い悪いの区別が分かるようになる。

　着物のことは、目がこえている祖母に選んでもらうとよい。

はなが高い

　とくいになっているようす。

　妹は先生に作文をほめられてはなが高いらしい。

はがたたない

　あいてとの力がちがいすぎて、とてもかなわない。

　今日のテストはとてもむずかしくて、はがたたなかった。

馬力をかける

　いちだんとがんばってしごとをする。

　そつぎょうせいさくのレリーフは、もうすぐかんせいなので、さらに馬力を

かけよう。

けたが違う

　大きな差があって、くらべものにならないこと。

　ナイアガラの滝は、日本の滝とはけたが違う。

かみなりをおとす

　かみなりが鳴るような大声でどなりしかる。

　まどガラスをわったら、おじさんにかみなりをおとされた。

いきをぬく

　気分をかえたり、やわらげたりするため休みをとる。

　いきをぬくひまもなく、しごとをする。てたものだ。



第
だい

２３回
かい

毎
ま い に ち

日パソコン入
にゅうりょく

力コンクール

全
ぜ ん こ く た い か い

国大会
【課

か

　題
だい

】

第
だい

５部
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　和
わ ぶ ん

文Ａ　小
しょうがくせい
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てい
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学
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年
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か ん よ う く

用句①

制
せ い げ ん じ か ん

限時間５分
ふん

第
だい

５部
ぶ

 課
か だ い

題

主
しゅさい

催  毎
まいにちしんぶんしゃ

日新聞社

  一
いっぱんしゃだんほうじん

般社団法人　日
に ほ ん

本パソコン能
のうりょくけんていいいんかい

力検定委員会

後
こうえん

援  総
そ う む し ょ う

務 省

  文
も ん ぶ か が く し ょ う

部 科 学 省

  厚
こ う せ い ろ う ど う し ょ う

生 労 働 省

  経
け い ざ い さ ん ぎ ょ う し ょ う

済 産 業 省 ほか

【注
ちゅういじこう

意事項】

１．課
か だ い

題の入
にゅうりょく

力はすべて全
ぜんかく

角文
も じ

字でおこなってください。スペースと改
かいぎょう

行も字
じ す う

数に数
かぞ

え

ます。ただし最
さいしゅうぎょう

終行はのぞきます。

２．改
かいぎょう

行（Enter）は、　　の箇
か し ょ

所で入
にゅうりょく

力してください。それ以
い が い

外の箇
か し ょ

所で改
かいぎょう

行されてい

る場
ば あ い

合、不
ふせいかい

正解となります。

※参
さんこうぶんけん

考文献：小
しょう

学
がくかん

館　慣
かんようく

用句びっくりことば事
じ

典
てん

（文
も じ

字数
すう

１, ８００字
じ

程
てい

度
ど

）



　※　　の箇
か し ょ

所で改
かいぎょう

行（Enter） してください。

かぶとをぬぐ

　とてもかなわないと、こうさんする。

　きみのもの知
し

りには、クラスのみんながかぶとをぬぐ。

はをくいしばる

　くやしいことやつらいことなどをじっとがまんする。

　校
こうない

内マラソン大
たいかい

会では、はをくいしばって走
はし

りつづけたので、二
に

とうになっ

た。

今
いま

の今
いま

まで

　「 今
いま

まで」を強
つよ

めた言
い

い方
かた

。今
いま

のこのときまで。

　歌
うた

に聞
き

きほれて、後
うし

ろのせきにあなたがいたとは今
いま

の今
いま

まで気
き

づかなかった

よ。

額
ひたい

に汗
あせ

する

　額
ひたい

にいっぱい汗
あせ

を流
なが

すなど、一
いっしょう

生けんめいに働
はたら

く。

　ボランティアの仕
し

事
ごと

で、額
ひたい

に汗
あせ

する。

気
き

がちる

　気
き

もちが一
ひと

つのことにしゅうちゅうできない。

　となりのラジカセの音
おと

に気
き

がちってべんきょうができない。

めが出
で

る

　木
き

や草
くさ

がめばえる。しごとやはたらきが、せけんにみとめられはじめる。

　サッカーのしあいで、やっとめが出
で

て、ゆうしょうした。

顔
かお

がそろう

　あつまるよていの人
ひと

たちがみんなあつまる。

　お楽
たの

しみ会
かい

は、いつもの顔
かお

がそろって楽
たの

しかった。

いじをはる

　自
じ

分
ぶん

の考
かんが

えを、どこまでもおし通
とお

そうとする。

　妹
いもうと

はこまっているのにいじをはり、しゅくだいの助
たす

けをことわっている。



頭
あたま

が切れる

　頭
あたま

のめぐりが早
はや

く、てきぱきとものごとをしょりするのうりょくがある。

　かれは頭
あたま

が切
き

れるので、ぎちょうとしててきにんだ。

目
め

を通
とお

す

　書
か

き物
もの

など一
ひと

通
とお

りざっと見
み

る。

　父
ちち

はしゅっきん前
まえ

、かならず新
しんぶん

聞に目
め

を通
とお

す。

百
ひゃく

も承
しょう

知
ち

　十
じゅうぶん

分すぎるほどわかっている。

　どんな登
と

山
ざん

家
か

でも冬
ふゆやま

山が危
き

険
けん

なことは、百
ひゃく

も承
しょう

知
ち

だ。

はらがすわる

　どきょうがあり、びくびくしないでおちついている。心
こころ

がおちついてびくと

もしない。

　はらがすわっている兄
あに

は、いつもぼくのたよりになる人
ひと

だ。

角
かど

が取
と

れる

　人
ひと

がらや性
せいしつ

質がおだやかで円
えんまん

満になること。

　若
わか

くて、らんぼうな人
ひと

も年
とし

とともに角
かど

が取
と

れて、やさしくなるという。

口
くち

がかたい

　たにんに言
い

ってはいけないことは、ぜったい言
い

わない。

　あなたは口
くち

がかたいから、何
なん

でもそうだんできる。

かたをもつ

　みかたになってたすける。

　母
はは

はいつも兄
あに

のかたをもつ。

お茶
ちゃ

をにごす

　いいかげんなことを言
い

って、その場
ば

をごまかす。

　弟
おとうと

にたのまれたしゅくだいができなかったので、「 この本
ほん

を見
み

たら」と言
い

っ



てお茶
ちゃ

をにごした。

うでが上
あ

がる

　前
まえ

より上
じょうず

手になる。

　ひさしぶりに父
ちち

とサッカーをしたら、うでが上
あ

がったな、とほめられた。

ひざをのり出
だ

す

　あることに心
こころ

を引
ひ

かれる。また進
すす

んで自
じ

分
ぶん

からやろうとする。

　犬
いぬ

の話
はなし

になると父
ちち

はすぐにひざをのり出
だ

して話
はな

してくれる。

えりを正
ただ

す

　まじめな気
き も

持ちになって身
み

じまいをただし、きちんとする。

　ぼくは、いれいひに、えりを正
ただ

しておまいりをした。

心
こころ

をくだく

　あれこれと気
き

を使
つか

ってくしんしたり、しんぱいしたりする。

　げいじゅつかは、よい作
さくひん

品をつくろうと心
こころ

をくだく。

せわをやく

　すすんで人
ひと

のめんどうをみる。力
ちから

をかす。

　友
とも

だちのいもうとのせわをやく。

手
て

をつくす

　あらゆるしゅだん、ほうほうをこころみて、どりょくをする。

　病
びょう

気
き

のちりょうに手
て

をつくす。

ずにあたる

　計
けいかく

画や予
よ

想
そう

が思
おも

ったとおりになる。

　新
あたら

しいお店
みせ

の計
けいかく

画が、ずにあたって大
だい

せいこうをおさめた。

火
ひ

花
ばな

をちらす

　はげしくぶつかってあらそうこと。

　石
いし

田
だ

くんと森
もりやま

山くんが火
ひ

花
ばな

をちらしてぎろんしている。



あせ水
みず

たらす

　ろうくをいとわず、一
いっしょう

生けんめいはたらく。

　わたしの家
いえ

は父
ふ ぼ

母がわかいじだいから、あせ水
みず

たらしてともばたらきし、た

てたものだ。

むねに手
て

をおく

　よく考
かんが

えること。

　むねに手
て

をおいて、これまでの生
せいかつ

活をはんせいする。

水
みず

にながす

　今
いま

までにあったあらそいやもめごとなどをとやかく言
い

わず、なにもなかった

ことにする。

　兄
あに

は今
いま

までのことは水
みず

にながして、なかなおりしようと言
い

ってきた。

うわの空
そら

　心
こころ

がうきたって、落
お

ち着
つ

かないようす。

　明
あ す

日から夏
なつやす

休みなので、生
せい

徒
と

は先
せんせい

生の注
ちゅう

意
い

をうわの空
そら

で聞
き

いている。

したつづみをうつ

　おいしいものを、よくあじわうようす。

　母
はは

の手
て

作
づく

りのケーキをしたつづみをうちながら食
た

べる。

気
き

をくばる

　手
て

落
お

ちがないよう、いろいろなことに注
ちゅう

意
い

する。

　おばさんは、いろいろと気
き

をくばって、わたしたちをむかえてくれた。

たねをまく

　あるものごとをひきおこすげんいんをつくる。

　けんかのたねをまいたのは弟
おとうと

のほうだ。



第
だい

２３回
かい

毎
ま い に ち

日パソコン入
にゅうりょく

力コンクール

６月
がつ

大
た い か い

会
【課

か

　題
だい

】

第
だい

５部
ぶ

　和
わ ぶ ん

文Ａ　小
しょうがくせい

学生高
こうがくねん

学年

ことわざ・慣
か ん よ う く

用句②

制
せ い げ ん じ か ん

限時間５分
ふん

第
だい

５部
ぶ

 課
か だ い

題

主
しゅさい

催  毎
まいにちしんぶんしゃ

日新聞社

  一
いっぱんしゃだんほうじん

般社団法人　日
に ほ ん

本パソコン能
のうりょくけんていいいんかい

力検定委員会

後
こうえん

援  総
そ う む し ょ う

務 省

  文
も ん ぶ か が く し ょ う

部 科 学 省

  厚
こ う せ い ろ う ど う し ょ う

生 労 働 省

  経
け い ざ い さ ん ぎ ょ う し ょ う

済 産 業 省 ほか

【注
ちゅういじこう

意事項】

１．課
か だ い

題の入
にゅうりょく

力はすべて全
ぜんかく

角文
も じ

字でおこなってください。スペースと改
かいぎょう

行も字
じ す う

数に数
かぞ

え

ます。ただし最
さいしゅうぎょう

終行はのぞきます。

２．改
かいぎょう

行（Enter）は、　　の箇
か し ょ

所で入
にゅうりょく

力してください。それ以
い が い

外の箇
か し ょ

所で改
かいぎょう

行されてい

る場
ば あ い

合、不
ふせいかい

正解となります。

※この課
か だ い

題は、小
しょうがくかん

学館　例
れいかいがくしゅう

解学習ことわざ辞
じ て ん

典 第
だいにはん

二版より引
いんよう

用しました。

　（文
も じ

字数
すう

２, ０００字
じ

程
てい

度
ど

）



　※　　の箇
か し ょ

所で改
かいぎょう

行（Enter） してください。

（級
きゅうひょうじ

表示は、 ミスカウント０の場
ば あ い

合の入
にゅうりょく

力めやすです）

生
い

き字
じ び

引き

　知
ち

識
しき

が広
ひろ

くて何
なん

でもよく知
し

っている人
ひと

。ものしり。まるで、字
じ び

引きのような

人
ひと

。

　祖
そ ふ

父は、この町
まち

の生
い

き字
じ び

引きだ。

手
て

に汗
あせ

をにぎる

　見
み

たり聞
き

いたりしながら、きんちょうしたり興
こうふん

奮したりする。

　手
て

に汗
あせ

をにぎる大
だいせっせん

接戦。

水
みず

を打
う

ったよう

　多
た

数
すう

の人
ひと

が静
しず

まりかえっているようす。

　教
きょうしつ

室が水
みず

を打
う

ったようにシーンとなる。

お茶
ちゃ

の子
こ

さいさい

　簡
かんたん

単にできること。たやすいこと。

　百
ひゃく

メートル泳
およ

ぐくらいは、お茶
ちゃ

の子
こ

さいさいだ。

似
に

ても似
に

つかない

　少
すこ

しも似
に

ていない。まるでちがう。

　やさしい顔
かお

立
だ

ちから似
に

ても似
に

つかない乱
らんぼう

暴なことばが飛
と

び出
だ

した。

百
ひゃくぶん

聞は一
いっけん

見にしかず

　人
ひと

から百
ひゃっかい

回聞
き

くより、実
じっさい

際に自
じ

分
ぶん

で一
いっかい

回見
み

る方
ほう

がよく分
わ

かる。

　こんなに大
おお

きいとは、百
ひゃくぶん

聞は一
いっけん

見にしかずだ。

気
き

もそぞろ

　気
き

にかかって落
お

ち着
つ

かないようす。

　もうすぐ夏
なつやす

休みで、気
き

もそぞろだ。

一
いっ

喜
き

一
いちゆう

憂

　様
よう

子
す

が変
か

わるたびに、喜
よろこ

んだり、悲
かな

しんだりすること。

　大
だいせっせん

接戦の試
し

合
あい

展
てんかい

開に一
いっ

喜
き

一
いちゆう

憂する。

↑10 級↓8 級

↓3 級

↑5 級

↑2 級

↑準 2 級

↑準 1 級 



満
まん

を持
じ

する

　準
じゅん

備
び

を十
じゅうぶん

分ととのえて、機
き

会
かい

を待
ま

つ。

　ここで代
だい

打
だ

が満
まん

を持
じ

して登
とうじょう

場する。

いっしょくそくはつ

　激
はげ

しく対
たいりつ

立して、ちょっとしたきっかけで争
あらそ

いになる危
き

険
けん

があるようす。

　二
ふ た り

人はいっしょくそくはつの危
き

険
けん

な状
じょうたい

態にある。

用
よう

をなさない

　役
やく

に立
た

たない。その働
はたら

きをしない。

　古
ふる

くて用
よう

をなさない時
と

計
けい

ですが、祖
そ ふ

父の大
たいせつ

切な形
かた

見
み

なのです。

三
みっ

日
か

坊
ぼう

主
ず

　あきっぽくて、長
ながつづ

続きしないこと。

　日
にっ

記
き

はいつも三
みっ

日
か

坊
ぼう

主
ず

で、長
ながつづ

続きしない。

半
はんしんはん

信半疑
ぎ

　半
はんぶん

分は信
しん

じ、半
はんぶん

分は疑
うたが

うこと。

　うわさ話
ばなし

を半
はんしんはん

信半疑
ぎ

で聞
き

く。

たいこばんをおす

　絶
ぜったい

対にまちがいのないことを保
ほ

証
しょう

する。

　けがは完
かんぜん

全に治
なお

りましたと医
い

者
しゃ

からたいこばんをおされる。

青
あお

菜
な

に塩
しお

　急
きゅう

に元
げん

気
き

がなくなりがっかりすること。

　ひどくしかられて青
あお

菜
な

に塩
しお

となる。

ひざを打
う

つ

　なるほどと感
かんしん

心したり、急
きゅう

に思
おも

いついたりして、ひざをたたく。

　「 いい考
かんが

えがある」と思
おも

わずひざを打
う

つ。

千
せんぺんばん

変万化
か

1 級↓



　ものごとが、さまざまに変
へん

化
か

すること。

　千
せんぺんばん

変万化
か

する雲
くも

の姿
すがた

に心
こころ

を奪
うば

われる。

喉
のどもと

元過
す

ぎれば熱
あつ

さを忘
わす

れる

　苦
くる

しかったこと、つらかったことや、その時
とき

に受
う

けた恩
おん

も、過
す

ぎてしまえば

けろっと忘
わす

れてしまうものだ。

　喉
のどもと

元過
す

ぎれば熱
あつ

さを忘
わす

れるで、試
し

験
けん

後
ご

はまた遊
あそ

んでばかり。

一
いちじつせん

日千秋
しゅう

　非
ひ

常
じょう

に待
ま

ち遠
どお

しいこと。一
いちにち

日がとても長
なが

く感
かん

じられること。

　一
いちじつせん

日千秋
しゅう

の思
おも

いでその日
ひ

を待
ま

ちわびる。

頭
あたま

が上
あ

がらない

　相
あい

手
て

が自
じ

分
ぶん

よりすぐれていると感
かん

じて、引
ひ

け目
め

を感
かん

じる。

　いつも宿
しゅくだい

題を手
て

伝
つだ

ってもらっているので、姉
あね

には頭
あたま

が上
あ

がらない。

会
かいしん

心の笑
え

み

　自
じ

分
ぶん

のしたことに対
たい

して満
まんぞく

足し、思
おも

わずにっこり笑
わら

うこと。

　見
み

事
ごとさんしん

三振にうちとって、会
かいしん

心の笑
え

みを浮
う

かべる。

心
こころ

にとめる

　気
き

にかける。覚
おぼ

えておく。忘
わす

れないようにする。

　心
こころ

にとめておきたいことばをノートに書
か

き取
と

る。

二
に

の句
く

が継
つ

げない

　あきれたりおどろいたりして、次
つぎ

のことばが出
で

てこない。

　相
あい

手
て

の剣
けんまく

幕に気
き

が動
どうてん

転して二
に

の句
く

が継
つ

げない。

まんざらでもない

　いやではなく気
き

に入
い

っている。

　絵
え

をほめられてまんざらでもない顔
かお

つきをする。

あっと言
い

わせる



　思
おも

いもかけないことをして、人
ひと

をおどろかせる。感
かんしん

心させる。

　優
ゆうしょう

勝して皆
みな

をあっと言
い

わせてやる。

二
に

束
そくさんもん

三文

　非
ひ

常
じょう

に安
やす

い値
ね

段
だん

。

　古
ふるほん

本屋
や

に古
ふるざっ

雑誌
し

を二
に

束
そくさんもん

三文で売
う

る。

乗
の

りかかった船
ふね

　ものごとを始
はじ

めてしまった以
い

上
じょう

、途
と

中
ちゅう

でやめることができないこと。

　乗
の

りかかった船
ふね

だ、最
さい

後
ご

まで協
きょうりょく

力しましょう。

良
りょうやく

薬は口
くち

に苦
にが

し

　自
じ

分
ぶん

の身
み

のためになる忠
ちゅうこく

告ほど聞
き

くのがつらいものだ。

　良
りょうやく

薬は口
くち

に苦
にが

しと、耳
みみ

に痛
いた

い忠
ちゅうこく

告を素
す

直
なお

に聞
き

く。

聞
き

くは一
いっとき

時のはじ、聞
き

かぬは一
いっしょう

生のはじ

　知
し

らないことを人
ひと

に聞
き

いて、はずかしい思
おも

いをするのはその時
とき

だけのこと。

しかし聞
き

かないで知
し

らないままでいれば、一
いっしょう

生ずっとはずかしい思
おも

いをしなく

てはならない。わからないことは、その場
ば

ですぐ聞
き

きなさいという教
おし

え。

　あの時
とき

聞
き

いておけばよかった、聞
き

くは一
いっとき

時のはじ、聞
き

かぬは一
いっしょう

生のはじ。

七
ななころ

転び八
や お

起き

　何
なんかいしっぱい

回失敗してもくじけずに、立
た

ち上
あ

がること。人
じんせい

生には浮
う

き沈
しず

みが多
おお

いこと

のたとえ。

　何
なん

のこれしき、人
じんせい

生七
ななころ

転び八
や お

起きさ。

伏
ふくせん

線を張
は

る

　後
あと

に述
の

べることを前
まえ

もってそれとなくふれておく。

　前
まえ

のほうでさりげなくふれて伏
ふくせん

線を張
は

る。

ミイラ取
と

りがミイラになる

　人
ひと

を探
さが

しに行
い

ったまま帰
かえ

って来
こ

ない。人
ひと

を説
せっとく

得に行
い

って逆
ぎゃく

に説
せっとく

得される。

　呼
よ

びに行
い

かせたら、ミイラ取
と

りがミイラになって、帰
かえ

って来
こ

ない。



ほうほうの体
てい

　あわてふためいて逃
に

げる様
よう

子
す

。

　雷
かみなり

にあい、ほうほうの体
てい

で家
いえ

に逃
に

げ込
こ

む。

開
あ

いた口
くち

がふさがらない

　あきれてものが言
い

えない。

　あまりのずうずうしさに開
あ

いた口
くち

がふさがらない。

泣
な

きっ面
つら

に蜂
はち

　不
ふ

幸
こう

な上
うえ

にさらに不
ふ

幸
こう

が重
かさ

なる、つらい時
とき

につらいことが重
かさ

なること。

　転
ころ

んだ拍
ひょう

子
し

にさいふをなくし泣
な

きっ面
つら

に蜂
はち

だ。

三
み

つ子
ご

の魂
たましいひゃく

百まで

　幼
おさな

いころの性
せいかく

格や気
き だ

立ては、年
とし

を取
と

っても変
か

わらないものだ。

　幼
おさな

いころの写
しゃしん

真を見
み

ると、三
み

つ子
ご

の魂
たましいひゃく

百までで、やはり気
き

の強
つよ

そうな顔
かお

をし

ている。

魚
うおごころ

心あれば水
みずごころ

心

　相
あい

手
て

がこちらに好
こう

意
い

を持
も

つなら、こちらも相
あい

手
て

に好
こう

意
い

を持
も

つようになる。

　好
こう

意
い

を持
も

って接
せっ

すれば、魚
うおごころ

心あれば水
みずごころ

心で、相
あい

手
て

も好
こう

意
い

を持
も

ってくれるもの

だ。

前
ぜんだい

代未
み

聞
もん

　今
いま

まで一
いち

度
ど

も聞
き

いたことがないこと。非
ひ

常
じょう

にめずらしいこと。

　前
ぜんだい

代未
み

聞
もん

のちん事
じ

件
けん

。

案
あん

の定
じょう

　思
おも

っていた通
とお

り。考
かんが

えていた通
とお

り。

　心
しんぱい

配していたら案
あん

の定
じょう

雨
あめ

がふり出
だ

した。



生き字引き

　知識が広くて何でもよく知っている人。ものしり。まるで、字引きのような

人。

　祖父は、この町の生き字引きだ。

手に汗をにぎる

　見たり聞いたりしながら、きんちょうしたり興奮したりする。

　手に汗をにぎる大接戦。

水を打ったよう

　多数の人が静まりかえっているようす。

　教室が水を打ったようにシーンとなる。

お茶の子さいさい

　簡単にできること。たやすいこと。

　百メートル泳ぐくらいは、お茶の子さいさいだ。

似ても似つかない

　少しも似ていない。まるでちがう。

　やさしい顔立ちから似ても似つかない乱暴なことばが飛び出した。

百聞は一見にしかず

　人から百回聞くより、実際に自分で一回見る方がよく分かる。

　こんなに大きいとは、百聞は一見にしかずだ。

気もそぞろ

　気にかかって落ち着かないようす。

　もうすぐ夏休みで、気もそぞろだ。

一喜一憂

　様子が変わるたびに、喜んだり、悲しんだりすること。

　大接戦の試合展開に一喜一憂する。

　※　　の箇所で改行（Enter） してください。

（級表示は、 ミスカウント０の場合の入力めやすです）

↑10 級↓8 級

↓3 級

↑5 級

↑2 級

↑準 2 級

↑準 1 級 



満を持する

　準備を十分ととのえて、機会を待つ。

　ここで代打が満を持して登場する。

いっしょくそくはつ

　激しく対立して、ちょっとしたきっかけで争いになる危険があるようす。

　二人はいっしょくそくはつの危険な状態にある。

用をなさない

　役に立たない。その働きをしない。

　古くて用をなさない時計ですが、祖父の大切な形見なのです。

三日坊主

　あきっぽくて、長続きしないこと。

　日記はいつも三日坊主で、長続きしない。

半信半疑

　半分は信じ、半分は疑うこと。

　うわさ話を半信半疑で聞く。

たいこばんをおす

　絶対にまちがいのないことを保証する。

　けがは完全に治りましたと医者からたいこばんをおされる。

青菜に塩

　急に元気がなくなりがっかりすること。

　ひどくしかられて青菜に塩となる。

ひざを打つ

　なるほどと感心したり、急に思いついたりして、ひざをたたく。

　「 いい考えがある」と思わずひざを打つ。

千変万化

1 級↓



　ものごとが、さまざまに変化すること。

　千変万化する雲の姿に心を奪われる。

喉元過ぎれば熱さを忘れる

　苦しかったこと、つらかったことや、その時に受けた恩も、過ぎてしまえば

けろっと忘れてしまうものだ。

　喉元過ぎれば熱さを忘れるで、試験後はまた遊んでばかり。

一日千秋

　非常に待ち遠しいこと。一日がとても長く感じられること。

　一日千秋の思いでその日を待ちわびる。

頭が上がらない

　相手が自分よりすぐれていると感じて、引け目を感じる。

　いつも宿題を手伝ってもらっているので、姉には頭が上がらない。

会心の笑み

　自分のしたことに対して満足し、思わずにっこり笑うこと。

　見事三振にうちとって、会心の笑みを浮かべる。

心にとめる

　気にかける。覚えておく。忘れないようにする。

　心にとめておきたいことばをノートに書き取る。

二の句が継げない

　あきれたりおどろいたりして、次のことばが出てこない。

　相手の剣幕に気が動転して二の句が継げない。

まんざらでもない

　いやではなく気に入っている。

　絵をほめられてまんざらでもない顔つきをする。

あっと言わせる



　思いもかけないことをして、人をおどろかせる。感心させる。

　優勝して皆をあっと言わせてやる。

二束三文

　非常に安い値段。

　古本屋に古雑誌を二束三文で売る。

乗りかかった船

　ものごとを始めてしまった以上、途中でやめることができないこと。

　乗りかかった船だ、最後まで協力しましょう。

良薬は口に苦し

　自分の身のためになる忠告ほど聞くのがつらいものだ。

　良薬は口に苦しと、耳に痛い忠告を素直に聞く。

聞くは一時のはじ、聞かぬは一生のはじ

　知らないことを人に聞いて、はずかしい思いをするのはその時だけのこと。

しかし聞かないで知らないままでいれば、一生ずっとはずかしい思いをしなく

てはならない。わからないことは、その場ですぐ聞きなさいという教え。

　あの時聞いておけばよかった、聞くは一時のはじ、聞かぬは一生のはじ。

七転び八起き

　何回失敗してもくじけずに、立ち上がること。人生には浮き沈みが多いこと

のたとえ。

　何のこれしき、人生七転び八起きさ。

伏線を張る

　後に述べることを前もってそれとなくふれておく。

　前のほうでさりげなくふれて伏線を張る。

ミイラ取りがミイラになる

　人を探しに行ったまま帰って来ない。人を説得に行って逆に説得される。

　呼びに行かせたら、ミイラ取りがミイラになって、帰って来ない。



ほうほうの体

　あわてふためいて逃げる様子。

　雷にあい、ほうほうの体で家に逃げ込む。

開いた口がふさがらない

　あきれてものが言えない。

　あまりのずうずうしさに開いた口がふさがらない。

泣きっ面に蜂

　不幸な上にさらに不幸が重なる、つらい時につらいことが重なること。

　転んだ拍子にさいふをなくし泣きっ面に蜂だ。

三つ子の魂百まで

　幼いころの性格や気立ては、年を取っても変わらないものだ。

　幼いころの写真を見ると、三つ子の魂百までで、やはり気の強そうな顔をし

ている。

魚心あれば水心

　相手がこちらに好意を持つなら、こちらも相手に好意を持つようになる。

　好意を持って接すれば、魚心あれば水心で、相手も好意を持ってくれるもの

だ。

前代未聞

　今まで一度も聞いたことがないこと。非常にめずらしいこと。

　前代未聞のちん事件。

案の定

　思っていた通り。考えていた通り。

　心配していたら案の定雨がふり出した。



第
だい

２３回
かい

毎
ま い に ち

日パソコン入
にゅうりょく

力コンクール

秋
しゅう

季
き

大
た い か い

会
【課

か

　題
だい

】

第
だい

５部
ぶ

　和
わ ぶ ん

文Ａ　小
しょうがくせい

学生高
こうがくねん

学年

ことわざ・慣
か ん よ う く

用句②

制
せ い げ ん じ か ん

限時間５分
ふん

第
だい

５部
ぶ

 課
か だ い

題

主
しゅさい

催  毎
まいにちしんぶんしゃ

日新聞社

  一
いっぱんしゃだんほうじん

般社団法人　日
に ほ ん

本パソコン能
のうりょくけんていいいんかい

力検定委員会

後
こうえん

援  総
そ う む し ょ う

務 省

  文
も ん ぶ か が く し ょ う

部 科 学 省

  厚
こ う せ い ろ う ど う し ょ う

生 労 働 省

  経
け い ざ い さ ん ぎ ょ う し ょ う

済 産 業 省 ほか

【注
ちゅういじこう

意事項】

１．課
か だ い

題の入
にゅうりょく

力はすべて全
ぜんかく

角文
も じ

字でおこなってください。スペースと改
かいぎょう

行も字
じ す う

数に数
かぞ

え

ます。ただし最
さいしゅうぎょう

終行はのぞきます。

２．改
かいぎょう

行（Enter）は、　　の箇
か し ょ

所で入
にゅうりょく

力してください。それ以
い が い

外の箇
か し ょ

所で改
かいぎょう

行されてい

る場
ば あ い

合、不
ふせいかい

正解となります。

※この課
か だ い

題は、小
しょうがくかん

学館　例
れいかいがくしゅう

解学習ことわざ辞
じ て ん

典 第
だいにはん

二版より引
いんよう

用しました。

　（文
も じ

字数
すう

２, ０００字
じ

程
てい

度
ど

）



　※　　の箇
か し ょ

所で改
かいぎょう

行（Enter） してください。

（級
きゅうひょうじ

表示は、 ミスカウント０の場
ば あ い

合の入
にゅうりょく

力めやすです）

冬
ふゆ

来
き

たりなば春
はる

遠
とお

からじ

　冬
ふゆ

が来
く

れば、春
はる

もそう遠
とお

くはない。

　冬
ふゆ

来
き

たりなば春
はる

遠
とお

からじ、もう少
すこ

しのしんぼうだよ。

口
くち

が重
おも

い

　口
くち

数
かず

が少
すく

ない。あまりしゃべらない。

　家
いえ

ではよくしゃべるのに外
そと

では口
くち

が重
おも

い。

てこでも動
うご

かない

　どんな方
ほうほう

法をとっても、その場
ば

を動
うご

かない。どんなことがあっても、考
かんが

えや

気
き も

持ちを絶
ぜったい

対に変
か

えない。

　いったん言
い

い出
だ

したらてこでも動
うご

かない。

机
き

上
じょう

の空
くうろん

論

　頭
あたま

の中
なか

で考
かんが

えただけの、実
じっさい

際には役
やく

に立
た

たない考
かんが

えや計
けいかく

画。

　そんなのできっこない、机
き

上
じょう

の空
くうろん

論だよ。

風
かぜ

の便
たよ

り

　風
かぜ

が運
はこ

んでくるように、どこからともなく伝
つた

わってきたこと。うわさ。

　パリで暮
く

らしていると風
かぜ

の便
たよ

りに聞
き

く。

隅
すみ

に置
お

けない

　思
おも

ったよりすぐれていたり、よく知
し

っていたりして、ばかにできない。

　声
こえ

がよくて、カラオケがこんなにうまいとは隅
すみ

に置
お

けないね。

品
ひんこうほうせい

行方正

　行
おこな

いが立
りっ

派
ぱ

で正
ただ

しいこと。

　彼
かれ

はいたって品
ひんこうほうせい

行方正な青
せいねん

年です。

雲
くも

の上
うえ

の人
ひと

　手
て

の届
とど

かない所
ところ

にいる人
ひと

。

　あの人
ひと

はわたしにとっては雲
くも

の上
うえ

の人
ひと

だ。

↑10 級

↓8 級

↑3 級

↑5 級

↓2 級

↓準 2 級

↓準 1 級 



赤
あか

の他
た

人
にん

　まったく関
かんけい

係のない人
ひと

。

　同
おな

じ名
みょう

字
じ

だけど、赤
あか

の他
た

人
にん

です。

言
い

うまでもない

　わざわざ口
くち

に出
だ

して言
い

わなくても、わかっている。当
とうぜん

然のことだ。

　どの命
いのち

もかけがえのないことは言
い

うまでもない。

胸
むね

をなでおろす

　心
しんぱい

配ごとがなくなって、ほっとする。

　台
たいふう

風が、別
べつ

な方
ほう

へそれたので、胸
むね

をなでおろす。

味
あじ

も素
そ

っ気
け

も無
な

い

　何
なん

の味
あじ

わいもおもしろみもない。思
おも

いやりもなくつめたい。つまらない。

　味
あじ

も素
そ

っ気
け

も無
な

い冷
ひ

ややかな態
たい

度
ど

。

目
め

と鼻
はな

の先
さき

　距
きょ

離
り

が非
ひ

常
じょう

に近
ちか

いこと。

　郵
ゆうびんきょく

便局は我
わ

が家
や

の目
め

と鼻
はな

の先
さき

にある。

折
お

り紙
がみ

付
つ

き

　その物
も

が、世
よ

の中
なか

から信
しんよう

用できると認
みと

められていること。保
ほ

証
しょう

付
つ

き。

　この「ひまわり」は、ゴッホ本
ほんにん

人がえがいたものと折
お

り紙
がみ

付
つ

きの絵
え

だ。

相
あい

づちを打
う

つ

　話
はなし

を聞
き

きながら 、「 うんうん」「なるほど」などと、同
どう

意
い

したり、うなずい

たりして相
あい

手
て

の話
はなし

に調
ちょう

子
し

を合
あ

わせる。

　友
ともだち

達の話
はなし

に「ほんとだね」と相
あい

づちを打
う

つ。

花
はな

を持
も

たせる

　手
て

柄
がら

や勝
しょう

利
り

をゆずったりして相
あい

手
て

を立
た

てる。

　先
せんぱい

輩の顔
かお

を立
た

てて花
はな

を持
も

たせる。

↑1 級



あせのけっしょう

　あせを流
なが

し、苦
く

労
ろう

を重
かさ

ねたすえにできあがったもの。

　お米
こめ

や野
や

菜
さい

は、農
のう

家
か

の人
ひと

のあせのけっしょうです。

灯
とうだい

台もと暗
くら

し

　身
み

近
ぢか

なことは、案
あんがい

外知
し

らないものだ。

　さんざんさがし回
まわ

っても買
か

えなかった本
ほん

を、兄
あに

が持
も

っていたとは、灯
とうだい

台もと

暗
くら

しだ。

たなからぼたもち

　思
おも

いがけない幸
こううん

運がころげこむこと。

　たなからぼたもちで、友
ゆうじん

人から「いらないから」とパソコンをもらう。

豚
ぶた

に真
しんじゅ

珠

　どんなに値
ね う

打ちがあっても、それがわからない人
ひと

には何
なん

の価
か ち

値もない。

　小
ちい

さな子
こ

にこんな高
こう

価
か

なカメラ、豚
ぶた

に真
しんじゅ

珠だよ。

輪
わ

を掛
か

ける

　程
てい

度
ど

をさらにいっそう大
おお

きくする。実
じっさい

際より大
おお

げさに言
い

う。

　弟
おとうと

は、兄
あに

に輪
わ

を掛
か

けたきかんぼうだ。

水
みず

を得
え

た魚
うお

のよう

　その人
ひと

に合った場
ば

所
しょ

を得
え

て、生
い

き生
い

きと活
かつやく

躍するようす。

　体
たいいく

育の時
じ

間
かん

だと水
みず

を得
え

た魚
うお

のように元
げん

気
き

になる。

待
ま

てば海
かい

路
ろ

の日
ひ よ り

和あり

　今
いま

はうまくいかなくても、じっと待
ま

っていれば、必
かなら

ずいい時
とき

が来
く

る。

　あせるな、あせるな、待
ま

てば海
かい

路
ろ

の日
ひ よ り

和あり。

悲
ひ き

喜こもごも

　悲
かな

しい事
こと

とうれしい事
こと

が、かわるがわる起
お

こること。また、それらが入
い

りま

じること。

　合
ごうかくはっぴょう

格発表のけい示
じ

板
ばん

の前
まえ

では悲
ひ き

喜こもごもの表
ひょうじょう

情が見
み

られた。



竜
りゅう

頭
とう

蛇
だ び

尾

　はじめは勢
いきお

いが盛
さか

んだが、終
お

わりになるにつれてふるわなくなること。

　花
はな

火
び

大
たいかい

会は途
と

中
ちゅう

から雨
あめ

に降
ふ

られて竜
りゅう

頭
とう

蛇
だ び

尾に終
お

わる。

水
みずきよ

清ければ魚
うお

すまず

　人
ひと

は、行
おこな

いが正
ただ

しくて心
こころ

がきれいであり過
す

ぎると、かえって人
ひと

に親
した

しまれな

い。

　水
みずきよ

清ければ魚
うお

すまずで、立
りっ

派
ぱ

すぎてけむたがれる。

判
ほうがん

官びいき

　弱
よわ

い人
ひと

・不
ふ

運
うん

な人
ひと

・敗
はいしゃ

者に同
どうじょう

情して応
おうえん

援する気
き も

持ち。

　判
ほうがん

官びいきで、やはり弱
よわ

い方
ほう

を応
おうえん

援するぞ。

縦
じゅう

横
おう

無
む

尽
じん

　ものごとを自
じ

分
ぶん

の思
おも

い通
とお

りにするようす。思
おも

う存
ぞんぶん

分。自
じ

由
ゆう

自
じ

在
ざい

。

　四
よ

番
ばん

打
だ

者
しゃ

として縦
じゅう

横
おう

無
む

尽
じん

の活
かつやく

躍をする。

あらしの前
まえ

の静
しず

けさ

　大
たいへん

変な事
こと

が起
お

こる前
まえ

には不
ぶ き み

気味な静
しず

けさがあるものだ。

　いやに静
しず

かだな、まさに、あらしの前
まえ

の静
しず

けさだ。

立
りっ

すいの余
よ ち

地もない

　人
ひと

や物
もの

がぎっしりつまっていて、わずかなすき間
ま

もない。

　会
かいじょう

場は超
ちょうまんいん

満員で立
りっ

すいの余
よ ち

地もない。

畑
はたけちが

違い

　自
じ

分
ぶん

が専
せんもん

門としている仕
し

事
ごと

や学
がくもん

問と違
ちが

うこと。

　本
ほんぎょう

業は医
い

者
しゃ

だが、畑
はたけちが

違いの小
しょう

説
せつ

家
か

としてのほうが有
ゆうめい

名だ。

まかぬ種
たね

は生
は

えぬ

　前
まえ

もって努
ど

力
りょく

しなければ、よい結
けっ

果
か

は生
う

まれない。原
げんいん

因がなければ結
けっ

果
か

はな

い。



　勉
べんきょう

強しなくちゃ大
だいがく

学はむり、まかぬ種
たね

は生
は

えぬよ。

堂
どう

に入
い

る

　学
がくもん

問や技
ぎ

術
じゅつ

などが、しっかり身
み

についている。

　堂
どう

に入
い

った司
し

会
かい

ぶり。

一
いち

も二
に

もなく

　何
なん

の反
はんたい

対もなく。すぐに。異
い ぎ

議なく。

　たのみを一
いち

も二
に

もなく引
ひ

き受
う

けてくれた。

白
しら

羽
は

の矢
や

が立
た

つ

　たくさんの中
なか

から、特
とく

に選
えら

び出
だ

される。

　ドラマの主
しゅやく

役として、彼
かれ

に白
しら

羽
は

の矢
や

が立
た

つ。

気
き

は心
こころ

　少
すく

ないが気
き も

持ちがこめられていること。

　気
き

は心
こころ

で、少
すこ

しですがおめしあがりください。



冬来たりなば春遠からじ

　冬が来れば、春もそう遠くはない。

　冬来たりなば春遠からじ、もう少しのしんぼうだよ。

口が重い

　口数が少ない。あまりしゃべらない。

　家ではよくしゃべるのに外では口が重い。

てこでも動かない

　どんな方法をとっても、その場を動かない。どんなことがあっても、考えや

気持ちを絶対に変えない。

　いったん言い出したらてこでも動かない。

机上の空論

　頭の中で考えただけの、実際には役に立たない考えや計画。

　そんなのできっこない、机上の空論だよ。

風の便り

　風が運んでくるように、どこからともなく伝わってきたこと。うわさ。

　パリで暮らしていると風の便りに聞く。

隅に置けない

　思ったよりすぐれていたり、よく知っていたりして、ばかにできない。

　声がよくて、カラオケがこんなにうまいとは隅に置けないね。

品行方正

　行いが立派で正しいこと。

　彼はいたって品行方正な青年です。

雲の上の人

　手の届かない所にいる人。

　あの人はわたしにとっては雲の上の人だ。

　※　　の箇所で改行（Enter） してください。

（級表示は、 ミスカウント０の場合の入力めやすです）
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赤の他人

　まったく関係のない人。

　同じ名字だけど、赤の他人です。

言うまでもない

　わざわざ口に出して言わなくても、わかっている。当然のことだ。

　どの命もかけがえのないことは言うまでもない。

胸をなでおろす

　心配ごとがなくなって、ほっとする。

　台風が、別な方へそれたので、胸をなでおろす。

味も素っ気も無い

　何の味わいもおもしろみもない。思いやりもなくつめたい。つまらない。

　味も素っ気も無い冷ややかな態度。

目と鼻の先

　距離が非常に近いこと。

　郵便局は我が家の目と鼻の先にある。

折り紙付き

　その物が、世の中から信用できると認められていること。保証付き。

　この「ひまわり」は、ゴッホ本人がえがいたものと折り紙付きの絵だ。

相づちを打つ

　話を聞きながら、「うんうん」「なるほど」などと、同意したり、うなずい

たりして相手の話に調子を合わせる。

　友達の話に「ほんとだね」と相づちを打つ。

花を持たせる

　手柄や勝利をゆずったりして相手を立てる。

　先輩の顔を立てて花を持たせる。

↑1 級



あせのけっしょう

　あせを流し、苦労を重ねたすえにできあがったもの。

　お米や野菜は、農家の人のあせのけっしょうです。

灯台もと暗し

　身近なことは、案外知らないものだ。

　さんざんさがし回っても買えなかった本を、兄が持っていたとは、灯台もと

暗しだ。

たなからぼたもち

　思いがけない幸運がころげこむこと。

　たなからぼたもちで、友人から「いらないから」とパソコンをもらう。

豚に真珠

　どんなに値打ちがあっても、それがわからない人には何の価値もない。

　小さな子にこんな高価なカメラ、豚に真珠だよ。

輪を掛ける

　程度をさらにいっそう大きくする。実際より大げさに言う。

　弟は、兄に輪を掛けたきかんぼうだ。

水を得た魚のよう

　その人に合った場所を得て、生き生きと活躍するようす。

　体育の時間だと水を得た魚のように元気になる。

待てば海路の日和あり

　今はうまくいかなくても、じっと待っていれば、必ずいい時が来る。

　あせるな、あせるな、待てば海路の日和あり。

悲喜こもごも

　悲しい事とうれしい事が、かわるがわる起こること。また、それらが入りま

じること。

　合格発表のけい示板の前では悲喜こもごもの表情が見られた。



竜頭蛇尾

　はじめは勢いが盛んだが、終わりになるにつれてふるわなくなること。

　花火大会は途中から雨に降られて竜頭蛇尾に終わる。

水清ければ魚すまず

　人は、行いが正しくて心がきれいであり過ぎると、かえって人に親しまれな

い。

　水清ければ魚すまずで、立派すぎてけむたがれる。

判官びいき

　弱い人・不運な人・敗者に同情して応援する気持ち。

　判官びいきで、やはり弱い方を応援するぞ。

縦横無尽

　ものごとを自分の思い通りにするようす。思う存分。自由自在。

　四番打者として縦横無尽の活躍をする。

あらしの前の静けさ

　大変な事が起こる前には不気味な静けさがあるものだ。

　いやに静かだな、まさに、あらしの前の静けさだ。

立すいの余地もない

　人や物がぎっしりつまっていて、わずかなすき間もない。

　会場は超満員で立すいの余地もない。

畑違い

　自分が専門としている仕事や学問と違うこと。

　本業は医者だが、畑違いの小説家としてのほうが有名だ。

まかぬ種は生えぬ

　前もって努力しなければ、よい結果は生まれない。原因がなければ結果はな

い。



　勉強しなくちゃ大学はむり、まかぬ種は生えぬよ。

堂に入る

　学問や技術などが、しっかり身についている。

　堂に入った司会ぶり。

一も二もなく

　何の反対もなく。すぐに。異議なく。

　たのみを一も二もなく引き受けてくれた。

白羽の矢が立つ

　たくさんの中から、特に選び出される。

　ドラマの主役として、彼に白羽の矢が立つ。

気は心

　少ないが気持ちがこめられていること。

　気は心で、少しですがおめしあがりください。



第
だい

２３回
かい

毎
ま い に ち

日パソコン入
にゅうりょく

力コンクール

冬
とう

季
き

大
た い か い

会
【課

か

　題
だい

】

第
だい

５部
ぶ

　和
わ ぶ ん

文Ａ　小
しょうがくせい

学生高
こうがくねん

学年

ことわざ・慣
か ん よ う く

用句②

制
せ い げ ん じ か ん

限時間５分
ふん

第
だい

５部
ぶ

 課
か だ い

題

主
しゅさい

催  毎
まいにちしんぶんしゃ

日新聞社

  一
いっぱんしゃだんほうじん

般社団法人　日
に ほ ん

本パソコン能
のうりょくけんていいいんかい

力検定委員会

後
こうえん

援  総
そ う む し ょ う

務 省

  文
も ん ぶ か が く し ょ う

部 科 学 省

  厚
こ う せ い ろ う ど う し ょ う

生 労 働 省

  経
け い ざ い さ ん ぎ ょ う し ょ う

済 産 業 省 ほか

【注
ちゅういじこう

意事項】

１．課
か だ い

題の入
にゅうりょく

力はすべて全
ぜんかく

角文
も じ

字でおこなってください。スペースと改
かいぎょう

行も字
じ す う

数に数
かぞ

え

ます。ただし最
さいしゅうぎょう

終行はのぞきます。

２．改
かいぎょう

行（Enter）は、　　の箇
か し ょ

所で入
にゅうりょく

力してください。それ以
い が い

外の箇
か し ょ

所で改
かいぎょう

行されてい

る場
ば あ い

合、不
ふせいかい

正解となります。

※この課
か だ い

題は、小
しょうがくかん

学館　例
れいかいがくしゅう

解学習ことわざ辞
じ て ん

典 第
だいにはん

二版より引
いんよう

用しました。

　（文
も じ

字数
すう

２, ０００字
じ

程
てい

度
ど

）



　※　　の箇
か し ょ

所で改
かいぎょう

行（Enter） してください。

（級
きゅうひょうじ

表示は、 ミスカウント０の場
ば あ い

合の入
にゅうりょく

力めやすです）

聞
き

きしに勝
まさ

る

　聞
き

いていた以
い

上
じょう

にすばらしく立
りっ

派
ぱ

だ。

　夕
ゆう

日
ひ

にかがやく富
ふ じ

士は聞
き

きしに勝
まさ

る美
うつく

しさだ。

波
は

長
ちょう

が合
あ

わない

　気
き も

持ちや思
おも

いが通
つう

じない。

　彼
かれ

とはどうも波
は

長
ちょう

が合
あ

わない。

紛
まぎ

れもない

　まちがいなく本
ほんとう

当のことである。

　これは紛
まぎ

れもなく彼
かれ

の描
えが

いた絵
え

だ。

業
ごう

を煮
に

やす

　腹
はら

を立
た

てていらいらする。

　バスがいつまでも来
こ

ないので業
ごう

を煮
に

やす。

残
のこ

り物
もの

には福
ふく

がある

　人
ひと

の取
と

り残
のこ

したものや最
さい

後
ご

に残
のこ

ったものには、思
おも

いがけずよい物
もの

がある。

　残
のこ

り物
もの

には福
ふく

があるで、最
さい

後
ご

に残
のこ

ったくじを引
ひ

いたら、一
いっとう

等が当
あ

たった。

背
はいすい

水の陣
じん

　もうこれ以
い

上
じょう

後
あと

にひけない立
たち

場
ば

にたち、決
けっ

死
し

の覚
かく

悟
ご

で全
ぜんりょく

力をつくすこと。

　背
はいすい

水の陣
じん

で試
し

合
あい

にのぞむ。

胸
むね

を貸
か

す

　実
じつりょく

力のすぐれている人
ひと

が、実
じつりょく

力のおとっている人
ひと

の相
あい

手
て

をしてやる。

　後
こうはい

輩の練
れん

習
しゅう

相
あい

手
て

になって胸
むね

を貸
か

す。

博
はくらん

覧強
きょう

記
き

　多
おお

くの本
ほん

を読
よ

んで多
おお

くのことを知
し

り、よく覚
おぼ

えていること。

　友
ゆうじん

人の博
はくらん

覧強
きょう

記
き

なことに舌
した

を巻
ま

く。

飛
と

ぶ鳥
とり

を落
お

とす勢
いきお

い
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　非
ひ

常
じょう

に勢
いきお

いに乗
の

っているようす。

　連
れんせんれんしょう

戦連勝で飛
と

ぶ鳥
とり

を落
お

とす勢
いきお

いだ。

歯
し が

牙にも掛
か

けない

　問
もんだい

題にしない。無
む し

視して相
あい

手
て

にしない。

　自
じ

信
しん

があるのか何
なに

を言
い

われても歯
し が

牙にも掛
か

けない。

磨
みが

きがかかる

　練
れん

習
しゅう

や経
けいけん

験を積
つ

み重
かさ

ねた結
けっ

果
か

、技
わざ

や芸
げい

がよりすぐれたものになる。

　経
けいけん

験を積
つ

んで演
えんそう

奏に磨
みが

きがかかる。

破
は

竹
ちく

の勢
いきお

い

　猛
もうれつ

烈な勢
いきお

いでつき進
すす

むようす。

　破
は

竹
ちく

の勢
いきお

いで勝
か

ち進
すす

む。

息
いき

が合
あ

う

　たがいの調
ちょう

子
し

や気
き も

持ちがうまく合
あ

う。

　歌
うた

い手
て

とばんそうの息
いき

が合
あ

う。

読
よ

みが深
ふか

い

　先
さき

の先
さき

まで深
ふか

く見
み

通
とお

している。多
た

方
ほうめん

面から深
ふか

く考
かんが

えている。

　雨
う

天
てん

の準
じゅん

備
び

までしてくるとは、さすが読
よ

みが深
ふか

い。

漁
ぎょ

夫
ふ

の利
り

　両
りょうしゃ

者が争
あらそ

っているすきに、ほかのものが苦
く

労
ろう

もなく利
り

益
えき

を横
よこ

取
ど

りする。

　両
りょうしゃ

者が争
あらそ

っている間
あいだ

に漁
ぎょ

夫
ふ

の利
り

を得
え

る。

棒
ぼう

ほど願
ねが

って針
はり

ほどかなう

　大
おお

きく願
ねが

ってもかなうのはごくわずかである。願
ねが

い通
どお

りにはなかなかいかな

い。

　どうせ棒
ぼう

ほど願
ねが

って針
はり

ほどかなうものならば夢
ゆめ

は思
おも

い切
き

り大
おお

きく持
も

とう。

虫
むし

が知
し

らせる

1 級↓



　何
なに

かが起
お

こりそうだという予
よ

感
かん

がする。

　虫
むし

が知
し

らせたのか、早
はや

く引
ひ

き上
あ

げたので雨
あめ

にあわずにすんだ。

水
みず

に流
なが

す

　それまでの争
あらそ

いごとやうらみなどを、すべてなかったことにする。

　すべてを水
みず

に流
なが

して、仲
なかなお

直りをする。

九
きゅう

死
し

に一
いっしょう

生を得
え

る

　ほとんど助
たす

かる見
み

こみのなかった命
いのち

が、やっとのことで助
たす

かる。

　船
ふね

が難
なん

破
ぱ

したが、救
きゅうじょ

助され、九
きゅう

死
し

に一
いっしょう

生を得
え

る。

耳
みみ

が早
はや

い

　世
よ

の中
なか

のうわさなどを、人
ひと

より早
はや

く聞
き

きつけて、よく知
し

っているようす。

　さすがは耳
みみ

が早
はや

い、新
あたら

しく来
き

た転
てんこうせい

校生の家
いえ

をもう知
し

っている。

呼
よ

び声
ごえ

が高
たか

い

　評
ひょうばん

判が高
たか

い。もっぱらのうわさである。

　優
ゆう

勝
しょう

候
こう

補
ほ

の呼
よ

び声
ごえ

が高
たか

い。

取
と

り付
つ

く島
しま

もない

　たよりにして取
と

りすがる所
ところ

がない。冷
つめ

たく見
み

放
はな

される。

　何
なに

を聞
き

いても返
へん

事
じ

もしてくれず取
と

り付
つ

く島
しま

もない。

一
いち

期
ご

一
いち

会
え

　一
いっしょう

生に一
いち

度
ど

の出
で あ

会い。二
に

度
ど

はないこと。

　一
いち

期
ご

一
いち

会
え

と思
おも

って出
で あ

会いを大
たいせつ

切にする。

柳
やなぎ

に雪
ゆき

折
お

れ無
な

し

　堅
かた

いものより柔
やわ

らかなもののほうが、かえって厳
きび

しい試
し

練
れん

に耐
た

えられる。

　頑
がんじょう

丈なのは案
あんがい

外もろいのよ、柳
やなぎ

に雪
ゆき

折
お

れ無
な

しさ。

電
でんこう

光石
せっ

火
か

　非
ひ

常
じょう

にすばやいこと。



　電
でんこう

光石
せっ

火
か

の早
はや

わざ。

足
あし

がすくむ

　足
あし

が縮
ちぢ

むように感
かん

じて動
うご

けなくなる。

　見
み お

下ろすとあまりの高
たか

さに足
あし

がすくむ。

ふに落
お

ちない

　納
なっとく

得がいかない。

　ふに落
お

ちない点
てん

があれば質
しつもん

問してください。

耳
みみ

を疑
うたが

う

　信
しん

じられないような話
はなし

を聞
き

かされて、聞
き

きちがいではないかと思
おも

う。

　作
さくひん

品が一
いっとう

等に入
にゅうせん

選と聞
き

いて耳
みみ

を疑
うたが

う。

じゅんぷうまんぱん

　ものごとが順
じゅんちょう

調に進
すす

んでいるようす。

　志
し

望
ぼうどお

通りの大
だいがく

学へ入
はい

ることができて、じゅんぷうまんぱんのスタートを切
き

っ

た。

工
く

夫
ふう

を凝
こ

らす

　いい方
ほうほう

法を見
み

つけ出
だ

そうとあれこれ考
かんが

える。一
いっしょう

生けんめい工
く

夫
ふう

をする。

　部
へ や

屋の飾
かざ

り付
つ

けに工
く

夫
ふう

を凝
こ

らす。

目
ま

のあたりにする

　目
め

の前
まえ

で見
み

る。実
じっさい

際に目
め

にする。

　ちょうどいあわせて事
じ こ

故を目
ま

のあたりにする。

明
めい

鏡
きょう

止
し

水
すい

　心
こころ

が澄
す

みきっていて落
お

ち着
つ

いた気
き

分
ぶん

であるようす。

　やるべきことはすべてやって、今
いま

は明
めい

鏡
きょう

止
し

水
すい

の心
しんきょう

境だ。

不
ふ

言
げん

実
じっこう

行

　あれこれ理
り

屈
くつ

を言
い

わないで、やるべきことをだまって実
じっこう

行すること。



　あれこれ理
り

屈
くつ

をこねるくせに実
じっこう

行しない人
ひと

が多
おお

い中
なか

で、彼
かれ

は、不
ふ

言
げん

実
じっこう

行の人
ひと

だ。

寝
しんしょく

食を忘
わす

れる

　非
ひ

常
じょう

に熱
ねっしん

心にものごとをする。

　おもしろい本
ほん

を読
よ

みふけり寝
しんしょく

食を忘
わす

れる。

能
のう

ある鷹
たか

は爪
つめ

を隠
かく

す

　本
ほんとう

当に実
じつりょく

力や才
さいのう

能のある人
ひと

は、やたらにそれを見
み

せびらかしたりしない。

　能
のう

ある鷹
たか

は爪
つめ

を隠
かく

すだね、君
きみ

がこんなにも歌
うた

がうまいとは。

水
みず

があく

　競
きょうそう

争している人
ひと

や物
もの

の間
あいだ

で、差
さ

ができる。大
おお

きな差
さ

がつく。

　宇
う

宙
ちゅう

ロケットの技
ぎ

術
じゅつ

では、日
に

本
ほん

とアメリカの間
あいだ

に大
おお

きく水
みず

があいている。



聞きしに勝る

　聞いていた以上にすばらしく立派だ。

　夕日にかがやく富士は聞きしに勝る美しさだ。

波長が合わない

　気持ちや思いが通じない。

　彼とはどうも波長が合わない。

紛れもない

　まちがいなく本当のことである。

　これは紛れもなく彼の描いた絵だ。

業を煮やす

　腹を立てていらいらする。

　バスがいつまでも来ないので業を煮やす。

残り物には福がある

　人の取り残したものや最後に残ったものには、思いがけずよい物がある。

　残り物には福があるで、最後に残ったくじを引いたら、一等が当たった。

背水の陣

　もうこれ以上後にひけない立場にたち、決死の覚悟で全力をつくすこと。

　背水の陣で試合にのぞむ。

胸を貸す

　実力のすぐれている人が、実力のおとっている人の相手をしてやる。

　後輩の練習相手になって胸を貸す。

博覧強記

　多くの本を読んで多くのことを知り、よく覚えていること。

　友人の博覧強記なことに舌を巻く。

飛ぶ鳥を落とす勢い

　※　　の箇所で改行（Enter） してください。

（級表示は、 ミスカウント０の場合の入力めやすです）

↓10 級

↓8 級

↑3 級

↓5 級

↑2 級

準 2 級↓

準 1 級 ↓



　非常に勢いに乗っているようす。

　連戦連勝で飛ぶ鳥を落とす勢いだ。

歯牙にも掛けない

　問題にしない。無視して相手にしない。

　自信があるのか何を言われても歯牙にも掛けない。

磨きがかかる

　練習や経験を積み重ねた結果、技や芸がよりすぐれたものになる。

　経験を積んで演奏に磨きがかかる。

破竹の勢い

　猛烈な勢いでつき進むようす。

　破竹の勢いで勝ち進む。

息が合う

　たがいの調子や気持ちがうまく合う。

　歌い手とばんそうの息が合う。

読みが深い

　先の先まで深く見通している。多方面から深く考えている。

　雨天の準備までしてくるとは、さすが読みが深い。

漁夫の利

　両者が争っているすきに、ほかのものが苦労もなく利益を横取りする。

　両者が争っている間に漁夫の利を得る。

棒ほど願って針ほどかなう

　大きく願ってもかなうのはごくわずかである。願い通りにはなかなかいかな

い。

　どうせ棒ほど願って針ほどかなうものならば夢は思い切り大きく持とう。

虫が知らせる

1 級↓



　何かが起こりそうだという予感がする。

　虫が知らせたのか、早く引き上げたので雨にあわずにすんだ。

水に流す

　それまでの争いごとやうらみなどを、すべてなかったことにする。

　すべてを水に流して、仲直りをする。

九死に一生を得る

　ほとんど助かる見こみのなかった命が、やっとのことで助かる。

　船が難破したが、救助され、九死に一生を得る。

耳が早い

　世の中のうわさなどを、人より早く聞きつけて、よく知っているようす。

　さすがは耳が早い、新しく来た転校生の家をもう知っている。

呼び声が高い

　評判が高い。もっぱらのうわさである。

　優勝候補の呼び声が高い。

取り付く島もない

　たよりにして取りすがる所がない。冷たく見放される。

　何を聞いても返事もしてくれず取り付く島もない。

一期一会

　一生に一度の出会い。二度はないこと。

　一期一会と思って出会いを大切にする。

柳に雪折れ無し

　堅いものより柔らかなもののほうが、かえって厳しい試練に耐えられる。

　頑丈なのは案外もろいのよ、柳に雪折れ無しさ。

電光石火

　非常にすばやいこと。



　電光石火の早わざ。

足がすくむ

　足が縮むように感じて動けなくなる。

　見下ろすとあまりの高さに足がすくむ。

ふに落ちない

　納得がいかない。

　ふに落ちない点があれば質問してください。

耳を疑う

　信じられないような話を聞かされて、聞きちがいではないかと思う。

　作品が一等に入選と聞いて耳を疑う。

じゅんぷうまんぱん

　ものごとが順調に進んでいるようす。

　志望通りの大学へ入ることができて、じゅんぷうまんぱんのスタートを切っ

た。

工夫を凝らす

　いい方法を見つけ出そうとあれこれ考える。一生けんめい工夫をする。

　部屋の飾り付けに工夫を凝らす。

目のあたりにする

　目の前で見る。実際に目にする。

　ちょうどいあわせて事故を目のあたりにする。

明鏡止水

　心が澄みきっていて落ち着いた気分であるようす。

　やるべきことはすべてやって、今は明鏡止水の心境だ。

不言実行

　あれこれ理屈を言わないで、やるべきことをだまって実行すること。



　あれこれ理屈をこねるくせに実行しない人が多い中で、彼は、不言実行の人

だ。

寝食を忘れる

　非常に熱心にものごとをする。

　おもしろい本を読みふけり寝食を忘れる。

能ある鷹は爪を隠す

　本当に実力や才能のある人は、やたらにそれを見せびらかしたりしない。

　能ある鷹は爪を隠すだね、君がこんなにも歌がうまいとは。

水があく

　競争している人や物の間で、差ができる。大きな差がつく。

　宇宙ロケットの技術では、日本とアメリカの間に大きく水があいている。



第
だい

２３回
かい

毎
ま い に ち

日パソコン入
にゅうりょく

力コンクール

全
ぜ ん こ く た い か い

国大会
【課

か

　題
だい

】

第
だい

５部
ぶ

　和
わ ぶ ん

文Ａ　小
しょうがくせい

学生高
こうがくねん

学年

ことわざ・慣
か ん よ う く

用句②

制
せ い げ ん じ か ん

限時間５分
ふん

第
だい

５部
ぶ

 課
か だ い

題

主
しゅさい

催  毎
まいにちしんぶんしゃ

日新聞社

  一
いっぱんしゃだんほうじん

般社団法人　日
に ほ ん

本パソコン能
のうりょくけんていいいんかい

力検定委員会

後
こうえん

援  総
そ う む し ょ う

務 省

  文
も ん ぶ か が く し ょ う

部 科 学 省

  厚
こ う せ い ろ う ど う し ょ う

生 労 働 省

  経
け い ざ い さ ん ぎ ょ う し ょ う

済 産 業 省 ほか

【注
ちゅういじこう

意事項】

１．課
か だ い

題の入
にゅうりょく

力はすべて全
ぜんかく

角文
も じ

字でおこなってください。スペースと改
かいぎょう

行も字
じ す う

数に数
かぞ

え

ます。ただし最
さいしゅうぎょう

終行はのぞきます。

２．改
かいぎょう

行（Enter）は、　　の箇
か し ょ

所で入
にゅうりょく

力してください。それ以
い が い

外の箇
か し ょ

所で改
かいぎょう

行されてい

る場
ば あ い

合、不
ふせいかい

正解となります。

※この課
か だ い

題は、小
しょうがくかん

学館　例
れいかいがくしゅう

解学習ことわざ辞
じ て ん

典 第
だいにはん

二版より引
いんよう

用しました。

　（文
も じ

字数
すう

２, ０００字
じ

程
てい

度
ど

）



　※　　の箇
か し ょ

所で改
かいぎょう

行（Enter） してください。

胸
むね

を打
う

つ

　強
つよ

く感
かんどう

動する。人
ひと

を強
つよ

く感
かんどう

動させる。心
こころ

を打
う

つ。

　厳
きび

しい自
し

然
ぜん

の中
なか

で必
ひっ

死
し

に生
い

きようとする動
どうぶつ

物の姿
すがた

が胸
むね

を打
う

つ。

手
て

取
と

り足
あし

取
と

り

　親
しんせつ

切に細
こま

かく教
おし

えこむこと。

　泳
およ

げない初
しょしんしゃ

心者に手
て

取
と

り足
あし

取
と

りで教
おし

える。

いたれりつくせり

　細
こま

かな所
ところ

まで心
こころくば

配りがされていて、不
ふ

満
まん

な所
ところ

がない。

　一
いっこう

行は、いたれりつくせりのかんげいを受
う

けた。

用
よう

意
い

周
しゅう

到
とう

　用
よう

意
い

が細
こま

かいところまでゆき届
とど

いていて、手
て

ぬかりがないこと。

　用
よう

意
い

周
しゅう

到
とう

に登
と

山
ざん

のための準
じゅん

備
び

をする。

我
われ

に返
かえ

る

　気
き

がつく。ぼんやりしていた状
じょうたい

態から、はっと気
き

がつき、本
ほんしん

心に返
かえ

る。

　うとうとしていたら名
な

前
まえ

を呼
よ

ばれて、はっと我
われ

に返
かえ

る。

機
き

転
てん

を利
き

かす

　とっさに頭
あたま

を働
はたら

かせてその場
ば

にふさわしい行
こうどう

動をとる。

　機
き

転
てん

を利
き

かして、とっさに毛
もう

布
ふ

をかぶせて火
ひ

を消
け

し止
と

める。

喜
き

色
しょく

満
まんめん

面

　喜
よろこ

びが顔
かお

いっぱいに表
あらわ

れているようす。

　喜
き

色
しょく

満
まんめん

面で表
ひょうしょうだい

彰台に立
た

つ。

ひざを交
まじ

える

　へだてなく同
どうせき

席する。ひざをふれあうようにして打
う

ちとけて話
はな

し合
あ

う。

　かんきょう問
もんだい

題について大
だいじん

臣と住
じゅうみん

民がひざを交
まじ

えて話
はな

し合
あ

う。

心
こころ

に描
えが

く



　あれこれと思
おも

いうかべる。

　まだ見
み

ぬ人
ひと

のことをあれこれ心
こころ

に描
えが

く。

老
お

いては子
こ

に従
したが

え

　年
とし

を取
と

った親
おや

は、何
なにごと

事も子
こ

に任
まか

せ、子
こ

の言
い

う通
とお

りにしたほうがよい。

　祖
そ ぼ

母は老
お

いては子
こ

に従
したが

えで母
はは

にすべて任
まか

せている。

秋
あき

の日
ひ

はつるべ落
お

とし

　秋
あき

の日
ひ

は、つるべを落
お

とすように、あっという間
ま

に暮
く

れるものだ。

　秋
あき

の日
ひ

はつるべ落
お

としだね、外
そと

はもうまっ暗
くら

だ。

気
き

が置
お

けない

　えんりょしたりしないで気
き

楽
らく

に付
つ

きあえる。気
き

がねがない。

　幼
おさな

なじみの彼
かれ

とは気
き

が置
お

けない仲
なか

だ。

真
ま

に受
う

ける

　相
あい

手
て

の話
はなし

などを、本
ほんとう

当のことだと思
おも

い込
こ

む。本
ほん

気
き

にする。

　もうけ話
ばなし

を真
ま

に受
う

けて大
おおぞん

損をする。

花
か

鳥
ちょう

風
ふうげつ

月

　自
し

然
ぜん

の美
うつく

しい景
け

色
しき

。自
し

然
ぜん

の美
び

。

　花
か

鳥
ちょう

風
ふうげつ

月を友
とも

とし、のんびり暮
く

らす。

的
まと

を射
い

る

　大
だい

事
じ

な所
ところ

を正
ただ

しくとらえる。

　要
ようてん

点をついていて的
まと

を射
い

た批
ひ

評
ひょう

だ。

氷
ひょう

山
ざん

の一
いっかく

角

　ものごとの一
いち

部
ぶ

分
ぶん

だけが外
そと

に現
あらわ

れていて、大
だい

部
ぶ

分
ぶん

は、かくれたままであるこ

と。

　この事
じ

件
けん

は、ほんの氷
ひょう

山
ざん

の一
いっかく

角にすぎない。

壁
かべ

に耳
みみ

あり障
しょう

子
じ

に目
め

あり



　内
ないしょばなし

緒話やかくしごとは、注
ちゅう

意
い

しないとすぐ人
ひと

にもれてしまうものだ。

　壁
かべ

に耳
みみ

あり障
しょう

子
じ

に目
め

あり、うっかりした事
こと

はいえないぞ。

棒
ぼう

に振
ふ

る

　だめにしてしまう。今
いま

までの苦
く

心
しん

を、むだにする。せっかくのチャンスを失
うしな

う。

　急
きゅうびょう

病のため、修
しゅうがくりょこう

学旅行を棒
ぼう

に振
ふ

る。

雲
くも

をつかむ

　とらえどころがなく、はっきりしない。

　何
なんおくねん

億年も前
まえ

と言
い

われても、まるで雲
くも

をつかむ話
はなし

でぴんと来
こ

ない。

暑
あつ

さ寒
さむ

さもひがんまで

　暑
あつ

さは秋
あき

のひがんまで、寒
さむ

さは春
はる

のひがんまでで、それを過
す

ぎると過
す

ごしや

すくなる。

　暑
あつ

さ寒
さむ

さもひがんまで、さあこれからは暖
あたた

かくなるぞ。

明
あ

けても暮
く

れても

　夜
よる

が明
あ

けても日
ひ

が暮
く

れても。昼
ひる

も夜
よる

も。毎
まいにち

日。いつでも。

　明
あ

けても暮
く

れてもひたすら練
れんしゅう

習に打
う

ちこむ。

自
じ

画
が

自
じ

賛
さん

　自
じ

分
ぶん

のことを、自
じ

分
ぶん

でほめること。

　「 われながらすばらしい」と自
じ

画
が

自
じ

賛
さん

する。

うり二
ふた

つ

　二
ふ た り

人の人
ひと

の顔
かお

や姿
すがた

が、たいへんよく似
に

ていること。

　笑
わら

い顔
がお

が父
ちち

にうり二
ふた

つと言
い

われる。

百
ひゃく

も承
しょう

知
ち

　十
じゅうぶん

分に知
し

りぬいていること。

　そのことは、言
い

われなくても百
ひゃく

も承
しょう

知
ち

だ。



どろぼうをとらえてなわをなう

　事
じ

件
けん

がおきてから、あわてても間
ま

に合
あ

わない。準
じゅん

備
び

をしないで、行
い

き当
あ

たり

ばったりでするのをいましめることば。

　どろぼうをとらえてなわをなうのではなく、ひごろから用
よう

意
い

せよ。

単
たんとう

刀直
ちょく

入
にゅう

　前
まえ

置
お

きをせず、いきなり本
ほんだい

題に入
はい

ること。直
ちょく

接
せつ

ずばり要
ようてん

点に入
はい

ること。

　単
たんとう

刀直
ちょく

入
にゅう

に言
い

って、この意
い

見
けん

に反
はんたい

対です。

引
ひ

けを取
と

らない

　勝
しょう

負
ぶ

や競
きょうそう

争をして負
ま

けない。

　値
ね

段
だん

は安
やす

いが、品
ひんしつ

質では引
ひ

けを取
と

らない。

青
せいてんはくじつ

天白日

　心
こころ

にやましいことがなく、晴
は

れ晴
ば

れとした気
き

分
ぶん

のこと。また、無
む

罪
ざい

であるこ

とがはっきりすること。

　無
む

実
じつ

が認
みと

められ、青
せいてんはくじつ

天白日の身
み

となる。

胸
むね

に刻
きざ

む

　しっかり心
こころ

にとどめる。心
こころ

に刻
きざ

む。

　恩
おん

師
し

の言
こと

葉
ば

を胸
むね

に刻
きざ

んで卒
そつぎょう

業する。

群
ぐん

を抜
ぬ

く

　大
おお

ぜいの中
なか

で、ずばぬけて優
すぐ

れている。抜
ばつ

群
ぐん

である。

　オリンピックで群
ぐん

を抜
ぬ

く強
つよ

さを見
み

せた。

抱
ほうふくぜっとう

腹絶倒

　腹
はら

をかかえ倒
たお

れるほど大
おおわら

笑いすること。

　あまりのおかしさに抱
ほうふくぜっとう

腹絶倒する。

ふるいにかける

　ある基
き

準
じゅん

で、物
もの

や人
ひと

を選
えら

び分
わ

ける。すぐれたものを選
えら

びとる。

　たくさんの応
おう

募
ぼ

者
しゃ

の中
なか

からふるいにかけて三
さんにん

人を選
えら

ぶ。



拍
はくしゃ

車をかける

　一
いちだん

段と力
ちから

を加
くわ

えて、進
しんこう

行を早
はや

める。

　発
はっ

表
ぴょう

会
かい

が間
ま

近
ぢか

にせまったので、練
れんしゅう

習に拍
はくしゃ

車をかける。

元
もと

の木
もく

阿
あ み

弥

　苦
く

労
ろう

してせっかくよい状
じょうたい

態になったのに、また、元
もと

の状
じょうたい

態にもどること。ま

たはじめにもどること。

　ダイエットして一
いち

時
じ

やせたが、最
さいきん

近また太
ふと

って、元
もと

の木
もく

阿
あ み

弥になってしまっ

た。

右
みぎ

に出
で

る

　その人
ひと

よりも、すぐれている。

　テニスでは、彼
かれ

の右
みぎ

に出
で

る者
もの

はいない。

きんせんにふれる

　感
かんどう

動する。心
こころ

を打
う

つ。胸
むね

を打
う

つ。

　先
せんせい

生の言
こと

葉
ば

が心
こころ

のきんせんにふれる。



第
だい

２３回
かい

毎
ま い に ち

日パソコン入
にゅうりょく

力コンクール

６月
がつ

大
た い か い

会
【課

か

　題
だい

】

第
だい

５部
ぶ

　和
わ ぶ ん

文Ａ　中
ちゅうがくせい

学生

通
つうじょうこっかい

常国会とは？　予
よ

算
さん

や法
ほうりつ

律をつくる

制
せ い げ ん じ か ん

限時間５分
ふん

第
だい

５部
ぶ

 課
か だ い

題

主
しゅさい

催  毎
まいにちしんぶんしゃ

日新聞社

  一
いっぱんしゃだんほうじん

般社団法人　日
に ほ ん

本パソコン能
のうりょくけんていいいんかい

力検定委員会

後
こうえん

援  総
そ う む し ょ う

務 省

  文
も ん ぶ か が く し ょ う

部 科 学 省

  厚
こ う せ い ろ う ど う し ょ う

生 労 働 省

  経
け い ざ い さ ん ぎ ょ う し ょ う

済 産 業 省 ほか

【注
ちゅういじこう

意事項】

１．課
か だ い

題の入
にゅうりょく

力はすべて全
ぜんかく

角文
も じ

字でおこなってください。スペースと改
かいぎょう

行も字
じ す う

数に数
かぞ

え

ます。ただし最
さいしゅうぎょう

終行はのぞきます。

２．改
かいぎょう

行（Enter）は、　　の箇
か し ょ

所で入
にゅうりょく

力してください。それ以
い が い

外の箇
か し ょ

所で改
かいぎょう

行されてい

る場
ば あ い

合、不
ふせいかい

正解となります。

※この課
か だ い

題は、毎
まいにちしんぶんしゃ

日新聞社　毎
まいにちしょうがくせいしんぶん

日小学生新聞　２０２３年
ねん

１月
がつ

２６日
にちづけ

付『通
つうじょうこっかい

常国会とは？

予
よ さ ん

算や法
ほうりつ

律をつくる』、２０２２年
ねん

７月
がつ

３日
にちづけ

付『太
たいよう

陽を監
か ん し

視、警
けいほうせいどせいび

報制度整備　カーナビ

にも影
えいきょう

響「宇
うちゅうてんき

宙天気」』より引
いんよう

用しました。（文
も じ

字数
すう

２, ０００字
じ

程
てい

度
ど

）



　※　　の箇
か し ょ

所で改
かいぎょう

行（Enter） してください。

（級
きゅうひょうじ

表示は、 ミスカウント０の場
ば あ い

合の入
にゅうりょく

力めやすです）

通
つう

常
じょう

国
こっかい

会とは？　予
よ

算
さん

や法
ほうりつ

律をつくる

　１月
がつ

２３日
にち

に通
つう

常
じょう

国
こっかい

会が始
はじ

まりました。テレビ中
ちゅうけい

継などで、国
こっかい

会の様
よう

子
す

を目
め

や耳
みみ

にする機
き

会
かい

が増
ふ

えるかもしれません。どんなことを議
ぎ

論
ろん

しているのでしょ

う。国
こっかい

会の仕
し く

組みをくわしく見
み

てみましょう。

　国
こっかい

会を開
ひら

くことを召
しょうしゅう

集といい、開
ひら

かれている期
き

間
かん

を会
かい

期
き

といいます。会
かい

期
き

の

はじめに天
てんのう

皇陛
へい

下
か

をお迎
むか

えして、参
さん

議
ぎ

院
いん

本
ほん

会
かい

議
ぎ

場
じょう

で開
かいかいしき

会式があります。衆
しゅう

議
ぎ

院
いん

で行われないのは、天
てんのう

皇のお席
せき

などが、参
さん

議
ぎ

院
いん

にしかないためです。

　第
だい

二
に じ せ

次世界
かいたいせん

大戦が終
お

わって今
いま

の憲
けんぽう

法が施
し

行
こう

されるまで、参
さん

議
ぎ

院
いん

は「貴
き

族
ぞく

院
いん

」

と呼
よ

ばれていました。皇
こう

族
ぞく

や華
か

族
ぞく

（貴
き

族
ぞく

階
かいきゅう

級の人
ひと

）が議
ぎ

員
いん

だったので、皇
こう

族
ぞく

な

どのための設
せつ

備
び

があるのです。

　開
かいかいしき

会式では、天
てんのう

皇陛
へい

下
か

からおことばがありました。最
さいきん

近の開
かいかいしき

会式と同
おな

じく、

　「『 国
こっけん

権の最
さいこう

高機
き

関
かん

』として、その使
し

命
めい

を十
じゅうぶん

分に果
は

たし、国
こくみん

民の信
しんたく

託に応
こた

える

ことを切
せつ

に希
き

望
ぼう

します」と話
はな

しました。どういうことでしょう。

　日
に

本
ほん

は、国
くに

が暴
ぼうそう

走しないように権
けんりょく

力を三
みっ

つに分
わ

けています。「 法
ほうりつ

律をつくる

力
ちから

（ 立
りっぽうけん

法権 ）」「 法
ほうりつ

律に基
もと

づいて政
せい

治
じ

を行
おこな

う力
ちから

（ 行
ぎょう

政
せいけん

権 ）」「 法
ほうりつ

律によって争
あらそ

いを収
おさ

める力
ちから

（ 司
し

法
ほうけん

権 ）」です。それぞれ国
こっかい

会、内
ないかく

閣、裁
さいばんしょ

判所が担
たんとう

当していま

す。

　このうち国
こっかい

会は、日
に

本
ほん

国
こくけんぽう

憲法で「国
こっけん

権の最
さいこう

高機
き

関
かん

」と定
さだ

められています。三
さん

権
けん

の中
なか

で一
いちばんえら

番偉いというわけではありません。民
みんしゅしゅ

主主義
ぎ

の国
くに

で、主
しゅやく

役は国
こくみん

民で

す。その国
こくみん

民が選
せんきょ

挙で選
えら

んだ代
だいひょう

表が集
あつ

まる場
ば

なので「最
さいこう

高機
き

関
かん

」と位
い ち

置づけ、

憲
けんぽう

法がうたう「国
こくみん

民主
しゅけん

権」を強
きょうちょう

調しています。

　実
じっさい

際には、国
こっかい

会、内
ないかく

閣、裁
さいばんしょ

判所は「三
さん

権
けん

分
ぶんりつ

立」といって、お互
たが

いをチェック

し合
あ

っています。権
けんりょく

力が乱
らんよう

用されないようバランスをとっています。

　国
こっかい

会の主
おも

な仕
し

事
ごと

は、国
こくみん

民から集
あつ

めた税
ぜいきん

金の使
つか

い方
かた

（予
よ

算
さん

）を決
き

めたり、法
ほうりつ

律

をつくったりすることです。国
こっかい

会議
ぎ

員
いん

は、政
せい

府
ふ

や自
じ

分
ぶん

たちが提
ていしゅつ

出した予
よ

算
さん

や法
ほう

律
りつ

の案
あん

（予
よ

算
さん

案
あん

や法
ほう

案
あん

といいます）について、よりよい予
よ

算
さん

や法
ほうりつ

律にならない

か、それともやめるかなどを話
はな

し合
あ

います。

　国
こっかい

会には衆
しゅう

議
ぎ

院
いん

と参
さん

議
ぎ

院
いん

の２院
いん

がありますが、これは一
いっぽう

方の議
ぎ

院
いん

の行
い

き過
す

ぎ

を防
ふせ

ぐためです。両
りょうほう

方の議
ぎ

院
いん

での審
しん

議
ぎ

を経
へ

て、多
た

数
すうけつ

決で賛
さんせい

成が多
おお

ければ、予
よ

算
さん

や法
ほうりつ

律は成
せいりつ

立します。

　また国
こっかい

会には、内
ないかく

閣を監
かん

視
し

する役
やくわり

割もあります。昨
さくねんあき

年秋の臨
りん

時
じ

国
こっかい

会では、宗
しゅう

教
きょう

団
だんたい

体との関
かんけい

係や政
せい

治
じ し

資金
きん

の使
つか

い方
かた

について、複
ふくすう

数の大
だいじん

臣が国
こっかい

会議
ぎ

員
いん

から厳
きび

し

い追
ついきゅう

及を受
う

けていました。こうしたことが監
かん

視
し

の一
ひと

つのやり方
かた

です。

10 級↓

↑8 級

5 級↑ ↑3 級

↓2 級

準 2 級↑

↓準 1 級 

↑1 級



　国
こっかい

会には通
つう

常
じょう

、臨
りん

時
じ

、特
とくべつ

別の３種
しゅるい

類があります。通
つう

常
じょう

国
こっかい

会は憲
けんぽう

法と法
ほうりつ

律で年
ねん

１回
かい

、１５０日
にちひら

開くと定
さだ

められています。今
こんかい

回は１月
がつ

２３日
にち

に開
かいかい

会したので、

６月
がつ

２１日
にち

までです。１回
かい

に限
かぎ

り、延
えんちょう

長することができます。

　臨
りん

時
じ

国
こっかい

会は、内
ないかく

閣が必
ひつよう

要と判
はんだん

断した時
とき

、年
ねん

に何
なんかい

回でも開
ひら

くことができます。

または衆
しゅう

議
ぎ

院
いん

か参
さん

議
ぎ

院
いん

の総
そう

議
ぎ

員
いん

の４分
ぶん

の１以
い

上
じょう

の要
ようきゅう

求があった場
ば

合
あい

も開
ひら

かなけ

ればいけません。特
とくべつ

別国
こっかい

会は衆
しゅう

議
ぎ

院
いん

選
せんきょ

挙後
ご

に開
ひら

かれ、改
あらた

めて総
そう

理
り

大
だいじん

臣を指
し

名
めい

す

るものです。

　今
こ

年
とし

の通
つう

常
じょう

国
こっかい

会では、歳
さい

出
しゅつ

規
き ぼ

模が過
か こ

去最
さいだい

大の１１４兆
ちょうえん

円となった新
しんねん

年度
ど

予
よ

算
さん

案
あん

などが審
しん

議
ぎ

されます。政
せい

府
ふ

が昨
さくねんまつ

年末に決
き

めた、「 反
はんげきのうりょく

撃能力 」（ 敵
てき

基
き ち

地攻
こうげきのう

撃能

力
りょく

）を持
も

つことがいいかどうかや、少
しょう

子
し か

化対
たいさく

策も議
ぎ

論
ろん

されそうです。

太
たいよう

陽を監
かん

視
し

、警
けいほうせい

報制度
ど

整
せい

備
び

　カーナビにも影
えいきょう

響「宇
う

宙
ちゅう

天
てん

気
き

」

　みんなは、遠
えんそく

足や旅
りょこう

行の日
ひ

が近
ちか

づくと「晴
は

れるといいな」と考
かんが

えて、テレビ

や新
しんぶん

聞が伝
つた

える天
てん

気
き

予
よ

報
ほう

を気
き

にしているかな。地
ち

球
きゅう

だけでなく、宇
う

宙
ちゅう

にも天
てん

気
き

予
よ

報
ほう

のような仕
し く

組みが整
ととの

えられつつあります。

　地
ち

球
きゅう

の周
まわ

りの宇
う

宙
ちゅう

空
くうかん

間の天
てん

気
き

を左
さ

右
ゆう

しているのは太
たいよう

陽です。晴
は

れた日
ひ

が暖
あたた

か

いのは、地
ち

球
きゅう

まで太
たいよう

陽の熱
ねつ

が届
とど

いているためですが、同
どう

時
じ

にとても小
ちい

さな電
でん

気
き

を帯
お

びた粒
りゅう

子
し

、けがをしたときの検
けん

査
さ

に使
つか

われる放
ほうしゃせん

射線も到
とうらい

来しています。

　粒
りゅう

子
し

が、地
ち

球
きゅう

の大
たい

気
き

に飛
と

び込
こ

んで発
はっせい

生する自
し

然
ぜんげん

現象
しょう

の一
ひと

つが、北
ほっきょく

極や南
なんきょく

極の

上
じょうくう

空を美
うつく

しく彩
いろど

るオーロラです。私
わたし

たちに感
かんどう

動を与
あた

え、その地
ち

域
いき

の観
かんこう

光に欠
か

か

せない存
そんざい

在ですね。

　一
いっぽう

方で、悪
わる

さもします。太
たいよう

陽の表
ひょうめん

面では「太
たいよう

陽フレア」という爆
ばくはつげん

発現象
しょう

が起
お

きていますが、時
ときどき

々、とても規
き ぼ

模の大
おお

きな爆
ばくはつ

発があります。すると、私
わたし

たちの

体
からだ

に害
がい

を与
あた

えかねない強
つよ

い放
ほうしゃせん

射線が生
しょう

じます。宇
う

宙
ちゅう

飛
ひ

行
こう

士
し

や航
こうくう

空機
き

に乗
の

ってい

る人
ひと

たちにとっては、注
ちゅう

意
い

が必
ひつよう

要になります。

　また、人
じんこうえいせい

工衛星に搭
とうさい

載されている機
き き

器を壊
こわ

すことがあります。私
わたし

たちが、ス

マホやカーナビでどこにいるのかを知
し

ることができるのは人
じんこうえいせい

工衛星のおかげな

ので、困
こま

ったことになりますね。このほか、送
そうでん

電施
し

設
せつ

を故
こ

障
しょう

させ停
ていでん

電を起
お

こし

ます。１９８９年
ねん

には大
だい

規
き ぼ

模な太
たいよう

陽フレアのために、カナダで約
やく

９時
じ

間
かん

におよ

ぶ大
だい

停
ていでん

電が起
お

き、６００万
まんにん

人が影
えいきょう

響を受
う

けました。

　そこで、情
じょう

報
ほうつうしんけん

通信研究
きゅう

機
き

構
こう

（ＮＩＣＴ）は、２４時
じ

間
かん

体
たいせい

制で太
たいよう

陽の状
じょうきょう

況など

を監
かん

視
し

し、電
でんりょく

力、航
こうくう

空、通
つうしん

信の会
かいしゃ

社などに情
じょうほう

報を提
ていきょう

供しています。総
そう

務
む

省
しょう

の検
けん

討
とうかい

会は、警
けいほうはつれい

報発令など注
ちゅう

意
い

を呼
よ

びかける基
き

準
じゅん

づくりを進
すす

めていて、６月
がつ

下
げ

旬
じゅん

に



報
ほうこくしょ

告書をまとめました。検
けんとうかい

討会のメンバーで、宇
う

宙
ちゅう

天
てん

気
き

予
よ

報
ほう

を研
けんきゅう

究しているＮ

ＩＣＴの石
いし

井
い

守
まもる

先
せんせい

生は「天
てん

気
き

予
よ

報
ほう

での台
たいふう

風と同
おな

じように、太
たいよう

陽の異
い

変
へん

に気
き

づき

対
たいさく

策を取
と

れば被
ひ

害
がい

を減
へ

らすことができます。いつ、どこに、どんな影
えいきょう

響が出
で

る

のか、予
よ

測
そく

精
せい

度
ど

を高
たか

める努
ど

力
りょく

をしています」と話
はな

しています。



通常国会とは？　予算や法律をつくる

　１月２３日に通常国会が始まりました。テレビ中継などで、国会の様子を目

や耳にする機会が増えるかもしれません。どんなことを議論しているのでしょ

う。国会の仕組みをくわしく見てみましょう。

　国会を開くことを召集といい、開かれている期間を会期といいます。会期の

はじめに天皇陛下をお迎えして、参議院本会議場で開会式があります。衆議院

で行われないのは、天皇のお席などが、参議院にしかないためです。

　第二次世界大戦が終わって今の憲法が施行されるまで、参議院は「貴族院」

と呼ばれていました。皇族や華族（貴族階級の人）が議員だったので、皇族な

どのための設備があるのです。

　開会式では、天皇陛下からおことばがありました。最近の開会式と同じく、

　「『 国権の最高機関』として、その使命を十分に果たし、国民の信託に応える

ことを切に希望します」と話しました。どういうことでしょう。

　日本は、国が暴走しないように権力を三つに分けています。「 法律をつくる

力（立法権 ）」「 法律に基づいて政治を行う力（行政権 ）」「法律によって争

いを収める力（司法権 ）」です。それぞれ国会、内閣、裁判所が担当していま

す。

　このうち国会は、日本国憲法で「国権の最高機関」と定められています。三

権の中で一番偉いというわけではありません。民主主義の国で、主役は国民で

す。その国民が選挙で選んだ代表が集まる場なので「最高機関」と位置づけ、

憲法がうたう「国民主権」を強調しています。

　実際には、国会、内閣、裁判所は「三権分立」といって、お互いをチェック

し合っています。権力が乱用されないようバランスをとっています。

　国会の主な仕事は、国民から集めた税金の使い方（予算）を決めたり、法律

をつくったりすることです。国会議員は、政府や自分たちが提出した予算や法

律の案（予算案や法案といいます）について、よりよい予算や法律にならない

か、それともやめるかなどを話し合います。

　国会には衆議院と参議院の２院がありますが、これは一方の議院の行き過ぎ

を防ぐためです。両方の議院での審議を経て、多数決で賛成が多ければ、予算

や法律は成立します。

　また国会には、内閣を監視する役割もあります。昨年秋の臨時国会では、宗

教団体との関係や政治資金の使い方について、複数の大臣が国会議員から厳し

い追及を受けていました。こうしたことが監視の一つのやり方です。

　※　　の箇所で改行（Enter） してください。

（級表示は、 ミスカウント０の場合の入力めやすです）
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　国会には通常、臨時、特別の３種類があります。通常国会は憲法と法律で年

１回、１５０日開くと定められています。今回は１月２３日に開会したので、

６月２１日までです。１回に限り、延長することができます。

　臨時国会は、内閣が必要と判断した時、年に何回でも開くことができます。

または衆議院か参議院の総議員の４分の１以上の要求があった場合も開かなけ

ればいけません。特別国会は衆議院選挙後に開かれ、改めて総理大臣を指名す

るものです。

　今年の通常国会では、歳出規模が過去最大の１１４兆円となった新年度予算

案などが審議されます。政府が昨年末に決めた、「 反撃能力 」（敵基地攻撃能

力）を持つことがいいかどうかや、少子化対策も議論されそうです。

太陽を監視、警報制度整備　カーナビにも影響「宇宙天気」

　みんなは、遠足や旅行の日が近づくと「晴れるといいな」と考えて、テレビ

や新聞が伝える天気予報を気にしているかな。地球だけでなく、宇宙にも天気

予報のような仕組みが整えられつつあります。

　地球の周りの宇宙空間の天気を左右しているのは太陽です。晴れた日が暖か

いのは、地球まで太陽の熱が届いているためですが、同時にとても小さな電気

を帯びた粒子、けがをしたときの検査に使われる放射線も到来しています。

　粒子が、地球の大気に飛び込んで発生する自然現象の一つが、北極や南極の

上空を美しく彩るオーロラです。私たちに感動を与え、その地域の観光に欠か

せない存在ですね。

　一方で、悪さもします。太陽の表面では「太陽フレア」という爆発現象が起

きていますが、時々、とても規模の大きな爆発があります。すると、私たちの

体に害を与えかねない強い放射線が生じます。宇宙飛行士や航空機に乗ってい

る人たちにとっては、注意が必要になります。

　また、人工衛星に搭載されている機器を壊すことがあります。私たちが、ス

マホやカーナビでどこにいるのかを知ることができるのは人工衛星のおかげな

ので、困ったことになりますね。このほか、送電施設を故障させ停電を起こし

ます。１９８９年には大規模な太陽フレアのために、カナダで約９時間におよ

ぶ大停電が起き、６００万人が影響を受けました。

　そこで、情報通信研究機構（ＮＩＣＴ）は、２４時間体制で太陽の状況など

を監視し、電力、航空、通信の会社などに情報を提供しています。総務省の検

討会は、警報発令など注意を呼びかける基準づくりを進めていて、６月下旬に



報告書をまとめました。検討会のメンバーで、宇宙天気予報を研究しているＮ

ＩＣＴの石井守先生は「天気予報での台風と同じように、太陽の異変に気づき

対策を取れば被害を減らすことができます。いつ、どこに、どんな影響が出る

のか、予測精度を高める努力をしています」と話しています。
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援  総
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  厚
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  経
け い ざ い さ ん ぎ ょ う し ょ う

済 産 業 省 ほか

【注
ちゅういじこう

意事項】

１．課
か だ い

題の入
にゅうりょく

力はすべて全
ぜんかく

角文
も じ

字でおこなってください。スペースと改
かいぎょう

行も字
じ す う

数に数
かぞ

え

ます。ただし最
さいしゅうぎょう

終行はのぞきます。

２．改
かいぎょう

行（Enter）は、　　の箇
か し ょ

所で入
にゅうりょく

力してください。それ以
い が い

外の箇
か し ょ

所で改
かいぎょう

行されてい

る場
ば あ い

合、不
ふせいかい

正解となります。

※この課
か だ い

題は、毎
まいにちしんぶんしゃ

日新聞社　毎
まいにちしょうがくせいしんぶん

日小学生新聞　２０２３年
ねん

３月
がつ

１２日
にちづけ

付「今
こんげつ

月２７日
にち

に

文
ぶん

化
か

庁
ちょう

移
い

転
てん

　古
こ

都
と

京
きょう

都
と

の強
つよ

み生
い

かせるか」、４月
がつ

１２日
にちづけ

付「朝
あさ

ドラのモデル　牧
まき

野
の

富
とみ

太
た

郎
ろう

ってどんな人
ひと

？」より引
いんよう

用しました。（文
も じ

字数
すう

２, ３００字
じ

程
てい

度
ど

）



　※　　の箇
か し ょ

所で改
かいぎょう

行（Enter） してください。

（級
きゅうひょうじ

表示は、 ミスカウント０の場
ば あ い

合の入
にゅうりょく

力めやすです）

今
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月２７日
にち

に文
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化
か

庁
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移
い

転
てん

　古
こ と

都京
きょう

都
と

の強
つよ

み生
い

かせるか

　政
せい

治
じ

や経
けいざい

済の中
ちゅうしん

心である首
しゅ

都
と

・東
とうきょう

京に対
たい

し、文
ぶん

化
か

の首
しゅ

都
と

を目
め ざ

指そうと、文
ぶん

化
か

庁
ちょう

が京
きょう

都
と

へ移
い

転
てん

されます。２７日
にち

から業
ぎょう

務
む

を開
かい

始
し

します。明
めい

治
じ

維
い

新
しん

以
い

来
らい

、初
はつ

の

中
ちゅうおう

央省
しょう

庁
ちょう

移
い

転
てん

という大
だい

事
じ

業
ぎょう

です。

　日
に

本
ほん

の人
じんこう

口は東
とうきょう

京に一
いっ

極
きょくしゅう

集中
ちゅう

しています。それだと地
じ

震
しん

などの巨
きょだいさいがい

大災害が起
お

きた時
とき

のリスクが高
たか

く、地
ち

方
ほう

が衰
すいたい

退するといった問
もんだい

題があります。

　国
くに

は省
しょう

庁
ちょう

を移
い

転
てん

して地
ち

方
ほう

創
そうせい

生を図
はか

るべく、誘
ゆう

致
ち

提
ていあん

案を募
ぼ

集
しゅう

してきました。京
きょう

都
と

は自
じ ち

治体
たい

や地
じ

元
もと

の経
けいざい

済界
かい

が中
ちゅうしん

心となって、誘
ゆう

致
ち

に取
と

り組
く

んできました。移
い

転
てん

は７年
ねんまえ

前に決
き

まり、移
い

転
てん

先
さき

となる旧
きゅう

京
きょう

都
と

府
ふ

警
けいさつほん

察本部
ぶ

本
ほんかん

館の改
かいちく

築・増
ぞうちく

築など準
じゅん

備
び

が進
すす

められてきました。１９２８（昭
しょう

和
わ

３）年
ねん

に建
けんせつ

設された京
きょう

都
と

の近
きんだい

代化
か

遺
い

産
さん

で、文
ぶん

化
か

的
てき

な価
か ち

値の高
たか

さも移
い

転
てん

先
さき

に選
えら

ばれた理
り

由
ゆう

とのことです。

　京
きょう

都
と

に移
うつ

るのは、文
ぶん

化
か

財
ざい

保
ほ ご

護や景
けいかん

観保
ほ

存
ぞん

、世
せ

界
かい

遺
い

産
さん

の申
しんせい

請を行
おこな

う組
そ

織
しき

など職
しょく

員
いん

の約
やく

７割
わり

です。国
こくさいこう

際交流
りゅう

や著
ちょさくけん

作権保
ほ ご

護、芸
げい

術
じゅつ

文
ぶん

化
か

活
かつどう

動を支
し

援
えん

する組
そ

織
しき

などは

東
とうきょう

京で業
ぎょう

務
む

が継
けいぞく

続されます。

　京
きょう

都
と

は長
なが

く都
みやこ

が置
お

かれていたこともあり、由
ゆいしょ

緒ある寺
じ

社
しゃ

や名
めいしょ

所旧
きゅう

跡
せき

が多
おお

く、

国
こくないがい

内外から多
おお

くの人
ひと

が観
かんこう

光に訪
おとず

れます。西
にしじんおり

陣織や清
きよみずやき

水焼などの伝
でんとうこうげい

統工芸、京
きょうりょう

料

理
り

や京
きょう

野
や

菜
さい

といった食
しょく

文
ぶん

化
か

、能
のう

や狂
きょうげん

言、花
はなまち

街文
ぶん

化
か

など、魅
み

力
りょく

的
てき

なコンテンツが

たくさんあります。

　また、奈
な ら

良の史
し

跡
せき

や人
にん

形
ぎょうじょう

浄瑠
る り

璃文
ぶんらく

楽、上
かみがたらく

方落語
ご

など関
かんさいけん

西圏の文
ぶん

化
か

の発
はっしん

信強
きょう

化
か

にも期
き

待
たい

がかかります。

　課
か

題
だい

がないわけではありません。京
きょう

都
と

移
い

転
てん

を予
よ

定
てい

している課
か

の全
ぜん

職
しょく

員
いん

を対
たい

象
しょう

に２０２０年
ねん

にシミュレーションを実
じっ

施
し

したところ、オンラインによるリモー

ト対
たいおう

応ができたのは、国
こっかい

会議
ぎ

員
いんせつめい

説明で１２ ．２％、予
よ

算
さん

業
ぎょう

務
む

における他
た

省
しょう

庁
ちょう

の

査
さ

定
てい

や審
しん

査
さ

ヒアリングでは、１４ ．８％にとどまりました。東
とうきょう

京との往
おうふく

復の旅
りょ

費
ひ

だけで来
らいねん

年度
ど

は４３００万
まんえん

円を予
よ

算
さん

計
けいじょう

上しています。国
こっかい

会議
ぎ

員
いん

や他
た

省
しょう

庁
ちょう

と、

うまくコミュニケーションを図
はか

り、円
えんかつ

滑に文
ぶん

化
か

行
ぎょう

政
せい

を進
すす

めることが求
もと

められま

す。

　京
きょう

都
と

の強
つよ

みを生
い

かし文
ぶん

化
か

芸
げい

術
じゅつ

立
りっこくじつげん

国実現への足
あし

がかりになればいいですね。

朝
あさ

ドラのモデル　牧
まき

野
の

富
とみ

太
た

郎
ろう

ってどんな人
ひと

？

　植
しょくぶつ

物学
がく

者
しゃ

の牧
まき

野
の

富
とみ

太
た

郎
ろう

をモデルにした、連
れんぞく

続テレビ小
しょうせつ

説の放
ほうそう

送が始
はじ

まりまし

た。独
どく

学
がく

で植
しょくぶつ

物の知
ち

識
しき

を身
み

につけ、１５００種
しゅるい

類以
い

上
じょう

もの植
しょくぶつ

物を命
めいめい

名し 、「日
に

本
ほん

の植
しょくぶつ

物学
がく

の父
ちち

」と言
い

われています。どんな人
じんぶつ

物だったのでしょう。
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　牧
まき

野
の

富
とみ

太
た

郎
ろう

は江
え ど

戸時
じ

代
だい

末
まっ

期
き

の１８６２年
ねん

、現
げんざい

在の高
こう

知
ち

県
けん

佐
さ

川
かわ

町
ちょう

で生
う

まれまし

た。酒
しゅぞう

造と雑
ざっ

貨
か

を営
いとな

む裕
ゆうふく

福な商
しょう

家
か

の一
ひ と り

人息
むす

子
こ

でしたが、３歳
さい

から６歳
さい

の間
あいだ

に父
ふ

母
ぼ

と祖
そ ふ

父が亡
な

くなり、祖
そ ぼ

母に育
そだ

てられました。

　小
ちい

さい頃
ころ

から、大
だい

の植
しょくぶつ

物好
ず

きでした。寺
てら

子
こ や

屋で習
しゅう

字
じ

を学
まな

び、私
し

塾
じゅく

で漢
かんがく

学や地
ち

理
り

、天
てんもん

文、物
ぶつ

理
り

、英
えい

語
ご

学
がっこう

校で英
えい

語
ご

を学
まな

びました。１２歳
さい

で小
しょう

学
がっこう

校に入
にゅうがく

学します

が、授
じゅぎょう

業に飽
あ

き足
た

らず自
じ

主
しゅたいがく

退学し、植
しょくぶつ

物採
さいしゅう

集に明
あ

け暮
く

れます。１５歳
さい

で佐
さ

川
かわ

小
しょう

学
がっこう

校の臨
りん

時
じ

教
きょういん

員となってからも、植
しょくぶつ

物採
さいしゅう

集は続
つづ

きました。２年
ねん

で退
たいしょく

職し、高
こう

知
ち

市
し

に出
で

て高
こう

知
ち

中
ちゅう

学
がっこう

校の教
きょういん

員、永
ながぬま

沼小
こ

一
いちろう

郎と出
で あ

会い、本
ほんかくてき

格的に植
しょくぶつ

物学
がく

を志
こころざ

すよう

になります。「 私
わたし

の植
しょくぶつ

物学
がく

の知
ち

識
しき

は永
ながぬま

沼先
せんせい

生に負
お

うところ極
きわ

めて大
だい

である」と

のちに自
じ

叙
じょでん

伝に書
か

いています。採
さいしゅう

集した植
しょくぶつ

物を、小
お の

野蘭
らんざん

山の「重
じゅう

訂
ていほんそうこうもくけい

本草綱目啓

蒙
もう

」で調
しら

べ、植
しょくぶつ

物の名
な

を覚
おぼ

えました。

　２２歳
さい

で上
じょうきょう

京し、東
とう

京
きょう

大
だいがく

学理
り

学
がく

部
ぶ

の植
しょくぶつ

物学
がく

教
きょう

室
しつ

に出
で い

入りを許
ゆる

され、研
けんきゅう

究に打
う

ち込
こ

みました。２７歳
さい

の時
とき

、新
しんしゅ

種のヤマトグサを発
はっけん

見し、学
がくめい

名（世
せ

界
かい

共
きょう

通
つう

の名
な

前
まえ

）をつけました。国
こくない

内で日
に

本
ほんじん

人が新
しんしゅ

種に学
がくめい

名をつけるのは初
はじ

めてでした。そ

の後
ご

も、コオロギランやムジナモを発
はっけん

見します。しかし教
きょうじゅ

授とうまくいかず、

研
けん

究
きゅう

室
しつ

への出
で い

入りを禁
きん

止
し

されてしまいます。

　３１歳
さい

で帝
ていこく

国大
だいがく

学理
り

科
か

大
だいがく

学（現・東
とう

京
きょう

大
だいがく

学）の助
じょしゅ

手になりました。植
しょくぶつ

物調
ちょう

査
さ

のため、全
ぜんこくかく

国各地
ち

へ足
あし

を運びました。しかし再
ふたた

び教
きょうじゅ

授と衝
しょうとつ

突したり、経
けいざい

済的
てき

に

苦
くる

しくなったりと、困
こんなん

難が立
た

ちはだかります。そうした中
なか

で、植
しょくぶつ

物図
ず

鑑
かん

「大
だい

日
に

本
ほん

植
しょく

物
ぶつ

志
し

」を刊
かんこう

行しました。

　大
だいがく

学の研
けん

究
きゅう

室
しつ

に向
む

かう途
と

中
ちゅう

にあった菓
か し や

子屋の娘
むすめ

、寿
す え

衛を見
み そ

初め、結
けっこん

婚しまし

た。やりとりを交
か

わした手
て

紙
がみ

の中
なか

では 、「 牧
まき

チャン」「寿
すう

チャン」と呼
よ

び合
あ

っ

ていました。富
とみ

太
た

郎
ろう

は、研
けんきゅう

究のための書
しょせき

籍を購
こうにゅう

入するなどしてお金
かね

を使
つか

い果
は

た

し、多
た

額
がく

の借
しゃっきん

金を抱
かか

えました。富
とみ

太
た

郎
ろう

が研
けんきゅう

究に没
ぼっとう

頭できるように支
ささ

えたのが寿
す

衛
え

でした。

　１９２３年
ねん

に起
お

きた関
かんとうだいしんさい

東大震災で、都
と し ぶ

市部では、大
だい

規
き ぼ

模な火
か

災
さい

が発
はっせい

生しまし

た。火
か

災
さい

から標
ひょうほん

本や書
しょせき

籍を守
まも

るために、寿
す え

衛の努
ど

力
りょく

で東
とう

京
きょう

の渋
しぶ

谷
や

から練
ねり

馬
ま く

区に

転
てんきょ

居しました。ところが引
ひ

っ越
こ

して２年
ねん

後
ご

、寿
す え

衛は５５歳
さい

でこの世
よ

を去
さ

りまし

た。富
とみ

太
た

郎
ろう

は寿
す え

衛をしのび、前
まえ

の年
とし

に仙
せんだい

台で発
はっけん

見した新
しんしゅ

種のササを「スエコザ

サ」と名
な づ

付けました。

　７７歳
さい

で４７年
ねんかんつと

間務めた東
とう

京
きょう

帝
ていこく

国大
だいがく

学の講
こう

師
し

を辞
や

めました。翌
よくねん

年、集
しゅう

大
たいせい

成と

なる「牧
まき

野
の

日
に

本
ほん

植
しょく

物
ぶつ

図
ず

鑑
かん

」が完
かんせい

成しました。花
はな

や葉
は

が精
せいみつ

密に描
えが

かれた図
ず

鑑
かん

は今
いま

も、広
ひろ

く親
した

しまれています。



　年
とし

をとっても植
しょくぶつ

物への情
じょうねつ

熱は衰
おとろ

えることはありませんでした。山
やま

へ植
しょく

物
ぶつさい

採集
しゅう

に出
で

かけられなくなった９０歳
さい

ごろから、練
ねり

馬
ま

の自
じ

宅
たく

の庭
にわ

で過
す

ごすようになり

ます。庭
にわ

には富
とみ

太
た

郎
ろう

が採
さいしゅう

集したり、取
と

り寄
よ

せたりした、たくさんの種
しゅるい

類の植
しょくぶつ

物

が植
う

えられ、「わが植
しょくぶつ

物園
えん

」と呼
よ

んで慈
いつく

しみました。書
しょ

庫
こ

には４万
まん

５０００冊
さつ

の本
ほん

が足
あし

の踏
ふ

み場
ば

もないほど積
つ

み上
あ

げられていたそうです。書
しょ

斎
さい

では執
しっぴつ

筆にい

そしみました。１９５７年
ねん

に９４歳
さい

で亡
な

くなるまでに、１５００種
しゅるい

類以
い

上
じょう

の植
しょく

物
ぶつ

を命
めいめい

名し、約
やく

４０万
まんてん

点の標
ひょうほん

本を収
しゅうしゅう

集しました。

　富
とみ

太
た

郎
ろう

がこの世
よ

を去
さ

った翌
よくねん

年、練
ねり

馬
ま

区
く

立
りつ

牧
まき

野
の

記
き

念
ねんていえん

庭園、高
こう

知
ち

県
けんりつ

立牧
まき

野
の

植
しょく

物
ぶつえん

園

　（高
こう

知
ち

市
し

）、東
とう

京
きょう

都
と

立
りつ

大
だいがく

学牧
まき

野
の

標
ひょう

本
ほんかん

館（東
とう

京
きょう

都
と

八
はちおう

王子
じ し

市）が、オープンしまし

た。都
と

立
りつ

大
だいがく

学の標
ひょう

本
ほんかん

館には、富
とみ

太
た

郎
ろう

の遺
い

族
ぞく

から寄
き

贈
ぞう

された約
やく

１６万
まんてん

点の植
しょく

物
ぶつ

標
ひょう

本
ほん

が所
しょぞう

蔵されています。



今月２７日に文化庁移転　古都京都の強み生かせるか

　政治や経済の中心である首都・東京に対し、文化の首都を目指そうと、文化

庁が京都へ移転されます。２７日から業務を開始します。明治維新以来、初の

中央省庁移転という大事業です。

　日本の人口は東京に一極集中しています。それだと地震などの巨大災害が起

きた時のリスクが高く、地方が衰退するといった問題があります。

　国は省庁を移転して地方創生を図るべく、誘致提案を募集してきました。京

都は自治体や地元の経済界が中心となって、誘致に取り組んできました。移転

は７年前に決まり、移転先となる旧京都府警察本部本館の改築・増築など準備

が進められてきました。１９２８（昭和３）年に建設された京都の近代化遺産

で、文化的な価値の高さも移転先に選ばれた理由とのことです。

　京都に移るのは、文化財保護や景観保存、世界遺産の申請を行う組織など職

員の約７割です。国際交流や著作権保護、芸術文化活動を支援する組織などは

東京で業務が継続されます。

　京都は長く都が置かれていたこともあり、由緒ある寺社や名所旧跡が多く、

国内外から多くの人が観光に訪れます。西陣織や清水焼などの伝統工芸、京料

理や京野菜といった食文化、能や狂言、花街文化など、魅力的なコンテンツが

たくさんあります。

　また、奈良の史跡や人形浄瑠璃文楽、上方落語など関西圏の文化の発信強化

にも期待がかかります。

　課題がないわけではありません。京都移転を予定している課の全職員を対象

に２０２０年にシミュレーションを実施したところ、オンラインによるリモー

ト対応ができたのは、国会議員説明で１２．２％、予算業務における他省庁の

査定や審査ヒアリングでは、１４．８％にとどまりました。東京との往復の旅

費だけで来年度は４３００万円を予算計上しています。国会議員や他省庁と、

うまくコミュニケーションを図り、円滑に文化行政を進めることが求められま

す。

　京都の強みを生かし文化芸術立国実現への足がかりになればいいですね。

朝ドラのモデル　牧野富太郎ってどんな人？

　植物学者の牧野富太郎をモデルにした、連続テレビ小説の放送が始まりまし

た。独学で植物の知識を身につけ、１５００種類以上もの植物を命名し、「日

本の植物学の父」と言われています。どんな人物だったのでしょう。

　※　　の箇所で改行（Enter） してください。

（級表示は、 ミスカウント０の場合の入力めやすです）

↑10 級

8 級↑ 5 級↑↓3 級

↑2 級

↑準 2級

準 1級↓

↑1 級



　牧野富太郎は江戸時代末期の１８６２年、現在の高知県佐川町で生まれまし

た。酒造と雑貨を営む裕福な商家の一人息子でしたが、３歳から６歳の間に父

母と祖父が亡くなり、祖母に育てられました。

　小さい頃から、大の植物好きでした。寺子屋で習字を学び、私塾で漢学や地

理、天文、物理、英語学校で英語を学びました。１２歳で小学校に入学します

が、授業に飽き足らず自主退学し、植物採集に明け暮れます。１５歳で佐川小

学校の臨時教員となってからも、植物採集は続きました。２年で退職し、高知

市に出て高知中学校の教員、永沼小一郎と出会い、本格的に植物学を志すよう

になります。「 私の植物学の知識は永沼先生に負うところ極めて大である」と

のちに自叙伝に書いています。採集した植物を、小野蘭山の「重訂本草綱目啓

蒙」で調べ、植物の名を覚えました。

　２２歳で上京し、東京大学理学部の植物学教室に出入りを許され、研究に打

ち込みました。２７歳の時、新種のヤマトグサを発見し、学名（世界共通の名

前）をつけました。国内で日本人が新種に学名をつけるのは初めてでした。そ

の後も、コオロギランやムジナモを発見します。しかし教授とうまくいかず、

研究室への出入りを禁止されてしまいます。

　３１歳で帝国大学理科大学（現・東京大学）の助手になりました。植物調査

のため、全国各地へ足を運びました。しかし再び教授と衝突したり、経済的に

苦しくなったりと、困難が立ちはだかります。そうした中で、植物図鑑「大日

本植物志」を刊行しました。

　大学の研究室に向かう途中にあった菓子屋の娘、寿衛を見初め、結婚しまし

た。やりとりを交わした手紙の中では、「牧チャン」「寿チャン」と呼び合っ

ていました。富太郎は、研究のための書籍を購入するなどしてお金を使い果た

し、多額の借金を抱えました。富太郎が研究に没頭できるように支えたのが寿

衛でした。

　１９２３年に起きた関東大震災で、都市部では、大規模な火災が発生しまし

た。火災から標本や書籍を守るために、寿衛の努力で東京の渋谷から練馬区に

転居しました。ところが引っ越して２年後、寿衛は５５歳でこの世を去りまし

た。富太郎は寿衛をしのび、前の年に仙台で発見した新種のササを「スエコザ

サ」と名付けました。

　７７歳で４７年間務めた東京帝国大学の講師を辞めました。翌年、集大成と

なる「牧野日本植物図鑑」が完成しました。花や葉が精密に描かれた図鑑は今

も、広く親しまれています。



　年をとっても植物への情熱は衰えることはありませんでした。山へ植物採集

に出かけられなくなった９０歳ごろから、練馬の自宅の庭で過ごすようになり

ます。庭には富太郎が採集したり、取り寄せたりした、たくさんの種類の植物

が植えられ、「わが植物園」と呼んで慈しみました。書庫には４万５０００冊

の本が足の踏み場もないほど積み上げられていたそうです。書斎では執筆にい

そしみました。１９５７年に９４歳で亡くなるまでに、１５００種類以上の植

物を命名し、約４０万点の標本を収集しました。

　富太郎がこの世を去った翌年、練馬区立牧野記念庭園、高知県立牧野植物園

　（高知市 ）、東京都立大学牧野標本館（東京都八王子市）が、オープンしまし

た。都立大学の標本館には、富太郎の遺族から寄贈された約１６万点の植物標

本が所蔵されています。



第
だい

２３回
かい

毎
ま い に ち

日パソコン入
にゅうりょく

力コンクール

冬
とう

季
き

大
た い か い

会
【課

か

　題
だい

】

第
だい

５部
ぶ

　和
わ ぶ ん

文Ａ　中
ちゅうがくせい

学生

どうする？災
さいがい

害時
じ

の食
しょく

制
せ い げ ん じ か ん

限時間５分
ふん

第
だい

５部
ぶ

 課
か だ い

題

主
しゅさい

催  毎
まいにちしんぶんしゃ

日新聞社

  一
いっぱんしゃだんほうじん

般社団法人　日
に ほ ん

本パソコン能
のうりょくけんていいいんかい

力検定委員会

後
こうえん

援  総
そ う む し ょ う

務 省

  文
も ん ぶ か が く し ょ う

部 科 学 省

  厚
こ う せ い ろ う ど う し ょ う

生 労 働 省

  経
け い ざ い さ ん ぎ ょ う し ょ う

済 産 業 省 ほか

【注
ちゅういじこう

意事項】

１．課
か だ い

題の入
にゅうりょく

力はすべて全
ぜんかく

角文
も じ

字でおこなってください。スペースと改
かいぎょう

行も字
じ す う

数に数
かぞ

え

ます。ただし最
さいしゅうぎょう

終行はのぞきます。

２．改
かいぎょう

行（Enter）は、　　の箇
か し ょ

所で入
にゅうりょく

力してください。それ以
い が い

外の箇
か し ょ

所で改
かいぎょう

行されてい

る場
ば あ い

合、不
ふせいかい

正解となります。

※この課
か だ い

題は、毎
まいにちしんぶんしゃ

日新聞社　毎
まいにちしょうがくせいしんぶん

日小学生新聞　２０２０年
ねん

８月
がつ

１２日
にちづけ

付「どうする？災
さい

害
がい

時
じ

の食
しょく

」、２０２３年
ねん

７月
がつ

２７日
にちづけ

付「図
としょかん

書館を自
じ ぶ ん

分の本
ほんだな

棚に　ベテラン司
し し ょ

書がアドバ

イス」より引
いんよう

用しました。（文
も じ

字数
すう

２, ４００字
じ

程
てい

度
ど

）



　※　　の箇
か し ょ

所で改
かいぎょう

行（Enter） してください。

（級
きゅうひょうじ

表示は、 ミスカウント０の場
ば あ い

合の入
にゅうりょく

力めやすです）

どうする？災
さいがい

害時
じ

の食
しょく

　人
にんげん

間が生
い

きる上
うえ

で最
もっと

も大
たいせつ

切な「食
しょく

」。しかし台
たいふう

風や地
じ

震
しん

など大
おお

きな災
さいがい

害が起
お

こると、水
すいどう

道や電
でん

気
き

、ガスが止
と

まったり、食
た

べ物
もの

が手
て

に入
はい

りにくくなったりす

ることがあります。そんなときのために、普
ふ

段
だん

からできることを考
かんが

えてみまし

ょう。

　宮
みや

城
ぎ

大
だいがく

学の石
いしかわしんいち

川伸一教
きょうじゅ

授は、２０１１年
ねん

の東
ひがし

日
に

本
ほん

大
だいしんさい

震災の経
けいけん

験から、災
さいがい

害時
じ

の食
しょく

について考
かんが

えるようになりました。

　「 数
すう

十
じゅう

年
ねん

に１度
ど

という災
さいがい

害がひんぱんに起
お

こる今
いま

、災
さいがい

害時
じ

の食
しょく

を日
にちじょう

常の食
しょく

の

延
えんちょう

長としてとらえましょう。」

　普
ふ

段
だん

からできることとして、石
いしかわ

川教
きょうじゅ

授は水
みず

やカセットコンロなどの準
じゅん

備
び

、缶
かん

詰
づめ

や乾
かんぶつ

物（煮
に ぼ

干しや切
き

り干
ぼ

し大
だいこん

根など）といった保
ほ

存
ぞん

食
しょく

の蓄
たくわ

えを挙
あ

げます。

　保
ほ

存
ぞん

食
しょく

といっても永
えいえん

遠に食
た

べられるわけではありません。食
た

べられる期
き

限
げん

が

近
ちか

づいてきたものから順
じゅん

に使
つか

う「トコロテン消
しょう

費
ひ

」という方
ほうほう

法があります。

　「 日
にち

常
じょう

的
てき

に食
た

べないものを、非
ひ

常
じょう

時
じ

だからと食
た

べたくなるわけではありませ

ん。トコロテン消
しょう

費
ひ

は食
た

べ物
もの

を大
たいせつ

切にするという点
てん

はもちろん、普
ふ

段
だん

から缶
かん

詰
づめ

や乾
かんぶつ

物の味
あじ

や使
つか

い方
かた

に慣
な

れておくという点
てん

でもお勧
すす

めです」と話
はな

します。

　「 どんな食
た

べ物
もの

でも舌
した

に合
あ

う合
あ

わないがあるので、自
じ

分
ぶん

のおいしいと思
おも

う缶
かん

詰
づめ

や乾
かんぶつ

物を探
さが

してみてください 。」

　災
さいがい

害時
じ

には、国
くに

や自
じ ち

治体
たい

などが食
た

べ物
もの

を用
よう

意
い

してくれることがあります。そ

れなのに、わたしたちが普
ふ

段
だん

から準
じゅん

備
び

をする必
ひつよう

要があるのでしょうか。

　石
いしかわ

川教
きょうじゅ

授は「国
くに

や自
じ ち

治体
たい

などが配
くば

る食
た

べ物
もの

が、みなさんに行
い

き届
とど

かないこと

もあります。何
なに

よりどんなにおいしいものでも、人
ひと

は飽
あ

きてしまいます」と話
はな

します。食
た

べ慣
な

れないものだと、体
からだ

に負
ふ

担
たん

がかかることがあります。配
くば

られる

物
もの

の種
しゅるい

類には限
かぎ

りがあるため、栄
えいよう

養が偏
かたよ

ることもあります。だから自
じ

分
ぶん

に合
あ

っ

たものを、日
ひ

ごろからきちんと準
じゅん

備
び

する必
ひつよう

要があるといいます。

　「 災
さいがい

害時
じ

はストレスがかかります。日
にち

常
じょう

を取
と

り戻
もど

すための、明
あ す

日への活
かつりょく

力と

いう意
い み

味で災
さいがい

害時
じ

の食
しょく

は大
たいせつ

切です。さまざまな制
せいげん

限の下
もと

ですが、ただ食
た

べられ

ればいいというのではなく、といってごちそうでもなく、普
ふ

段
だん

のおいしさが求
もと

められます 。」

図
と

書
しょ

館
かん

を自
じ

分
ぶん

の本
ほんだな

棚に　ベテラン司
し

書
しょ

がアドバイス

　読
よ

みたい本
ほん

を借
か

りるだけでなく調
しら

べ物
もの

をする時
とき

の強
つよ

い味
み

方
かた

になるのが、学
がっこう

校

や地
ち

域
いき

にある図
と

書
しょ

館
かん

です。埼
さいたまけんりつ

玉県立浦
うら

和
わ

第
だいいちじょ

一女子
し

高
こうこう

校のベテラン学
がっこう

校司
し

書
しょ

、木
きの
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下
したみち

通子
こ

さんに学
がっこう

校図
と

書
しょ

館
かん

や、そこで働
はたら

く司
し

書
しょ

のことを教
おし

えてもらいました。

　さて、学
がっこう

校図
と

書
しょ

館
かん

にある本
ほん

は誰
だれ

が選
えら

び、どうやって整
せい

理
り

されているのでしょ

うか。木
きのした

下さんは「学
がっこう

校司
し

書
しょ

がいる学
がっこう

校は、司
し

書
しょ

と先
せんせい

生が選
えら

んでいます。高
こうこう

校

だと、授
じゅ

業
ぎょう

内
ないよう

容に合
あ

わせて集
あつ

めたり、生
せい

徒
と

から『この本
ほん

を読
よ

みたい』というリ

クエストを聞
き

いて買
か

ったりすることが多
おお

いです」と言
い

います。

　図
と

書
しょ

館
かん

の本
ほん

は「日
に

本
ほん

十
じっしんぶんるいほう

進分類法」というルールで、分
ぶん

野
や

ごとのグループに分
わ

けられ、本
ほんだな

棚に並
なら

べられます。日
に

本
ほん

のどこの図
と

書
しょ

館
かん

でも、同
おな

じ分
ぶんるいほう

類法に従
したが

って

います。背
せ

表
びょう

紙
し

のシールに書
か

かれた記
き

号
ごう

で、どのグループなのかを見
み わ

分けるこ

とができるのです。目
め あ

当ての本
ほん

を探
さが

す時
とき

も、この記
き

号
ごう

などが手
て

がかりになりま

す。

　でも、たくさんある本
ほん

から自
じ

分
ぶん

が読
よ

みたいものを探
さが

すのは大
たいへん

変そう。「 何
なに

を

読
よ

みたいかが分
わ

からない」という人
ひと

もいるでしょう。木
きのした

下さんは「そういう時
とき

こそ司
し

書
しょ

に相
そうだん

談してください。司
し

書
しょ

の仕
し

事
ごと

は本
ほん

の貸
か

し出
だ

しや整
せい

理
り

だけだと思
おも

っ

ている人
ひと

も多
おお

いでしょうが、実
じつ

は『面
おもしろ

白い本
ほん

はないですか？』と聞
き

かれるのが

一
いちばん

番うれしいのです。その子
こ

のために一
いっしょうけんめい

生懸命考
かんが

えます」と力
りきせつ

説します。

　今
いま

の時
じ き

期は夏
なつやす

休みの自
じ

由
ゆうけん

研究
きゅう

を何
なに

にするか悩
なや

んでいる人
ひと

もいるでしょう。そ

ういう場
ば

合
あい

も、学
がっこう

校司
し

書
しょ

に相
そうだん

談するとヒントをもらえるかもしれません。「 た

とえば、昆
こんちゅう

虫でも天
てん

気
き

でも科
か

学
がくじっけん

実験でも、過
か こ

去の子
こ

どもたちがどんな本
ほん

や資
し

料
りょう

を使
つか

って良
よ

い研
けんきゅう

究をしたか、記
き

録
ろく

が残
のこ

っていることがあります。自
じ

分
ぶん

のやろう

とする研
けんきゅう

究の参
さんこう

考になりますよね。司
し

書
しょ

が、前
ぜんれい

例を調
しら

べてくれます」と木
きのした

下さ

ん。

　顔
かお

見
み し

知りの学
がっこう

校司
し

書
しょ

でなくても大
だい

丈
じょう

夫
ぶ

。「 地
ち

域
いき

の図
と

書
しょ

館
かん

の司
し

書
しょ

にとっても、

調
しら

べものをサポートするのは大
たいせつ

切な仕
し

事
ごと

です。小
しょうがくせい

学生が頼
たよ

りにすれば、きっと

答
こた

えてくれますよ」と話
はな

しています。

　木
きのした

下通
みち

子
こ

さんが、高
こうこう

校の司
し

書
しょ

になったのは３８年
ねんまえ

前です。勤
つと

め先
さき

の高
こうこう

校は何
なん

度
ど

か変
か

わりましたが、本
ほん

を通
とお

して１０代
だい

の生
せい

徒
と

の悩
なや

みや不
ふ

安
あん

に寄
よ

りそってきま

した。「 私
わたし

の仕
し

事
ごと

は人
ひと

と本
ほん

をつなぎ、生
い

きる力
ちから

をたくわえてもらうこと」と、

やりがいを語
かた

ります。

　学
がっこう

校司
し

書
しょ

が法
ほうりつじょう

律上の正
せいしき

式な呼
よ

び名
な

となったのは２０１５年
ねん

で、まだ８年
ねんまえ

前の

ことなのです。その法
ほうりつ

律で、地
ち

方
ほう

自
じ ち

治体
たい

（都
と

道
どう

府
ふ

県
けん

や市
し く

区町
ちょうそん

村）は小
しょうちゅう

中高
こうこう

校に

学
がっこう

校司
し

書
しょ

を置
お

くように努
ど

力
りょく

することになったのですが、今
いま

も学
がっこう

校司
し

書
しょ

のいない

小
しょう

学
がっこう

校が３割
わり

くらいあるそうです。

　しかし、学
がっこう

校司
し

書
しょ

は今
いま

、とても注
ちゅうもく

目されています。昨
さくねん

年から高
こうこう

校では、必
かなら

ず 



　「 探
たんきゅう

究」という授
じゅぎょう

業を行
おこな

うことになりました。自
じ

分
ぶん

で疑
ぎ

問
もん

を見
み

つけ、解
かいけつ

決する

ための情
じょうほう

報を集
あつ

めたり、周
まわ

りの人
ひと

と話
はな

し合
あ

ったりしながら学
まな

びを深
ふか

める科
か

目
もく

で

す。小
しょうちゅう

中学
がっこう

校でも、似
に

たような授
じゅぎょう

業が増
ふ

える傾
けいこう

向にあります。そんな時
とき

、学
がっこう

校

図
と

書
しょ

館
かん

と学
がっこう

校司
し

書
しょ

が役
やく

立
だ

つと考
かんが

えられるようになってきたのです。

　木
きのした

下さんは６月
がつ

、「 知
し

りたい気
き

持
も

ちに火
ひ

をつけろ！ 」（ 岩
いわなみ

波ジュニア新
しんしょ

書）

という本
ほん

を出
しゅっぱん

版しました。学
がっこう

校図
と

書
しょ

館
かん

での本
ほん

や資
し

料
りょう

の探
さが

し方
かた

、インターネット

検
けんさく

索の方
ほうほう

法などを紹
しょうかい

介する内
ないよう

容です。情
じょうほう

報への接
せっ

し方
かた

について、「 インターネ

ットは速
はや

いし、便
べん

利
り

だけど、個
こ

人
じん

の考
かんが

えで書
か

かれたものも多
おお

く、ウソ・ホント

を見
み

極
きわ

める力
ちから

がいります」と話
はな

します。子
こ

どもたちには「まず、多
おお

くの人
ひと

がチ

ェックして作
つく

られる本
ほん

を読
よ

むようにしましょう。新
しんぶん

聞も、複
ふくすう

数の人
ひと

が確
かくにん

認して

書
か

かれていて、読
よ

む習
しゅうかん

慣をつけると知
ち

識
しき

が豊
ゆた

かになります」とアドバイスしま

す。

　木
きのした

下さん自
じ

身
しん

が今
いま

、一
いちばん

番探
たんきゅう

究したいテーマは何
なん

でしょう。「 おうちに本
ほん

が一
いっ

冊
さつ

もないような家
か

庭
てい

の子
こ

どもたちに、本
ほん

の楽
たの

しさを知
し

ってもらうにはどうすれ

ばいいかを考
かんが

えています。本
ほん

を読
よ

む力
ちから

は生
い

きる力
ちから

につながると思
おも

うので」と答
こた

えました。



どうする？災害時の食

　人間が生きる上で最も大切な「食 」。しかし台風や地震など大きな災害が起

こると、水道や電気、ガスが止まったり、食べ物が手に入りにくくなったりす

ることがあります。そんなときのために、普段からできることを考えてみまし

ょう。

　宮城大学の石川伸一教授は、２０１１年の東日本大震災の経験から、災害時

の食について考えるようになりました。

　「 数十年に１度という災害がひんぱんに起こる今、災害時の食を日常の食の

延長としてとらえましょう。」

　普段からできることとして、石川教授は水やカセットコンロなどの準備、缶

詰や乾物（煮干しや切り干し大根など）といった保存食の蓄えを挙げます。

　保存食といっても永遠に食べられるわけではありません。食べられる期限が

近づいてきたものから順に使う「トコロテン消費」という方法があります。

　「 日常的に食べないものを、非常時だからと食べたくなるわけではありませ

ん。トコロテン消費は食べ物を大切にするという点はもちろん、普段から缶詰

や乾物の味や使い方に慣れておくという点でもお勧めです」と話します。

　「 どんな食べ物でも舌に合う合わないがあるので、自分のおいしいと思う缶

詰や乾物を探してみてください 。」

　災害時には、国や自治体などが食べ物を用意してくれることがあります。そ

れなのに、わたしたちが普段から準備をする必要があるのでしょうか。

　石川教授は「国や自治体などが配る食べ物が、みなさんに行き届かないこと

もあります。何よりどんなにおいしいものでも、人は飽きてしまいます」と話

します。食べ慣れないものだと、体に負担がかかることがあります。配られる

物の種類には限りがあるため、栄養が偏ることもあります。だから自分に合っ

たものを、日ごろからきちんと準備する必要があるといいます。

　「 災害時はストレスがかかります。日常を取り戻すための、明日への活力と

いう意味で災害時の食は大切です。さまざまな制限の下ですが、ただ食べられ

ればいいというのではなく、といってごちそうでもなく、普段のおいしさが求

められます。」

図書館を自分の本棚に　ベテラン司書がアドバイス

　読みたい本を借りるだけでなく調べ物をする時の強い味方になるのが、学校

や地域にある図書館です。埼玉県立浦和第一女子高校のベテラン学校司書、木

　※　　の箇所で改行（Enter） してください。

（級表示は、 ミスカウント０の場合の入力めやすです）

↑10 級 8 級↑

5 級↑↓3 級

↓2 級

↑準 2級

↓準 1級

1級↓



下通子さんに学校図書館や、そこで働く司書のことを教えてもらいました。

　さて、学校図書館にある本は誰が選び、どうやって整理されているのでしょ

うか。木下さんは「学校司書がいる学校は、司書と先生が選んでいます。高校

だと、授業内容に合わせて集めたり、生徒から『この本を読みたい』というリ

クエストを聞いて買ったりすることが多いです」と言います。

　図書館の本は「日本十進分類法」というルールで、分野ごとのグループに分

けられ、本棚に並べられます。日本のどこの図書館でも、同じ分類法に従って

います。背表紙のシールに書かれた記号で、どのグループなのかを見分けるこ

とができるのです。目当ての本を探す時も、この記号などが手がかりになりま

す。

　でも、たくさんある本から自分が読みたいものを探すのは大変そう。「 何を

読みたいかが分からない」という人もいるでしょう。木下さんは「そういう時

こそ司書に相談してください。司書の仕事は本の貸し出しや整理だけだと思っ

ている人も多いでしょうが、実は『面白い本はないですか？』と聞かれるのが

一番うれしいのです。その子のために一生懸命考えます」と力説します。

　今の時期は夏休みの自由研究を何にするか悩んでいる人もいるでしょう。そ

ういう場合も、学校司書に相談するとヒントをもらえるかもしれません。「 た

とえば、昆虫でも天気でも科学実験でも、過去の子どもたちがどんな本や資料

を使って良い研究をしたか、記録が残っていることがあります。自分のやろう

とする研究の参考になりますよね。司書が、前例を調べてくれます」と木下さ

ん。

　顔見知りの学校司書でなくても大丈夫。「 地域の図書館の司書にとっても、

調べものをサポートするのは大切な仕事です。小学生が頼りにすれば、きっと

答えてくれますよ」と話しています。

　木下通子さんが、高校の司書になったのは３８年前です。勤め先の高校は何

度か変わりましたが、本を通して１０代の生徒の悩みや不安に寄りそってきま

した。「 私の仕事は人と本をつなぎ、生きる力をたくわえてもらうこと」と、

やりがいを語ります。

　学校司書が法律上の正式な呼び名となったのは２０１５年で、まだ８年前の

ことなのです。その法律で、地方自治体（都道府県や市区町村）は小中高校に

学校司書を置くように努力することになったのですが、今も学校司書のいない

小学校が３割くらいあるそうです。

　しかし、学校司書は今、とても注目されています。昨年から高校では、必ず 



　「 探究」という授業を行うことになりました。自分で疑問を見つけ、解決する

ための情報を集めたり、周りの人と話し合ったりしながら学びを深める科目で

す。小中学校でも、似たような授業が増える傾向にあります。そんな時、学校

図書館と学校司書が役立つと考えられるようになってきたのです。

　木下さんは６月、「 知りたい気持ちに火をつけろ！ 」（ 岩波ジュニア新書）

という本を出版しました。学校図書館での本や資料の探し方、インターネット

検索の方法などを紹介する内容です。情報への接し方について、「 インターネ

ットは速いし、便利だけど、個人の考えで書かれたものも多く、ウソ・ホント

を見極める力がいります」と話します。子どもたちには「まず、多くの人がチ

ェックして作られる本を読むようにしましょう。新聞も、複数の人が確認して

書かれていて、読む習慣をつけると知識が豊かになります」とアドバイスしま

す。

　木下さん自身が今、一番探究したいテーマは何でしょう。「 おうちに本が一

冊もないような家庭の子どもたちに、本の楽しさを知ってもらうにはどうすれ

ばいいかを考えています。本を読む力は生きる力につながると思うので」と答

えました。
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行（Enter）は、　　の箇
か し ょ

所で入
にゅうりょく

力してください。それ以
い が い

外の箇
か し ょ

所で改
かいぎょう

行されてい

る場
ば あ い

合、不
ふせいかい

正解となります。

※この課
か だ い

題は、毎
まいにちしんぶんしゃ

日新聞社　毎
まいにちしょうがくせいしんぶん

日小学生新聞　２０２３年
ねん

８月
がつ

２日
にちづけ

付「戦
せんそうつた

争伝える被
ひ

爆
ばく

樹
じゅもく

木」、５月
がつ

２０日
にちづけ

付「各
かく

地
ち

に残
のこ

る食
しょく

文
ぶん

化
か

　伝
でんとう

統野
や

菜
さい

、一
ひと

つ一
ひと

つに物
ものがたり

語」より引
いんよう

用しま

した。（文
も じ

字数
すう

２, ７００字
じ

程
てい

度
ど

）



　※　　の箇
か し ょ

所で改
かいぎょう

行（Enter） してください。

戦
せんそうつた

争伝える被
ひ

爆
ばくじゅもく

樹木

　みなさんは「被
ひ

爆
ばくじゅもく

樹木」を知
し

っていますか。広
ひろしま

島や長
ながさき

崎に落
お

とされた原
げん

子
し

爆
ばく

弾
だん

の放
ほうしゃせん

射線や爆
ばくふう

風、熱
ねっせん

線を耐
た

え抜
ぬ

き、今
いま

も生
い

き続
つづ

ける樹
じゅもく

木のことです。主
しゅよう

要７

か国
こくしゅのうかい

首脳会議
ぎ

（Ｇ７広
ひろしま

島サミット）でも話
わ

題
だい

となり、高
こうれい

齢化
か

で被
ひ

爆
ばく

者
しゃ

が減
へ

るな

か、核
かくへい

兵器
き

の悲
ひ

惨
さん

さを伝
つた

える存
そんざい

在として注
ちゅうもく

目されています。そんな被
ひ

爆
ばくじゅもく

樹木に

ついて、広
ひろしま

島市
し

で「木
き

のお医
い

者
しゃ

さん」の樹
じゅもく

木医
い

として活
かつどう

動する堀
ほりぐち

口力
ちから

さん（７

８）に話
はなし

を聞
き

きました。

　広
ひろしま

島市
し

では、多
おお

くの樹
じゅもく

木が原
げんばく

爆で焼
や

き尽
つ

くされました。しかし被
ひ

爆
ばく

から生
い

き

延
の

びた樹
じゅもく

木や、焼
や

け焦
こ

げたり折
お

れてしまったりした樹
じゅもく

木から再
ふたた

び芽
め ぶ

吹いた「被
ひ

爆
ばく

樹
じゅもく

木」が、爆
ばくしん

心地
ち

から約
やく

２キロメートル以
い

内
ない

に、今
いま

も１６０本
ぽん

（４月
がつ

１日
にちげん

現

在
ざい

）残
のこ

っています。

　広
ひろしま

島城
じょう

の二
に

の丸
まるあと

跡にあるユーカリも、そんな樹
じゅもく

木の一
ひと

つです。広
ひろしま

島平
へい

和
わ き

記念
ねん

資
し

料
りょう

館
かん

には、被
ひ

爆
ばく

直
ちょく

後
ご

に撮
さつえい

影されたこのユーカリの写
しゃしん

真があります。爆
ばくしん

心地
ち

か

ら７４０メートルにあり、焼
や

け焦
こ

げたり倒
たお

されたりした木
き ぎ

々の中
なか

で、１本
ぽん

だけ

まっすぐ空
そら

に向
む

かって立
た

っているのが分
わ

かります。

　現
げんざい

在のユーカリは生
い

き延
の

びた木
き

から新
あら

たに出
で

た芽
め

が育
そだ

ったものです。被
ひ

爆
ばく

直
ちょく

後
ご

の姿
すがた

とは違
ちが

い枝
えだ

が横
よこ

に曲
ま

がりくねっていて、柳
やなぎ

のような姿
すがた

をしています。堀
ほり

口
ぐち

さんによると、ユーカリは本
ほんらい

来、縦
たて

にまっすぐ伸
の

びる木
き

で、原
げんさん

産地
ち

のオース

トラリアでは４０から５０メートルほどの高
たか

さになります。

　どうして曲
ま

がっているのでしょうか。専
せんもん

門家
か

の調
ちょう

査
さ

で、樹
じゅもく

木の内
ない

部
ぶ

にあるキ

シログルカンと呼
よ

ばれる、樹
じゅもく

木がまっすぐ上
うえ

に育
そだ

つための物
ぶっしつ

質が非
ひ

常
じょう

に少
すく

ない

ことが分
わ

かりました。キシログルカンが少
すく

なくなるのは遺
い

伝
でん

子
し

に問
もんだい

題があるた

めとされ、堀
ほりぐち

口さんは「このユーカリも被
ひ

爆
ばく

の影
えいきょう

響で遺
い

伝
でん

子
し

に異
い

常
じょう

が起
お

きたと

考
かんが

えられます」と話
はな

します。

　同
おな

じ広
ひろしま

島城
じょう

跡
あと

にある爆
ばくしん

心地
ち

から９１０メートルで被
ひ

爆
ばく

したクロガネモチは、

爆
ばくしん

心地
ち

側
がわ

より反
はんたい

対側
がわ

の根
ね

の方
ほう

が発
はったつ

達しています。そして調
ちょう

査
さ

の結
けっ

果
か

、爆
ばくしん

心地
ち

方
ほう

向
こう

に傾
かたむ

いていることが分
わ

かりました。堀
ほりぐち

口さんは「推
すいそく

測ですが、被
ひ

爆
ばく

の影
えいきょう

響で

爆
ばくしん

心地
ち

側
がわ

の成
せいちょう

長がにぶくなった一
いっぽう

方、反
はんたい

対側
がわ

は通
つう

常
じょう

通
どお

り成
せいちょう

長したため、爆
ばくしん

心地
ち

側
がわ

に傾
かたむ

いたのではないか」と指
し

摘
てき

します。市
し

内
ない

の被
ひ

爆
ばく

樹
じゅもく

木約
やく

３０本
ぽん

についても

調
ちょう

査
さ

した結
けっ

果
か

、同
おな

じように爆
ばくしん

心地
ち

方
ほう

向
こう

に傾
かたむ

いていることが分かっていて、堀
ほりぐち

口

さんは「被
ひ

爆
ばく

樹
じゅもく

木の特
とくちょう

徴の一
ひと

つです」と説
せつめい

明します。

　広
ひろしま

島市
し

は、１９９６年
ねん

から被
ひ

爆
ばく

樹
じゅもく

木の登
とうろく

録を始
はじ

めました。毎
まいとし

年、それぞれの

被
ひ

爆
ばく

樹
じゅもく

木を樹
じゅもく

木医
い

が調
しら

べ、その結
けっ

果
か

を所
しょゆうしゃ

有者に報
ほうこく

告します。病
びょう

気
き

になった樹
じゅもく

木



などは、市
し

のものであればすぐに治
ち

療
りょう

し、個
こ

人
じん

のものであれば、保
ほ ご

護のための

費
ひ

用
よう

を助
じょせい

成しています。

　堀
ほりぐち

口さんは、樹
じゅもく

木医
い

として３０年
ねん

以
い

上
じょう

、被
ひ

爆
ばく

樹
じゅもく

木の治
ち

療
りょう

をしてきました。弱
よわ

っている樹
じゅもく

木に、生
い

きるために必
ひつよう

要な分
ぶん

だけの肥
ひ

料
りょう

を土
つち

に混
ま

ぜたり、倒
たお

れない

ように支
し

柱
ちゅう

をしたりしてきました。必
ひつよう

要以
い

上
じょう

の治
ち

療
りょう

はしません。「 歴
れき

史
し

的
てき

に貴
き

重
ちょう

な遺
い

産
さん

で、樹
じゅもく

木に対
たい

する原
げんばく

爆の影
えいきょう

響も分
わ

かっていないことが多
おお

い。人
ひと

が手
て

を

加
くわ

えることで本
ほんらい

来の形
かたち

が変
か

わってくる可
か

能
のうせい

性があるので、どうしてもの時
とき

だけ

手
て

を差
さ

し伸
の

べています」と堀
ほりぐち

口さんは話
はな

します。

　そんな堀
ほりぐち

口さんは、枝
えだ

葉
は

が伸
の

びてきても切
き

りません。樹
じゅもく

木の本
ほんたい

体が枯
か

れそう

になっても、枝
えだ

葉
は

や不
ふ

定
てい

根
こん

（枝
えだ

や幹
みき

などから出
で

てきた根
ね

）を生
い

かして、被
ひ

爆
ばく

樹
じゅ

木
もく

を残
のこ

すことができるからです。今
いま

ある被
ひ

爆
ばく

樹
じゅもく

木の中
なか

にも、新
あたら

しく出
で

た芽
め

を生
い

かしたものがたくさんあるそうです。

　宮
みやざきけん

崎県出
しゅっ

身
しん

の堀
ほりぐち

口さんは、大
だいがくそつ

学卒業
ぎょう

後
ご

、庭
にわ

師
し

を目
め ざ

指して広
ひろしま

島の造
ぞうえんがいしゃ

園会社に就
しゅう

職
しょく

しました。当
とう

時
じ

は、被
ひ

爆
ばく

した広
ひろしま

島の街
まち

に新
あら

たに樹
じゅもく

木を植
う

える仕
し

事
ごと

をしていま

した。

　２８歳
さい

のころ、日
に

本
ほん

で初
はじ

めて「樹
じゅ

医
い

」と名
な の

乗り、国
くに

に指
し

定
てい

された天
てんねん

然記
き

念
ねんぶつ

物

の樹
じゅもく

木などを治
ち

療
りょう

していた山
やま

野
の

忠
ただひこ

彦さんに出
で あ

会います。山
やま

野
の

さんから「広
ひろしま

島に

は原
げんばく

爆から生
い

き残
のこ

った木
き

があるはず。堀
ほりぐち

口くんが守
まも

っていってはどうか」と言
い

われて勉
べんきょう

強し、１９９２年
ねん

に広
ひろしま

島県
けんはつ

初の樹
じゅもく

木医
い

になりました。

　５月
がつ

にあった広
ひろしま

島サミットでは、岸
きし

田
だ

文
ふみ

雄
お

総
そう

理
り

大
だいじん

臣をはじめ各
かっこく

国の首
しゅのう

脳たち

が平
へい

和
わ

記
き

念
ねんこうえん

公園に被
ひ

爆
ばく

桜
ざくら

のソメイヨシノの苗
なえ

木
ぎ

を植
しょくじゅ

樹しました。その苗
なえ

木
ぎ

も、

堀
ほりぐち

口さんが育
そだ

てたものです。堀
ほりぐち

口さんは現
げんざい

在、「 グリーン・レガシー・ヒロシ

マ・イニシアティブ」という市
し

民
みんだんたい

団体で、被
ひ

爆
ばく

樹
じゅもく

木の種
たね

や苗
なえ

木
ぎ

を世
せ

界
かい

各
かっこく

国に送
おく

る活
かつどう

動もしています。

　被
ひ

爆
ばく

の体
たいけん

験を語
かた

ってきた被
ひ

爆
ばく

者
しゃ

が高
こうれい

齢化
か

し、平
へい

和
わ

の継
けいしょう

承が課
か

題
だい

になっていま

す。そのような中
なか

で、堀
ほりぐち

口さんは被
ひ

爆
ばく

樹
じゅもく

木が大
おお

きな役
やくわり

割を果
は

たすのではないか

といいます。「 被
ひ

爆
ばく

した樹
じゅもく

木を通
とお

して、原
げんばく

爆の状
じょうきょう

況を考
かんが

えてもらえる。あの焼
や

け野
の

原
はら

を生
い

き残
のこ

り、今
き ょ う

日まで生
い

きてきたのは奇
き

跡
せき

に近
ちか

い。これからも手
て

を加
くわ

え

すぎないよう守
まも

っていきたい」と話
はな

しています。

各
かく

地
ち

に残
のこ

る食
しょく

文
ぶん

化
か

　伝
でんとう

統野
や

菜
さい

、一
ひと

つ一
ひと

つに物
ものがたり

語

　東
とう

京
きょう

都
と

西
せい

部
ぶ

の青
お う め

梅市
し

で「のらぼう菜
な

」という野
や

菜
さい

に出
で あ

合いました。地
じ

元
もと

で古
ふる

くから栽
さいばい

培されてきた菜
な

の花
はな

に似
に

た野
や

菜
さい

です。少
すこ

し取
と

らせてもらって、おひた



しにして食
た

べました。甘
あま

みと歯
は

ごたえがあっておいしかったです。寒
さむ

さに強
つよ

い

のらぼう菜
な

は、江
え ど じ

戸時代
だい

の大
だい

凶
きょう

作
さく

の時
とき

に人
ひとびと

々の飢
う

えを救
すく

ったという記
き

録
ろく

がある

そうです。

　のらぼう菜
な

のように、その土
と ち

地の気
き

候
こうふう

風土
ど

に合
あ

うため、古
ふる

くから育
そだ

てられて

きた地
ち

方
ほう

野
や

菜
さい

を「伝
でんとう

統野
や

菜
さい

」と言
い

います。クセのないものもありますが、苦
にが

み

や辛
から

みの強
つよ

いものも多
おお

いです。形
かたち

が不
ふ

ぞろい、大
たい

量
りょう

生
せいさん

産できないといった特
とくちょう

徴

もあります。

　私
わたし

が伝
でんとう

統野
や

菜
さい

に興
きょう

味
み

を持
も

ったのは、山
やまがた

形に住
す

んでいた時
とき

です。山
やまがた

形は、山
やま

、

谷
たに

、海
うみ

、平
へい

地
ち

、盆
ぼん

地
ち

とそれぞれの地
ち

形
けい

に合
あ

った野
や

菜
さい

が育
そだ

てられてきました。伝
でん

統
とう

野
や

菜
さい

の種
しゅるい

類はとても豊
ほう

富
ふ

です。一
ひとくち

口に「ダイコン」や「ナス」と言
い

っても、

色
いろ

や形
かたち

、味
あじ

の違
ちが

うものがたくさんあることを知
し

りました。

　ただ、全
ぜんこくかく

国各地
ち

の伝
でんとう

統野
や

菜
さい

は高
こう

度
ど

経
けいざいせい

済成長
ちょう

期
き

（１９５５年
ねん

から７３年
ねん

ごろ）

以
い

降
こう

、栽
さいばい

培が減
へ

っていきました。消
しょう

費
ひ

者
しゃ

が形
かたち

のそろった野
や

菜
さい

を好
この

んだことや、

農
のう

家
か

はたくさん収
しゅうかく

穫できるように改
かいりょう

良された品
ひんしゅ

種を栽
さいばい

培した方
ほう

が、収
しゅうにゅう

入を増
ふ

や

せたためです。

　消
しょうめつ

滅の危
き き

機にあった伝
でんとう

統野
や

菜
さい

ですが、近
きんねん

年は改
あらた

めて注
ちゅうもく

目されています。地
じ

元
もと

の野
や

菜
さい

を地
じ

元
もと

で消
しょう

費
ひ

する「地
ち

産
さん

地
ち

消
しょう

」は運
うんぱん

搬のためのエネルギーが少
すく

なくすみ

ます。その土
と ち

地の風
ふう

土
ど

や食
しょく

文
ぶん

化
か

を見
み

直
なお

す動
うご

きにつながっています。

　東
とう

京
きょう

都
と

新
しん

宿
じゅく

区
く

の早
わ せ だ

稲田大
だいがく

学の辺
あた

りは地
ち

形
けい

の特
とくせい

性を生
い

かし、昔
むかし

はミョウガの一
いち

大
だいさん

産地
ち

でした。宅
たく

地
ち

化
か

が進
すす

んで「早
わ せ だ

稲田ミョウガ」の存
そんざい

在は確
かくにん

認できなくなっ

ていましたが、１０年
ねん

ほど前
まえ

に復
ふっかつ

活に成
せいこう

功しました。その立
たてやくしゃ

役者の一
ひ と り

人が「伝
でん

統
とう

野
や

菜
さい

には一
ひと

つ一
ひと

つに物
ものがたり

語がある」と話
はな

していました。伝
でんとう

統野
や

菜
さい

には歴
れき

史
し

と文
ぶん

化
か

のロマンが詰
つ

まっています。



第
だい

２３回
かい

毎
ま い に ち

日パソコン入
にゅうりょく

力コンクール

６月
がつ

大
た い か い

会
【課

か

　題
だい

】

第
だい

６部
ぶ

　和
わ ぶ ん

文Ｂ

日
に

本
ほんけいざい

経済の再
さいせい

生　次
じ せ

世代
だいにな

担う人
ひと

への投
とう

資
し

を

制
せ い げ ん じ か ん

限時間５分
ふん

第
だい

６部
ぶ

 課
か だ い

題

主
しゅさい

催  毎
まいにちしんぶんしゃ

日新聞社

  一
いっぱんしゃだんほうじん

般社団法人　日
に ほ ん

本パソコン能
のうりょくけんていいいんかい

力検定委員会

後
こうえん

援  総
そ う む し ょ う

務 省

  文
も ん ぶ か が く し ょ う

部 科 学 省

  厚
こ う せ い ろ う ど う し ょ う

生 労 働 省

  経
け い ざ い さ ん ぎ ょ う し ょ う

済 産 業 省 ほか

【注
ちゅういじこう

意事項】

１．課
か だ い

題の入
にゅうりょく

力はすべて全
ぜんかく

角文
も じ

字でおこなってください。スペースと改
かいぎょう

行も字
じ す う

数に数
かぞ

え

ます。ただし最
さいしゅうぎょう

終行はのぞきます。

２．改
かいぎょう

行（Enter）は、　　の箇
か し ょ

所で入
にゅうりょく

力してください。それ以
い が い

外の箇
か し ょ

所で改
かいぎょう

行されてい

る場
ば あ い

合、不
ふせいかい

正解となります。

※この課
か だ い

題は、２０２３年
ねん

１月
がつ

１０日
にちづけ

付、２０２２年
ねん

１１月
がつ

２８日
にちづけ

付　毎
まいにちしんぶんしゃせつ

日新聞社説・

余
よ ろ く

録より引
いんよう

用しました。（文
も じ

字数
すう

２, ４００字
じ

程
てい

度
ど

）



　※　　の箇
か し ょ

所で改
かいぎょう

行（Enter） してください。

（級
きゅうひょうじ

表示は、 ミスカウント０の場
ば あ い

合の入
にゅうりょく

力めやすです）

社
しゃせつ

説：日
に

本
ほん

経
けいざい

済の再
さいせい

生　次
じ せ

世代
だいにな

担う人
ひと

への投
とう

資
し

を

　国
こく

力
りょく

低
てい

下
か

の表
あらわ

れではないか。昨
さくねん

年の歴
れき

史
し

的
てき

な円
えんやす

安と物
ぶっ

価
か

高
だか

は国
こくみんせいかつ

民生活や企
き

業
ぎょう

活
かつどう

動を直
ちょくげき

撃し、日
に

本
ほん

経
けいざい

済のもろさを浮
う

き彫
ぼ

りにした。

　ウクライナ危
き き

機に伴
ともな

うエネルギー価
か

格
かく

の高
こうとう

騰で、輸
ゆ

入
にゅう

額
がく

が急
きゅう

拡
かくだい

大した。一
いっぽう

方

　「メード・イン・ジャパン」の売
う

り物
もの

は乏
とぼ

しく、貿
ぼうえきあか

易赤字
じ

は過
か こ

去最
さいだい

大に膨
ふく

らん

でいる。経
けいざい

済政
せいさく

策や産
さんぎょう

業のあり方
かた

を根
こんぽん

本から問
と

い直
なお

す時
じ き

期に来
き

ている。

　バブル経
けいざい

済の崩
ほうかい

壊以
い

降
こう

、日
に

本
ほん

は長
なが

らく低
ていせいちょう

成長とデフレにあえいできた。「 失
うしな

われた２０年
ねん

」にどう対
たいおう

応すべきか。鳴
な

り物
もの

入
い

りで登
とうじょう

場したのがアベノミクス

だった。

　２０１２年
ねん

末
まつ

の政
せいけんこうたい

権交代後
ご

、当
とう

時
じ

の安
あ べ

倍晋
しんぞうしゅ

三首相
しょう

は「最
さいだい

大かつ喫
きっきん

緊の課
か

題
だい

は

経
けいざい

済の再
さいせい

生」と訴
うった

えた。大
だいたん

胆な金
きんゆうせいさく

融政策、機
き

動
どうてき

的な財
ざいせいせいさく

政政策、民
みんかん

間投
とう

資
し

を喚
かん

起
き

する成
せい

長
ちょう

戦
せんりゃく

略という「三
さんぼん

本の矢
や

」で経
けいざい

済を立
た

て直
なお

す考
かんが

えを表
ひょうめい

明した。

　中
ちゅうかく

核となったのが、市
し

場
じょう

に大
たいりょう

量のマネーを流
なが

し込
こ

む異
い じ

次元
げん

の金
きんゆうかん

融緩和
わ

だ。日
にち

銀
ぎん

の黒
くろ

田
だ

東
はるひこそうさい

彦総裁は「２年
ねん

程
てい

度
ど

で２％の物
ぶっ

価
か

安
あんてい

定目
もくひょう

標を達
たっせい

成できる」と豪
ごう

語
ご

し

た。

　円
えんやす

安と株
かぶだか

高を演
えんしゅつ

出し、グローバル企
き

業
ぎょう

の業
ぎょうせき

績を押
お

し上
あ

げたのは確
たし

かだ。しか

し、企
き

業
ぎょう

は稼
かせ

いだ利
り

益
えき

で内
ない

部
ぶ

留
りゅう

保
ほ

を積
つ

み上
あ

げ、成
せいちょう

長を求
もと

めて海
かいがい

外への投
とう

資
し

に力
ちから

を注
そそ

いだ。

　産
さん

業
ぎょう

空
くうどう

洞化
か

の流
なが

れは止
と

まらず、経
けいざい

済の好
こう

循
じゅん

環
かん

は実
じつげん

現していない。とりわけ問
もん

題
だい

なのは、恩
おんけい

恵が大
だい

企
き

業
ぎょう

や富
ふ

裕
ゆうそう

層などに偏
かたよ

り、幅
はばひろ

広い働
はたら

き手
て

に及
およ

んでいない点
てん

だ。

　賃
ちんぎん

金は伸
の

び悩
なや

み、非
ひ

正
せい

規
き

労
ろうどうしゃ

働者は増
ふ

え続
つづ

けた。企
き

業
ぎょう

は２０００万
まんにん

人を超
こ

える

非
ひ

正
せい

規
き

を、雇
こ

用
よう

の調
ちょうせいべん

整弁にしている。

　異
い じ

次元
げん

の緩
かん

和
わ

が、財
ざいせい

政規
き

律
りつ

を失
うしな

わせていることも見
み

逃
のが

せない。

　新
しんがた

型コロナウイルスの感
かんせんかくだい

染拡大を受
う

け、政
せい

府
ふ

は景
けい

気
き

対
たいさく

策を繰
く

り返
かえ

し、国
こくさいはっ

債発

行
こうがく

額は、２０年
ねん

度
ど

に１００兆
ちょうえん

円を超
こ

えた。超
ちょう

低
ていきん

金利
り

で、利
り

払
ばら

い費
ひ

が抑
おさ

えられて

きたことが背
はいけい

景にある。防
ぼうえい

衛費
ひ

も大
おおはば

幅に増
ぞうがく

額し、異
い じ

次元
げん

の財
ざいせいあっ

政悪化
か

を招
まね

いてい

る。

　もはやアベノミクスの限
げんかい

界は明
あき

らかだ。金
きんゆうせいさく

融政策を見
み

直
なお

し、財
ざいせいうんえい

政運営を正
せいじょう

常

化
か

すべきだ。そのうえで、日
に

本
ほん

経
けいざい

済を支
ささ

える新
あら

たな産
さんぎょう

業の創
そうしゅつ

出を急
いそ

ぐ必
ひつよう

要があ

る。

　求
もと

められるのは、地
ち

球
きゅう

規
き ぼ

模の課
か

題
だい

に取
と

り組
く

み、ライフスタイルを変
か

えるよう

な事
じ

業
ぎょう

への挑
ちょうせん

戦だ。

↑10 級

↓8 級

↑5 級↓3 級

↑2 級

準 2級↑

↑準 1級

↓1 級



　ソニーグループは、ホンダと組
く

み、環
かん

境
きょう

車
しゃ

として本
ほんめい

命視
し

される電
でん

気
き じ

自動
どうしゃ

車の

開
かいはつ

発に乗
の

り出
だ

した。２５年
ねん

に最
さいしょ

初の車
くるま

を発
はつばい

売する。

　合
ごうべんがいしゃ

弁会社の社
しゃちょう

長には、ゲーム機
き

や犬
いぬがた

型ロボット、携
けいたいでん

帯電話
わ

などの開
かいはつ

発に携
たずさ

わ

ってきた人
じんざい

材を起
き

用
よう

した。音
おんがく

楽や映
えいぞう

像、センサーなど多
た

分
ぶん

野
や

の技
ぎ

術
じゅつ

を結
けっしゅう

集し、

　「移
い

動
どうくうかん

空間をエンターテインメントの空
くうかん

間にする」ことを目
め ざ

指す。

　一
いっぽう

方、１１年
ねん

に東
とうきょう

京で設
せつりつ

立された新
しんこう

興企
き

業
ぎょう

のＴＢＭは、日
に

本
ほん

でも豊
ほう

富
ふ

な資
し

源
げん

量
りょう

を誇
ほこ

る石
せっかいせき

灰石を原
げんりょう

料に、紙
かみ

やプラスチックの代
だいたい

替素
そ

材
ざい

を、開
かいはつ

発・製
せいぞう

造してい

る。

　森
しんりん

林破
は

壊
かい

が懸
け

念
ねん

される木
もくざい

材パルプを使
つか

わず、石
せき

油
ゆ ゆ

由来
らい

のプラスチック使
しようりょう

用量

も減
へ

らせる。石
せっかいせき

灰石が持
も

つ可
か

能
のうせい

性に着
ちゃくもく

目した創
そう

業
ぎょう

者
しゃ

が、大
おお

手
て

製
せい

紙
し

会
がいしゃもとやくいん

社元役員の

協
きょうりょく

力を得
え

て、新
しん

素
そ

材
ざい

の開
かいはつ

発にこぎつけた。

　１万
まんしゃ

社以
い

上
じょう

が、名
めい

刺
し

や会
かいしゃせつめい

社説明の冊
さっ

子
し

、レジ袋
ぶくろ

、食
しょくひんよう

品容器
き

などに採
さいよう

用してい

る。「 サステナビリティー（持
じ

続
ぞく

可
か

能
のう

性
せい

）革
かくめい

命を実
じつげん

現する」という目
もくひょう

標に共
きょうかん

感

し、大
だい

企
き

業
ぎょう

の出
しゅっしんしゃ

身者らが入
にゅうしゃ

社している。

　企
き

業
ぎょう

のイノベーションに詳
くわ

しい早
わ せ だ

稲田大
だい

の清
し

水
みず

洋
ひろし

教
きょう

授
じゅ

は「経
けいえい

営資
し

源
げん

が豊
ほう

富
ふ

な

既
き

存
ぞん

企
き

業
ぎょう

が新
あら

たなビジネスに参
さんにゅう

入する一
いっぽう

方、研
けん

究
きゅう

開
かいはつがた

発型のスタートアップを増
ふ

やすことが重
じゅうよう

要になる」と強
きょうちょう

調する。

　成
せいこう

功のカギを握
にぎ

るのは、人
じんざい

材を確
かく

保
ほ

しやすい環
かんきょう

境の整
せい

備
び

だ。清
し

水
みず

教
きょう

授
じゅ

は「自
じ

発
はつてき

的な労
ろうどう

働移
い

動
どう

を増
ふ

やせるかがポイント」と指
し

摘
てき

する。

　成
せい

長
ちょう

分
ぶん

野
や

で働
はたら

く人
ひと

を増
ふ

やすため、岸
きし

田
だ

文
ふみ

雄
お

首
しゅしょう

相はリスキリング（学
まな

び直
なお

し）

に５年
ねんかん

間で１兆
ちょうえん

円の支
し

援
えん

をすると表
ひょうめい

明しているが、実
じっこうせい

効性が問
と

われる。

　企
き

業
ぎょう

は新
しん

事
じ

業
ぎょう

で活
かつやく

躍する人
じんざい

材を育
そだ

てる。政
せい

府
ふ

は個
こ こ

々人
じん

の学
まな

び直
なお

しを直
ちょくせつ

接支
し

援
えん

し、働
はたら

きがいがあって待
たいぐう

遇の良
よ

い仕
し

事
ごと

を選
えら

べるようにする。離
り

職
しょく

せずに自
じ

分
ぶん

の

技
ぎ

能
のう

を試
ため

す副
ふく

業
ぎょう

や兼
けん

業
ぎょう

も普
ふ

及
きゅう

させていく。

　実
じっこう

行する際
さい

には「人
じんけん

件費
ひ

はコスト」という考
かんが

え方
かた

から脱
だっきゃく

却し、「 人
じんざい

材は貴
き

重
ちょう

な経
けいえい

営資
し

源
げん

」との認
にんしき

識を広
ひろ

めていくことが不
ふ か

可欠
けつ

だ。

　人
じんざい

材重
じゅう

視
し

の経
けいえい

営で新
あら

たな分
ぶん

野
や

にチャレンジする機
き

運
うん

を高
たか

め、産
さん

業
ぎょう

構
こうぞう

造の転
てんかん

換

を図
はか

る。それこそが日
に

本
ほん

の未
み

来
らい

を切
き

り開
ひら

く道
みち

だ。

毎
まいにちしんぶん

日新聞　２０２３年
ねん

１月
がつ

１０日
にち

余
よ

録
ろく

：「 継
つ

がれゆくもの」と題
だい

された催
もよお

しの案
あんない

内が届
とど

いた…

　「 継
つ

がれゆくもの」と題
だい

された催
もよお

しの案
あんない

内が届
とど

いた。エッセイストの鮫
さめじま

島純
すみ

子
こ

さんと、孫
まご

で起
き

業
ぎょう

家
か

の弘
ひろ

子
こ

さんによる二
に

人
にん

展
てん

。純
すみ

子
こ

さんは、９月
がつ

に百
ひゃくじゅ

寿を迎
むか



え、新
しんかん

刊を出
だ

すなど「人
じんせい

生１００年
ねん

時
じ

代
だい

」の先
せんとう

頭を軽
かろ

やかに歩
ある

いている▲健
けんこう

康

長
ちょう

寿
じゅ

のひけつは「感
かんしゃ

謝すること、好
こう

奇
き

心
しん

を持
も

つこと、年
ねんれい

齢を考
かんが

えないこと」と

いう。手
て ぬ

縫いのワンピースの胸
むなもと

元に、小
こ

粒
つぶ

の真
しんじゅ

珠をあしらったブローチが輝
かがや

い

ていた。語
かた

り継
つ

ぎたい物
ものがたり

語がある▲大
たい

正
しょう

時
じ

代
だい

、世
せ

界
かい

で初
はじ

めて真
しんじゅ

珠の養
よう

殖
しょく

技
ぎ

術
じゅつ

を

確
かくりつ

立した御
み き

木本
もと

幸
こうきち

吉が、欧
おうしゅう

州の宝
ほうせき

石商
しょう

から「模
も

造
ぞうひん

品」と言
い

いがかりをつけられ

た。裁
さいばん

判で真
しんせいせい

正性を証
しょうめい

明したものの、訴
そ

訟
しょう

費
ひ

用
よう

が巨
きょがく

額で窮
きゅう

地
ち

に陥
おちい

る。手
て

を差
さ

し

伸
の

べたのは、実
じつ

業
ぎょう

家
か

の渋
しぶさわ

沢栄
えいいち

一だった▲そのお礼
れい

にと後
ご

日
じつ

、渋
しぶさわ

沢家
け

の女
おんな

たちが

銀
ぎん

座
ざ

の本
ほんてん

店に招
まね

かれた。食
しょく

事
じ

に出
だ

されたアコヤガイのフライの中
なか

に潜
ひそ

んでいた

小
ちい

さな真
しんじゅ

珠を集
あつ

め、ブローチとして娘
むすめ

に残
のこ

したのは純
すみ

子
こ

さんの母
ははおや

親だ。「 不
ふ

ぞ

ろいですけれど、大
たいせつ

切な祖
そ ふ

父の思
おも

い出
で

です 」。純
すみ

子
こ

さんは栄
えいいち

一の孫
まご

にあたる▲

やしゃごの弘
ひろ

子
こ

さんも、食
しょくにく

肉加
か

工
こう

の後
あと

捨
す

てられる上
じょうしつ

質な羊
ひつじ

の皮
かわ

を使
つか

い、バッグ

のブランドを立
た

ち上
あ

げて１０年
ねん

になる。エチオピアで職
しょくにん

人を育
いくせい

成し、縫
ほうせい

製まで

手
て

がけることで現
げん

地
ち

経
けいざい

済にも貢
こうけん

献できる▲二
ふ た り

人が受
う

け継
つ

いだのは、ものを粗
そ

末
まつ

にしない「質
しっ

素
そ

倹
けんやく

約」の生
い

き方
かた

であり、栄
えいいち

一が生
しょうがい

涯追
お

い求
もと

めた「論
ろん

語
ご

と算
そろばん

盤」

の精
せいしん

神だろう。その血
ち

を受
う

け継
つ

ぐことはできなくても、次
じ せ

世代
だい

に渡
わた

せるものは

何
なに

かと思
おも

いを巡
めぐ

らせてみる。

毎
まいにちしんぶん

日新聞　２０２２年
ねん

１１月
がつ

２８日
にち



社説：日本経済の再生　次世代担う人への投資を

　国力低下の表れではないか。昨年の歴史的な円安と物価高は国民生活や企業

活動を直撃し、日本経済のもろさを浮き彫りにした。

　ウクライナ危機に伴うエネルギー価格の高騰で、輸入額が急拡大した。一方

　「メード・イン・ジャパン」の売り物は乏しく、貿易赤字は過去最大に膨らん

でいる。経済政策や産業のあり方を根本から問い直す時期に来ている。

　バブル経済の崩壊以降、日本は長らく低成長とデフレにあえいできた。「 失

われた２０年」にどう対応すべきか。鳴り物入りで登場したのがアベノミクス

だった。

　２０１２年末の政権交代後、当時の安倍晋三首相は「最大かつ喫緊の課題は

経済の再生」と訴えた。大胆な金融政策、機動的な財政政策、民間投資を喚起

する成長戦略という「三本の矢」で経済を立て直す考えを表明した。

　中核となったのが、市場に大量のマネーを流し込む異次元の金融緩和だ。日

銀の黒田東彦総裁は「２年程度で２％の物価安定目標を達成できる」と豪語し

た。

　円安と株高を演出し、グローバル企業の業績を押し上げたのは確かだ。しか

し、企業は稼いだ利益で内部留保を積み上げ、成長を求めて海外への投資に力

を注いだ。

　産業空洞化の流れは止まらず、経済の好循環は実現していない。とりわけ問

題なのは、恩恵が大企業や富裕層などに偏り、幅広い働き手に及んでいない点

だ。

　賃金は伸び悩み、非正規労働者は増え続けた。企業は２０００万人を超える

非正規を、雇用の調整弁にしている。

　異次元の緩和が、財政規律を失わせていることも見逃せない。

　新型コロナウイルスの感染拡大を受け、政府は景気対策を繰り返し、国債発

行額は、２０年度に１００兆円を超えた。超低金利で、利払い費が抑えられて

きたことが背景にある。防衛費も大幅に増額し、異次元の財政悪化を招いてい

る。

　もはやアベノミクスの限界は明らかだ。金融政策を見直し、財政運営を正常

化すべきだ。そのうえで、日本経済を支える新たな産業の創出を急ぐ必要があ

る。

　求められるのは、地球規模の課題に取り組み、ライフスタイルを変えるよう

な事業への挑戦だ。

　※　　の箇所で改行（Enter） してください。

（級表示は、 ミスカウント０の場合の入力めやすです）

↑10 級

↓8 級

↑5 級↓3 級

↑2 級

準 2級↑

↑準 1級

↓1 級



　ソニーグループは、ホンダと組み、環境車として本命視される電気自動車の

開発に乗り出した。２５年に最初の車を発売する。

　合弁会社の社長には、ゲーム機や犬型ロボット、携帯電話などの開発に携わ

ってきた人材を起用した。音楽や映像、センサーなど多分野の技術を結集し、

　「移動空間をエンターテインメントの空間にする」ことを目指す。

　一方、１１年に東京で設立された新興企業のＴＢＭは、日本でも豊富な資源

量を誇る石灰石を原料に、紙やプラスチックの代替素材を、開発・製造してい

る。

　森林破壊が懸念される木材パルプを使わず、石油由来のプラスチック使用量

も減らせる。石灰石が持つ可能性に着目した創業者が、大手製紙会社元役員の

協力を得て、新素材の開発にこぎつけた。

　１万社以上が、名刺や会社説明の冊子、レジ袋、食品容器などに採用してい

る。「 サステナビリティー（持続可能性）革命を実現する」という目標に共感

し、大企業の出身者らが入社している。

　企業のイノベーションに詳しい早稲田大の清水洋教授は「経営資源が豊富な

既存企業が新たなビジネスに参入する一方、研究開発型のスタートアップを増

やすことが重要になる」と強調する。

　成功のカギを握るのは、人材を確保しやすい環境の整備だ。清水教授は「自

発的な労働移動を増やせるかがポイント」と指摘する。

　成長分野で働く人を増やすため、岸田文雄首相はリスキリング（学び直し）

に５年間で１兆円の支援をすると表明しているが、実効性が問われる。

　企業は新事業で活躍する人材を育てる。政府は個々人の学び直しを直接支援

し、働きがいがあって待遇の良い仕事を選べるようにする。離職せずに自分の

技能を試す副業や兼業も普及させていく。

　実行する際には「人件費はコスト」という考え方から脱却し、「 人材は貴重

な経営資源」との認識を広めていくことが不可欠だ。

　人材重視の経営で新たな分野にチャレンジする機運を高め、産業構造の転換

を図る。それこそが日本の未来を切り開く道だ。

毎日新聞　２０２３年１月１０日

余録：「 継がれゆくもの」と題された催しの案内が届いた…

　「 継がれゆくもの」と題された催しの案内が届いた。エッセイストの鮫島純

子さんと、孫で起業家の弘子さんによる二人展。純子さんは、９月に百寿を迎



え、新刊を出すなど「人生１００年時代」の先頭を軽やかに歩いている▲健康

長寿のひけつは「感謝すること、好奇心を持つこと、年齢を考えないこと」と

いう。手縫いのワンピースの胸元に、小粒の真珠をあしらったブローチが輝い

ていた。語り継ぎたい物語がある▲大正時代、世界で初めて真珠の養殖技術を

確立した御木本幸吉が、欧州の宝石商から「模造品」と言いがかりをつけられ

た。裁判で真正性を証明したものの、訴訟費用が巨額で窮地に陥る。手を差し

伸べたのは、実業家の渋沢栄一だった▲そのお礼にと後日、渋沢家の女たちが

銀座の本店に招かれた。食事に出されたアコヤガイのフライの中に潜んでいた

小さな真珠を集め、ブローチとして娘に残したのは純子さんの母親だ。「 不ぞ

ろいですけれど、大切な祖父の思い出です 」。純子さんは栄一の孫にあたる▲

やしゃごの弘子さんも、食肉加工の後捨てられる上質な羊の皮を使い、バッグ

のブランドを立ち上げて１０年になる。エチオピアで職人を育成し、縫製まで

手がけることで現地経済にも貢献できる▲二人が受け継いだのは、ものを粗末

にしない「質素倹約」の生き方であり、栄一が生涯追い求めた「論語と算盤」

の精神だろう。その血を受け継ぐことはできなくても、次世代に渡せるものは

何かと思いを巡らせてみる。

毎日新聞　２０２２年１１月２８日
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か し ょ
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２, ３００字
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てい
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　※　　の箇
か し ょ

所で改
かいぎょう

行（Enter） してください。

（級
きゅうひょうじ

表示は、 ミスカウント０の場
ば あ い

合の入
にゅうりょく

力めやすです）

社
しゃせつ

説：止
と
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路
ろ
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論
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本
ほん

の人
じんこう
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げんしょう

少に歯
は ど

止めがかからない。２０７０年
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までの推
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計で、毎
まいねんへいきん

年平均
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当する８０万
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人近くが減
へ

っていく計
けいさん
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ほ

障
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口が５６年
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いう将
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来
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推計を公
こうひょう

表した。６年
ねん

前
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の前
ぜんかいすいけい

回推計に比
くら

べ、３年
ねん

遅
おそ

くなった。

　しかし、長
ちょう

期
き

的
てき

な減
げん

少
しょう

傾
けいこう

向は変
か

わらない。７０年
ねん

には８７００万
まんにん

人と現
げんじょう

状よ

り３割
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減
へ

る見
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通
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　減
げんしょう
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　懸
け

念
ねん

されるのは、少
しょう

子
し

化
か

が加
か

速
そく

していることだ。１６年
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には８０万
まんにん

人を下
したまわ

回った。結
けっこん

婚しない人
ひと

が増
ふ

えてい

ることが大
おお

きな要
よういん

因だ。生
せいかつ

活の基
き

盤
ばん

が不
ふ

安
あんてい

定で結
けっこん

婚をためらう若
わかもの

者は少
すく

なくな

い。
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年
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化
か

されてしまった。

　将
しょうらい

来、介
かい

護
ご

需
じゅ

要
よう

が急
きゅうぞう

増する東
とう

京
きょう

圏
けん

に全
ぜんこく

国の若
わかもの

者が流
りゅうにゅう

入すれば地
ち

方
ほう

の衰
すいたい

退に拍
はく

車
しゃ

がかかる。大
だい

都
と し

市圏
けん

の高
こうれい

齢化
か

は放
ほう

置
ち

できない問
もんだい

題だ。

　今
いまもと

求められるのは、どのような形
かたち

であれば、地
ち

域
いき

や共
きょう

同
どうたい

体を存
そんぞく

続させること

ができるのか、という視
し

点
てん

だ。

　道
どう

路
ろ

や公
こう

共
きょう

施
し

設
せつ

など、老
ろう

朽
きゅう

化
か

するインフラは、どれを残
のこ

すかの選
せんべつ

別を迫
せま

られ

る。水
すい

道
どう

や学
がっこう

校など基
き

幹
かんてき

的な行
ぎょうせい

政サービスを維
い じ

持する方
ほうほう

法も話
はな

し合
あ

わなければ

ならない。

　人
じんこう

工知
ち

能
のう

（ＡＩ）の活
かつよう

用やデジタル化
か

は自
じ ち

治体
たい

の業
ぎょう

務
む

効
こうりつ

率化
か

には有
ゆうこう

効だ。し

かし地
ち

域
いき

作
づく

りにどう生
い

かすのか、位
い ち

置づけが明
めいかく

確でないと迷
めいそう

走しかねない。

　近
きんりん

隣市
し

町
ちょう

村
そん

が連
れんけい

携して、機
き

能
のう

を補
ほ

完
かん

し合
あ

う仕
し く

組みも必
ひつよう

要だろう。市
し

街
がい

地
ち

のコ

ンパクト化
か

には長
ちょう

期
き

戦
せん

略
りゃく

が欠
か

かせない。住
じゅうみん

民が主
しゅたい

体となり地
ち

域
いき

のビジョンを作
つく

り、国
くに

が後
あと

押
お

しすることが求
もと

められる。

　人
じんこう

口が減
へ

り続
つづ

ける「不
ふ つ

都合
ごう

な真
しんじつ

実」から政
せい

治
じ

は目
め

をそらすべきではない。ど

のような選
せんたく

択肢
し

があるのか、国
こくみん

民に青
あおじゃしん

写真を示
しめ

す責
せきにん

任がある。国
くに

や地
ち

域
いき

で議
ぎ

論
ろん

を重
かさ

ね、丁
ていねい

寧に合
ごう

意
い

形
けいせい

成を図
はか

っていくプロセスが不
ふ か

可欠
けつ

だ。

毎
まいにちしんぶん

日新聞　２０２３年
ねん

４月
がつ

２７日
にち

余
よ

録
ろく

：「 供
きょう

用
ようかい

開始
し

」は「利
り

用
よう

できます」…

　「 供
きょう

用
ようかい

開始
し

」は「利
り

用
よう

できます 」、「 所
しょ

管
かん

する」は「管
かん

理
り

する」に。こんな

具
ぐ

合
あい

に住
じゅう

民
みん

向
む

け文
ぶんしょ

書の表
ひょうげん

現を改
あらた

めるよう、いわゆるお役
やくしょこと

所言葉
ば

の見
み

直
なお

しに乗
の

り

出
だ

した自
じ ち

治体
たい

がある。三
み え

重県
けん

松
まつさか

阪市
し

だ▲きっかけは、保
ほ

育
いく

士
し

の資
し

格
かく

がありなが

ら勤
きん

務
む

していない「潜
せんざい

在保
ほ

育
いく

士
し

」という行
ぎょう

政
せいよう

用語
ご

に「わからない」との声
こえ

が寄
よ



せられたことだった。漢
かん

字
じ

の羅
ら

列
れつ

を避
さ

けたり、外
がいらい

来語
ご

などカタカナ語
ご

の乱
らんよう

用に

注
ちゅう

意
い

したりするなどの原
げんそく

則を示
しめ

した手
て

引
びき

を今
こんしゅん

春、まとめた▲松
まつさか

阪市
し

が参
さんこう

考にし

たのは、愛
あい

知
ち

県
けん

一
いちの

宮
みや

市
し

や同
どういぬやま

犬山市
し

がすでに作
さくせい

成し、運
うんよう

用している手
て

引
びき

だ。犬
いぬやま

山

市
し

は役
やくしょ

所ぐるみの文
ぶんしょかいかく

書改革を掲
かか

げており、定
てい

期
き

的
てき

に改
かいぜんれい

善例を点
てんけん

検している。同
どう

市
し

総
そう

務
む か

課は「まずは意
い

識
しきかいかく

改革から。表
ひょうげん

現だけでなく、文
ぶんしょ

書のデザインも大
たいせつ

切で

す」と説
せつめい

明する▲役
やくしょ

所の文
ぶんしょ

書見
み

直
なお

しは、これまでもいくつかの自
じ ち

治体
たい

が試
こころ

みて

きた。だが、首
しゅちょう

長の交
こうたい

代や、意
い

欲
よく

の低
てい

下
か

で長
ながつづ

続きしなかったケースもある。デ

ジタル関
かんれん

連語
ご

などが多
た

用
よう

されがちな昨
さっこん

今だけに、もっと注
ちゅうもく

目してよいテーマだ

ろう▲地
ち

方
ほう

のお役
やくしょ

所言
こと

葉
ば

は、中
ちゅう

央
おうかん

官庁
ちょう

語
ご

の反
はんえい

映でもある。「 税
ぜいせい

制による大
だい

企
き

業
ぎょう

と、スタートアップの協
きょう

業
ぎょう

による、オープンイノベーション支
し

援
えん

に取
と

り組
く

みま

す」。今
こんこっかい

国会、岸
きし

田
だ

文
ふみ

雄
お

首
しゅしょう

相による施
し

政
せい

方
ほうしんえんぜつ

針演説にあったくだりだ▲その気
き

に

なれば、かなりの見
み

直
なお

しがすぐできるのではないか。話
わ

題
だい

のチャットＧＰＴの

力を借
か

りずともよい。必
ひつよう

要なのは、施
し

策
さく

やサービスをわかりやすく国
こくみん

民や住
じゅうみん

民

に伝
つた

えようとする意
い し

思である。

毎
まいにちしんぶん

日新聞　２０２３年
ねん

４月
がつ

９日
にち



社説：止まらぬ人口減少　現実直視した針路議論を

　日本の人口減少に歯止めがかからない。２０７０年までの推計で、毎年平均

して山梨県に相当する８０万人近くが減っていく計算だ。現実を直視する必要

がある。

　国立社会保障・人口問題研究所は、日本の人口が５６年に１億人を下回ると

いう将来推計を公表した。６年前の前回推計に比べ、３年遅くなった。

　しかし、長期的な減少傾向は変わらない。７０年には８７００万人と現状よ

り３割減る見通しだ。

　減少ペースの緩和を想定した主な理由は、中・長期滞在の外国人入国者が、

高い水準で推移していくと見込んだためだ。７０年には全人口の１割を占める

ようになると予測する。

　しかし、実際にこれだけ増えるかは疑問だ。就労環境をめぐっては、低賃金

や長時間労働が指摘され、受け入れ環境が整っているとはいいがたい。

　懸念されるのは、少子化が加速していることだ。１６年から６年間で、出生

数は２０万人減り、２２年には８０万人を下回った。結婚しない人が増えてい

ることが大きな要因だ。生活の基盤が不安定で結婚をためらう若者は少なくな

い。

　高齢化と少子化が同時進行すれば、人口構成はいびつさを増す。推計による

と、６５歳以上は４３年に約４０００万人とピークを迎え、三人に一人が高齢

者となる。

　介護や医療の費用が増える中で現役世代は先細り、公的年金制度は給付がさ

らに目減りする可能性がある。

　寿命が延びるほど、介護が必要な高齢者は多くなる。８５歳以上の人の要介

護認定率は約６割に上る。２８０万人の介護人材が必要と見込まれる４０年に

は、約７０万人の不足が予測される。

　特に高齢化率が高まる東京など、大都市圏の状況は深刻だ。施設や病院の整

備が需要に追いつかず、入所・入院できない高齢者も出てくる。

　１５歳から６４歳までの、「生産年齢人口」が、大幅に減少することも課題

だ。推計によると、４０年には現状より２割も減り、社会経済の支え手が不足

する。

　結婚や出産は個人の自由な選択であり、医療の進歩で寿命は延びている。移

民受け入れなどに踏み込まないまま、人口動態を大きく変えるのは難しい。

　歴代政権で初めて人口目標を掲げたのは安倍晋三元首相だ。１５年に「５０

　※　　の箇所で改行（Enter） してください。

（級表示は、 ミスカウント０の場合の入力めやすです）

↑10 級

↓8 級

↓5 級 ↓3 級

↑2 級

準 2級↓

↑準 1級

↓1 級



年後も１億人を維持する」と宣言し、出生率を１．８に引き上げることを目指

したが、達成にはほど遠い。

　少子化対策には人口減少のカーブを緩やかにする効果が期待される。社会の

急激な変化を一定程度抑える可能性がある。それでも、人口減少のトレンドを

抜本的に変えることはできないだろう。

　そうであるならば、「１億人割れ」時代の到来を見据えた手立てを講じる必

要があるはずだ。

　少子化対策や高齢者支援と同時に急がなければならないのは、人口が減って

も地域を持続させるための方策だ。

　政府は９年前、「地方創生」を掲げ、東京一極集中の是正を図ったが、イン

バウンドに偏重した地域活性化策に矮小化されてしまった。

　将来、介護需要が急増する東京圏に全国の若者が流入すれば地方の衰退に拍

車がかかる。大都市圏の高齢化は放置できない問題だ。

　今求められるのは、どのような形であれば、地域や共同体を存続させること

ができるのか、という視点だ。

　道路や公共施設など、老朽化するインフラは、どれを残すかの選別を迫られ

る。水道や学校など基幹的な行政サービスを維持する方法も話し合わなければ

ならない。

　人工知能（ＡＩ）の活用やデジタル化は自治体の業務効率化には有効だ。し

かし地域作りにどう生かすのか、位置づけが明確でないと迷走しかねない。

　近隣市町村が連携して、機能を補完し合う仕組みも必要だろう。市街地のコ

ンパクト化には長期戦略が欠かせない。住民が主体となり地域のビジョンを作

り、国が後押しすることが求められる。

　人口が減り続ける「不都合な真実」から政治は目をそらすべきではない。ど

のような選択肢があるのか、国民に青写真を示す責任がある。国や地域で議論

を重ね、丁寧に合意形成を図っていくプロセスが不可欠だ。

毎日新聞　２０２３年４月２７日

余録：「供用開始」は「利用できます」…

　「 供用開始」は「利用できます」、「所管する」は「管理する」に。こんな

具合に住民向け文書の表現を改めるよう、いわゆるお役所言葉の見直しに乗り

出した自治体がある。三重県松阪市だ▲きっかけは、保育士の資格がありなが

ら勤務していない「潜在保育士」という行政用語に「わからない」との声が寄



せられたことだった。漢字の羅列を避けたり、外来語などカタカナ語の乱用に

注意したりするなどの原則を示した手引を今春、まとめた▲松阪市が参考にし

たのは、愛知県一宮市や同犬山市がすでに作成し、運用している手引だ。犬山

市は役所ぐるみの文書改革を掲げており、定期的に改善例を点検している。同

市総務課は「まずは意識改革から。表現だけでなく、文書のデザインも大切で

す」と説明する▲役所の文書見直しは、これまでもいくつかの自治体が試みて

きた。だが、首長の交代や、意欲の低下で長続きしなかったケースもある。デ

ジタル関連語などが多用されがちな昨今だけに、もっと注目してよいテーマだ

ろう▲地方のお役所言葉は、中央官庁語の反映でもある。「税制による大企業

と、スタートアップの協業による、オープンイノベーション支援に取り組みま

す」。今国会、岸田文雄首相による施政方針演説にあったくだりだ▲その気に

なれば、かなりの見直しがすぐできるのではないか。話題のチャットＧＰＴの

力を借りずともよい。必要なのは、施策やサービスをわかりやすく国民や住民

に伝えようとする意思である。

毎日新聞　２０２３年４月９日



第
だい

２３回
かい

毎
ま い に ち

日パソコン入
にゅうりょく

力コンクール

冬
とう

季
き

大
た い か い

会
【課

か

　題
だい

】

第
だい

６部
ぶ

　和
わ ぶ ん

文Ｂ

子
こ

どもの英
えい

語
ご

教
きょういく

育　「好
す

き」広
ひろ

げる環
かんきょうづく

境作りを

制
せ い げ ん じ か ん

限時間５分
ふん

第
だい

６部
ぶ

 課
か だ い

題

主
しゅさい

催  毎
まいにちしんぶんしゃ

日新聞社

  一
いっぱんしゃだんほうじん

般社団法人　日
に ほ ん

本パソコン能
のうりょくけんていいいんかい

力検定委員会

後
こうえん

援  総
そ う む し ょ う

務 省

  文
も ん ぶ か が く し ょ う

部 科 学 省

  厚
こ う せ い ろ う ど う し ょ う

生 労 働 省

  経
け い ざ い さ ん ぎ ょ う し ょ う

済 産 業 省 ほか

【注
ちゅういじこう

意事項】

１．課
か だ い

題の入
にゅうりょく

力はすべて全
ぜんかく

角文
も じ

字でおこなってください。スペースと改
かいぎょう

行も字
じ す う

数に数
かぞ

え

ます。ただし最
さいしゅうぎょう

終行はのぞきます。

２．改
かいぎょう

行（Enter）は、　　の箇
か し ょ

所で入
にゅうりょく

力してください。それ以
い が い

外の箇
か し ょ

所で改
かいぎょう

行されてい

る場
ば あ い

合、不
ふせいかい

正解となります。

※この課
か だ い

題は、２０２３年
ねん

８月
がつ

１０日
にちづけ

付、７月
がつ

２５日
にちづけ

付、７月
がつ

２２日
にちづけ

付　毎
まいにちしんぶんしゃせつ

日新聞社説・

余
よ ろ く

録より引
いんよう

用しました。（文
も じ

字数
すう

２, ４００字
じ

程
てい

度
ど

）



　※　　の箇
か し ょ

所で改
かいぎょう

行（Enter） してください。

（級
きゅうひょうじ

表示は、 ミスカウント０の場
ば あ い

合の入
にゅうりょく

力めやすです）

社
しゃせつ

説：子
こ

どもの英
えい

語
ご

教
きょう

育
いく

　「 好
す

き」広
ひろ

げる環
かん

境
きょう

作
づく

りを

　英
えい

語
ご

が話
はな

せると楽
たの

しい。子
こ

どもたちがそう実
じっかん

感できる環
かん

境
きょう

を整
ととの

えることが重
じゅう

要
よう

だ。

　小
しょうがく

学６年
ねんせい

生と中
ちゅうがく

学３年
ねんせい

生を対
たいしょう

象とした全
ぜんこく

国学
がくりょく

力テストの結
けっ

果
か

を文
もん

部
ぶ

科
か

学
がく

省
しょう

が

公
こうひょう

表した。今
こ

年
とし

は４年
ねん

ぶりに中
ちゅう

３で英
えい

語
ご

が実
じっ

施
し

された。

　現
げんざい

在の学
がく

習
しゅう

指
し

導
どう

要
ようりょう

領は、コミュニケーションに生
い

かせる英
えい

語
ご

力
りょく

の育
いくせい

成を重
じゅう

視
し

している。だが、十
じゅうぶん

分に身
み

についているとは言
い

い難
がた

い。

　「 聞
き

く、読
よ

む、書
か

く、話
はな

す」の４技
ぎ

能
のう

のうち、とりわけ平
へいきんせいとうりつ

均正答率が低
ひく

かっ

たのは「話
はな

す」で、１２ ．４％にとどまった。６割
わり

超
ちょう

の生
せい

徒
と

が一
いちもん

問も正
せいとう

答でき

なかった。

　暮
く

らしや社
しゃかいてき

会的な話
わ

題
だい

に関
かん

するやりとりで、自
じ

分
ぶん

の考
かんが

えを表
ひょうげん

現するのが苦
にが

手
て

な生
せい

徒
と

が多
おお

い。

　原
げんいん

因を考
かんが

える上
うえ

でヒントになるのは、文
もん

科
か

省
しょう

がテストに合
あ

わせて実
じっ

施
し

したア

ンケートだ。

　「 英
えい

語
ご

の勉
べんきょう

強が好
す

き」な中
ちゅう

３は約
やくはんすう

半数にとどまり、国
こく

語
ご

や数
すうがく

学よりも少
すく

なか

った。小
しょう

６では約
やく

７割
わり

が好
す

きと答
こた

えており、文
ぶんぽう

法学
がく

習
しゅう

などが本
ほんかく

格化
か

する中
ちゅうがく

学で

嫌
きら

いになる例
れい

が多
おお

いことを示
しめ

している。

　英
えい

語
ご

が好
す

きな生
せい

徒
と

の正
せいとう

答率
りつ

は「話
はな

す」を含
ふく

めて高
たか

い。どうすれば子
こ

どもが英
えい

語
ご

嫌
ぎら

いにならないのかを考
かんが

える必
ひつよう

要がある。

　英
えい

語
ご

力
りょく

には、地
ち

域
いき

差
さ

も目
め だ

立つ。独
どく

自
じ

の取
と

り組
く

みが実
み

を結
むす

んでいるケースもあ

り、参
さんこう

考にしてほしい。

　さいたま市
し

は全
ぜんこく

国の都
と

道
どう

府
ふ

県
けん

・政
せいれい

令市
し

で最
もっと

も正
せいとう

答率
りつ

が高
たか

かった。７年
ねんまえ

前から

小
しゅうちゅう

中学
がっこう

校で切
き

れ目
め

ない教
きょう

育
いく

を進
すす

め、自
じ

分
ぶん

の気
き も

持ちや意
い

見
けん

を英
えい

語
ご

で伝
つた

え合
あ

う「言
げん

語
ご

活
かつどう

動」を授
じゅぎょう

業の中
ちゅうしん

心に据
す

えている。

　外
がい

国
こく

語
ご

指
し

導
どう

助
じょしゅ

手（ＡＬＴ）と英
えい

語
ご

中
ちゅうしん

心の生
せいかつ

活を体
たいけん

験するキャンプなど、学
がく

習
しゅう

の成
せい

果
か

を試
ため

す場
ば

も設
もう

けている。教
きょう

師
し

が一
いっぽうてき

方的に教
おし

えるのではなく、主
しゅたいせい

体性を引
ひ

き出
だ

すためのさまざまな工
く

夫
ふう

を凝
こ

らす。

　指
し

導
どう

する人
じんざい

材の確
かく

保
ほ

が難
むずか

しい地
ち

域
いき

もあるだろう。ただ、情
じょうほう

報通
つうしん

信技
ぎ

術
じゅつ

（ＩＣ

Ｔ）を活
かつよう

用すれば、海
かいがい

外の中
ちゅうこうせい

高生らと気
き

軽
がる

に交
こうりゅう

流できる。音
おんがく

楽や映
えい

画
が

など外
がいこく

国

文
ぶん

化
か

に親
した

しむ機
き

会
かい

も増
ふ

える。国
くに

が支
し

援
えん

して、先
せんしんてき

進的な地
ち

域
いき

の取
と

り組
く

みを各
かく

地
ち

で

共
きょうゆう

有すべきだ。

　実
じっせんてき

践的な英
えい

語
ご

力
りょく

を身
み

につけることができれば将
しょうらい

来の選
せんたく

択肢
し

が多
おお

くなる。子
こ

ど

もの「好
す

き」を広
ひろ

げる。そのために国
くに

と地
ち

域
いき

、学
がっこう

校が知
ち え

恵を出
だ

し合
あ

いたい。

↑10 級8 級↓

5 級↓

↓3 級

↑2 級

↑準 2級

↑準 1級

↓1 級



毎
まいにちしんぶん

日新聞　２０２３年
ねん

８月
がつ

１０日
にち

社
しゃせつ

説：再
さい

エネの規
き

制
せい

条
じょうれい

例　「 地
ち

域
いき

と共
きょうせい

生」国
くに

は支
し

援
えん

を

　脱
だつたん

炭素
そ

社
しゃかい

会に向
む

けて再
さいせい

生可
か

能
のう

エネルギーの活
かつよう

用が欠
か

かせない。環
かん

境
きょう

保
ほ

全
ぜん

を望
のぞ

む住
じゅうみん

民の理
り

解
かい

を得
え

ながら、いかに進
すす

めるか。国
くに

を挙
あ

げて取
と

り組
く

まなければなら

ない課
か

題
だい

だ。

　宮
みや

城
ぎ

県
けん

議
ぎ

会
かい

は今
こんげつ

月、事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

が森
しんりん

林を開
かいはつ

発して設
せっ

置
ち

した再
さい

エネ施
し

設
せつ

に課
か

税
ぜい

する

全
ぜんこくはつ

国初の条
じょうれい

例を可
か

決
けつ

した。大
だい

規
き

模
ぼ

な伐
ばっさい

採を抑
よくせい

制し、森
しんりん

林以
い

外
がい

への建
けんせつ

設を促
うなが

すの

が狙
ねら

いだ。

　気
き

候
こうへんどう

変動が原
げんいん

因とみられる、自
し

然
ぜん

災
さいがい

害が頻
ひんぱつ

発している。命
いのち

や暮
く

らしを守
まも

るた

め、温
おんしつこう

室効果
か

ガスの排
はいしゅつ

出を減
へ

らさねばならない。

　政
せい

府
ふ

は脱
だつたん

炭素
そ

を推
すいしん

進するため、再
さい

エネの主
しゅ

力
りょく

電
でんげん

源化
か

を目
め ざ

指している。現
げんざい

在は

電
でんげん

源の２割
わり

にとどまるが、エネルギー基
き

本
ほんけいかく

計画は２０３０年
ねん

度
ど

に３６％から３

８％へ増
ふ

やす目
もくひょう

標を掲
かか

げる。

　しかし、各
かく

地
ち

で施
し

設
せつ

建
けんせつ

設に対
たい

する住
じゅうみん

民の反
はんぱつ

発が広
ひろ

がっている。

　太
たいようこう

陽光発
はつでん

電や風
ふうりょく

力発
はつでん

電の開
かいはつ

発は、環
かん

境
きょう

破
は

壊
かい

や、景
けいかん

観の悪
あっ

化
か

を招
まね

くケースが多
おお

い。土
ど

砂
しゃ

災
さいがい

害の危
き

険
けんせい

性が高
たか

まることも懸
け

念
ねん

される。

　希
き

少
しょう

生
せいぶつ

物の生
せいそく

息地
ち

が破
は

壊
かい

される恐
おそ

れもある。風
ふうしゃ

車にオオワシなどの絶
ぜつめつ

滅危
き ぐ

惧

種
しゅ

が衝
しょうとつ

突する事
じ

例
れい

が相
あい

次
つ

いでいる。北
ほっかいどう

海道では、地
ち

熱
ねつ

発
はつでん

電の調
ちょう

査
さ

中
ちゅう

に、高
こうのう

濃度
ど

のヒ素
そ

を含
ふく

む水
みず

が周
しゅうへん

辺で検
けんしゅつ

出された。

　地
ち

方
ほう

自
じ ち

治研
けん

究
きゅう

機
き

構
こう

によると、太
たいようこう

陽光発
はつでん

電の設
せっ

置
ち

を条
じょうれい

例で規
き

制
せい

する自
じ ち

治体
たい

は２

４６に上
のぼ

る。

　住
じゅうみん

民の反
はんたい

対が根
ね

強
づよ

い背
はいけい

景には、海
かいがい

外や地
じ

元
もと

以
い

外
がい

の大
だい

規
き

模
ぼ

資
し

本
ほん

が開
かいはつ

発に乗
の

り出
だ

すケースが少
すく

なくないことがある。地
ち

域
いき

の事
じ

情
じょう

が配
はいりょ

慮されにくく、メリットも

乏
とぼ

しい。

　これに対
たい

して、再
さい

エネの比
ひ

率
りつ

が５０％を超
こ

えるドイツでは、住
じゅうみん

民や自
じ ち

治体
たい

、

地
じ

元
もと

資
し

本
ほん

が投
とう

資
し

する施
し

設
せつ

が多
おお

い。地
ち

域
いき

の電
でんりょく

力をまかない、余
あま

った分
ぶん

は域
いき

外
がい

へ販
はん

売
ばい

されるため、住
じゅうみん

民への恩
おんけい

恵が大
おお

きい。

　日
に

本
ほん

でも、地
ち

域
いき

の意
い

見
けん

を取
と

り入
い

れる仕
し く

組みが導
どうにゅう

入されたが、十
じゅうぶん

分に活
かつよう

用され

ていない。

　２１年
ねん

に地
ち

球
きゅう

温
おんだん

暖化
か

対
たいさくすいしんほう

策推進法が改
かいせい

正され、市
し

町
ちょう

村
そん

は再
さい

エネ開
かいはつ

発の「促
そくしん

進区
く

域
いき

」の設
せってい

定に努
つと

めることになった。住
じゅうみん

民も計
けいかくけんとう

画検討に参
さん

加
か

する。ただし、今
こ

年
とし

４月
がつ

時
じ

点
てん

で、設
せってい

定したのは９市
し

町
ちょう

にとどまる。



　国
くに

は自
じ ち

治体
たい

に取
と

り組
く

みを求
もと

めるだけでは不
ふ

十
じゅう

分
ぶん

だ。環
かん

境
きょう

破
は

壊
かい

を抑
おさ

えながら、

地
ち

域
いき

と共
きょうせい

生できるよう計
けいかくさくてい

画策定などで市
し

町
ちょう

村
そん

を支
し

援
えん

していく必
ひつよう

要がある。

毎
まいにちしんぶん

日新聞　２０２３年
ねん

７月
がつ

２５日
にち

余
よ

録
ろく

：東
とうきょう

京・隅
すみ

田
だ

川
がわ

は江
え ど

戸後
こう

期
き

…

　東
とうきょう

京・隅
すみ

田
だ

川
がわ

は江
え ど

戸後
こう

期
き

、旧
きゅうれき

暦５月
がつ

２８日
にち

の川
かわびら

開きから３カ月
げつ

が花
はな

火
び

シーズ

ンだった。とりわけ川
かわびら

開きなどに行
おこな

われる「大
おお

花
はな

火
び

」は、大
おおぜい

勢の見
けんぶつにん

物人でにぎ

わった▲花
はな

火
び

の歴
れき

史
し

に詳
くわ

しい研
けん

究
きゅう

家
か

、福
ふくざわてつぞう

沢徹三さんの著
ちょさく

作「花
はな

火
び

」（ 法
ほうせいだいがく

政大学

出
しゅっ

版
ぱん

局
きょく

）によると最
さいしょ

初は武
ぶ け

家や権
けん

力
りょく

者
しゃ

の娯
ご

楽
らく

だった。それが庶
しょみん

民の楽
たの

しみとな

った象
しょうちょう

徴が隅
すみ

田
だ

川
がわ

の花
はな

火
び

である。明
めい

治
じ き

期、大
おお

花
はな

火
び

は年
ねん

１回
かい

の開
かいさい

催となった。全
ぜん

国
こく

に「花
はな

火
び

大
たいかい

会」が広
ひろ

がったのは昭
しょう

和
わ

初
しょ

期
き

にかけてだという▲今
こん

夏
か

、久
ひさびさ

々に多
おお

くの地
ち

域
いき

で、花
はな

火
び

大
たいかい

会の歓
かんせい

声が聞
き

かれそうだ。新
しんがた

型コロナウイルスの感
かんせん

染が始
はじ

まった２０２０年
ねん

は人
ひと

の密
みっしゅう

集を避
さ

けるために、主
おも

だった大
たいかい

会は軒
のき

並
な

み中
ちゅう

止
し

とな

った▲昨
さっ

夏
か

ごろからようやく、開
かいさい

催が回
かいふく

復してきた。コロナウイルスの位
い ち

置づ

けが５類
るい

に移
い

行
こう

した今
こ

年
とし

は、隅
すみ

田
だ

川
がわ

の大
たいかい

会（２９日
にち

）も４年
ねん

ぶりに予
よ

定
てい

されて

いる。大
おおさか

阪・天
てんじんさいほうのう

神祭奉納花
はな

火
び

（２５日
にち

）など、コロナ禍
か い

以降
こうはつ

初の打
う

ち上
あ

げを待
ま

つ花
はな

火
び

も少
すく

なくない。ただしその一
いっぽう

方で、経
けい

費
ひ

の高
こうとう

騰や人
ひと

手
で ぶ

不足
そく

のあおりで再
さい

開
かい

を断
だんねん

念したケースも報
ほう

じられている▲隅
すみ

田
だ

川
がわ

の大
おお

花
はな

火
び

は幕
ばくまつ

末期
き

の混
こんらん

乱や、さ

きの大
たいせん

戦で途
と だ

絶えたことがある。戦
せん

後
ご

も高
こう

度
ど

成
せい

長
ちょう

期
き

の交
こうつう

通事
じ

情
じょう

や水
すいしつあっ

質悪化
か

のた

め中
ちゅうだん

断したが、１９７８年
ねん

に現
げんざい

在の形
かたち

で復
ふっかつ

活した▲「実
じっ

施
し

できることが、平
へい

和
わ

と平
へい

穏
おん

の証
あか

しでもあります」と福
ふくざわ

沢さん。各
かく

地
ち

の感
かんせん

染の動
どうこう

向は、まだ気
き

が抜
ぬ

け

ない。久
ひさ

しぶりの開
かいさい

催が多
おお

いだけに、警
けい

備
び

や事
じ こ

故防
ぼう

止
し

にもくれぐれも留
りゅう

意
い

して

復
ふっかつ

活させたい、盛
せい

夏
か

の花
はな

火
び

だ。

毎
まいにちしんぶん

日新聞　２０２３年
ねん

７月
がつ

２２日
にち



社説：子どもの英語教育　「 好き」広げる環境作りを

　英語が話せると楽しい。子どもたちがそう実感できる環境を整えることが重

要だ。

　小学６年生と中学３年生を対象とした全国学力テストの結果を文部科学省が

公表した。今年は４年ぶりに中３で英語が実施された。

　現在の学習指導要領は、コミュニケーションに生かせる英語力の育成を重視

している。だが、十分に身についているとは言い難い。

　「 聞く、読む、書く、話す」の４技能のうち、とりわけ平均正答率が低かっ

たのは「話す」で、１２ ．４％にとどまった。６割超の生徒が一問も正答でき

なかった。

　暮らしや社会的な話題に関するやりとりで、自分の考えを表現するのが苦手

な生徒が多い。

　原因を考える上でヒントになるのは、文科省がテストに合わせて実施したア

ンケートだ。

　「 英語の勉強が好き」な中３は約半数にとどまり、国語や数学よりも少なか

った。小６では約７割が好きと答えており、文法学習などが本格化する中学で

嫌いになる例が多いことを示している。

　英語が好きな生徒の正答率は「話す」を含めて高い。どうすれば子どもが英

語嫌いにならないのかを考える必要がある。

　英語力には、地域差も目立つ。独自の取り組みが実を結んでいるケースもあ

り、参考にしてほしい。

　さいたま市は全国の都道府県・政令市で最も正答率が高かった。７年前から

小中学校で切れ目ない教育を進め、自分の気持ちや意見を英語で伝え合う「言

語活動」を授業の中心に据えている。

　外国語指導助手（ＡＬＴ）と英語中心の生活を体験するキャンプなど、学習

の成果を試す場も設けている。教師が一方的に教えるのではなく、主体性を引

き出すためのさまざまな工夫を凝らす。

　指導する人材の確保が難しい地域もあるだろう。ただ、情報通信技術（ＩＣ

Ｔ）を活用すれば、海外の中高生らと気軽に交流できる。音楽や映画など外国

文化に親しむ機会も増える。国が支援して、先進的な地域の取り組みを各地で

共有すべきだ。

　実践的な英語力を身につけることができれば将来の選択肢が多くなる。子ど

もの「好き」を広げる。そのために国と地域、学校が知恵を出し合いたい。

　※　　の箇所で改行（Enter） してください。

（級表示は、 ミスカウント０の場合の入力めやすです）
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毎日新聞　２０２３年８月１０日

社説：再エネの規制条例　「 地域と共生」国は支援を

　脱炭素社会に向けて再生可能エネルギーの活用が欠かせない。環境保全を望

む住民の理解を得ながら、いかに進めるか。国を挙げて取り組まなければなら

ない課題だ。

　宮城県議会は今月、事業者が森林を開発して設置した再エネ施設に課税する

全国初の条例を可決した。大規模な伐採を抑制し、森林以外への建設を促すの

が狙いだ。

　気候変動が原因とみられる、自然災害が頻発している。命や暮らしを守るた

め、温室効果ガスの排出を減らさねばならない。

　政府は脱炭素を推進するため、再エネの主力電源化を目指している。現在は

電源の２割にとどまるが、エネルギー基本計画は２０３０年度に３６％から３

８％へ増やす目標を掲げる。

　しかし、各地で施設建設に対する住民の反発が広がっている。

　太陽光発電や風力発電の開発は、環境破壊や、景観の悪化を招くケースが多

い。土砂災害の危険性が高まることも懸念される。

　希少生物の生息地が破壊される恐れもある。風車にオオワシなどの絶滅危惧

種が衝突する事例が相次いでいる。北海道では、地熱発電の調査中に、高濃度

のヒ素を含む水が周辺で検出された。

　地方自治研究機構によると、太陽光発電の設置を条例で規制する自治体は２

４６に上る。

　住民の反対が根強い背景には、海外や地元以外の大規模資本が開発に乗り出

すケースが少なくないことがある。地域の事情が配慮されにくく、メリットも

乏しい。

　これに対して、再エネの比率が５０％を超えるドイツでは、住民や自治体、

地元資本が投資する施設が多い。地域の電力をまかない、余った分は域外へ販

売されるため、住民への恩恵が大きい。

　日本でも、地域の意見を取り入れる仕組みが導入されたが、十分に活用され

ていない。

　２１年に地球温暖化対策推進法が改正され、市町村は再エネ開発の「促進区

域」の設定に努めることになった。住民も計画検討に参加する。ただし、今年

４月時点で、設定したのは９市町にとどまる。



第
だい

２３回
かい

毎
ま い に ち

日パソコン入
にゅうりょく

力コンクール

全
ぜ ん こ く

国大
た い か い

会
【課

か

　題
だい

】

第
だい

６部
ぶ

　和
わ ぶ ん

文Ｂ

神
じんぐうがいえん

宮外苑の再
さいかいはつ

開発　都
と ち じ

知事が主
しゅどう

導し見
み

直
なお

しを

制
せ い げ ん じ か ん

限時間５分
ふん

第
だい

６部
ぶ

 課
か だ い

題

主
しゅさい

催  毎
まいにちしんぶんしゃ

日新聞社

  一
いっぱんしゃだんほうじん

般社団法人　日
に ほ ん

本パソコン能
のうりょくけんていいいんかい

力検定委員会

後
こうえん

援  総
そ う む し ょ う

務 省

  文
も ん ぶ か が く し ょ う

部 科 学 省

  厚
こ う せ い ろ う ど う し ょ う

生 労 働 省

  経
け い ざ い さ ん ぎ ょ う し ょ う

済 産 業 省 ほか

【注
ちゅういじこう

意事項】

１．課
か だ い

題の入
にゅうりょく

力はすべて全
ぜんかく

角文
も じ

字でおこなってください。スペースと改
かいぎょう

行も字
じ す う

数に数
かぞ

え

ます。ただし最
さいしゅうぎょう

終行はのぞきます。

２．改
かいぎょう

行（Enter）は、　　の箇
か し ょ

所で入
にゅうりょく

力してください。それ以
い が い

外の箇
か し ょ

所で改
かいぎょう

行されてい

る場
ば あ い

合、不
ふせいかい

正解となります。

※この課
か だ い

題は、２０２３年
ねん

７月
がつ

２１日
にちづけ

付、７月
がつ

１２日
にちづけ

付、８月
がつ

６日
にちづけ

付　毎
まいにちしんぶんしゃせつ

日新聞社説・

余
よ ろ く

録より引
いんよう

用しました。（文
も じ

字数
すう

２, ４００字
じ

程
てい

度
ど

）



　※　　の箇
か し ょ

所で改
かいぎょう

行（Enter） してください。

社
しゃせつ

説：神
じんぐうがいえん

宮外苑の再
さいかいはつ

開発　都
と ち じ

知事が主
しゅどう

導し見
み

直
なお

しを

　疑
ぎ

問
もん

が放
ほう

置
ち

されたまま、公
こう

共
きょう

的
てき

価
か ち

値の高
たか

い樹
じゅもく

木の伐
ばっさい

採が強
きょうこう

行されることがあ

ってはなるまい。

　東
とうきょう

京・明
めい

治
じ

神
じんぐうがいえん

宮外苑の再
さいかいはつ

開発を巡
めぐ

り、事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

側
がわ

が住
じゅうみん

民説
せつめいかい

明会を開
ひら

いた。参
さん

加
か

者
しゃ

からは事
じ

業
ぎょう

の必
ひつよう

要性
せい

や環
かんきょう

境に与
あた

える影
えいきょう

響などをただす声
こえ

が相
あい

次
つ

いだ。

　再
さいかいはつ

開発計
けいかく

画では神
じんぐう

宮球
きゅう

場
じょう

と秩
ちちぶのみや

父宮ラグビー場
じょう

を建
た

て替
か

えて再
さいはい

配置
ち

し、高
こうそう

層ビ

ル３棟
とう

を整
せい

備
び

する。明
めい

治
じ

神
じんぐう

宮や大
おお

手
て

不
ふ

動
どうさんがいしゃ

産会社などが事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

だ。約
やく

１０００本
ぼん

の中
ちゅうこうぼく

高木を伐
ばっさい

採・移
い

植
しょく

することなどから、反
はんたいうんどう

対運動が広
ひろ

がっている。

　批
ひ

判
はん

の高
たか

まりを受
う

けてセットされた説
せつめいかい

明会だが、狭
せま

いエリアの住
じゅうみん

民らが対
たいしょう

象

だった。それでも質
しつもん

問は景
けいかん

観の変
へん

化
か

や移
い

設
せつ

後
ご

の球
きゅう

場
じょう

からの騒
そうおん

音など、多
た き

岐にわ

たった。地
じ

元
もと

の理
り

解
かい

が深
ふか

まっているとは言
い

いがたい状
じょうきょう

況である。

　大
おお

きな問
もんだいてん

題点は、情
じょうほう

報公
こうかい

開が不
ふ

足
そく

したまま、住
じゅうみん

民だけでなく、多
おお

くの国
こくみん

民に

親
した

しまれている緑
りょく

地
ち

の再
さいかいはつ

開発をなし崩
くず

しに進
すす

めようとしてきたことだ。説
せつめいかい

明会

で浮
う

き彫
ぼ

りとなったのは、合
ごう

意
い

形
けいせい

成を後
あとまわ

回しにして既
き

成
せい

事
じ

実
じつ

化
か

を急
いそ

ぐ手
しゅほう

法への

不
ふ

信
しん

であろう。

　大
たいりょう

量伐
ばっさい

採による環
かんきょう

境悪
あっ

化
か

に加
くわ

え、新
しん

球
きゅう

場
じょう

建
けんせつ

設が名
めいぶつ

物・イチョウ並
なみ

木
き

の生
せいいく

育に

与
あた

える影
えいきょう

響が懸
け

念
ねん

されている。超
ちょう

高
こうそう

層ビルなどで、区
く

域
いき

の性
せいかく

格が一
いっぺん

変すること

への疑
ぎ

問
もん

も解
かいしょう

消されていない。事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

は「神
じんぐう

宮球
きゅう

場
じょう

の改
かいしゅう

修は困
こんなん

難で、移
い

転
てん

と建
た

て替
か

えが必
ひつよう

要」と説
せつめい

明する。だが、具
ぐ

体
たいてき

的な根
こんきょ

拠は乏
とぼ

しい。

　本
ほんらい

来、計
けいかく

画を監
かん

視
し

するのが行
ぎょうせい

政の責
せきにん

任である。ところが再
さいかいはつ

開発を認
にん

可
か

した東
とう

京
きょう

都
と

は、事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

と二
に

人
にんさん

三脚
きゃく

で推
すいしん

進しているのが実
じったい

態だ。

　事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

が都
と

に提
ていしゅつ

出した環
かん

境
きょう

影
えい

響
きょう

評
ひょう

価
か

（アセスメント）書
しょ

に関
かん

し、文
ぶん

化
か い

遺産
さん

の

保
ほ ご

護活
かつどう

動を行
おこな

う日
に

本
ほん

イコモス国
こくない

内委
い

員
いんかい

会は、調
ちょう

査
さ

方
ほうほう

法などを巡
めぐ

り疑
ぎ ぎ

義を表
ひょうめい

明し

た。にもかかわらず、都
と

の環
かん

境
きょう

影
えい

響
きょう

評
ひょう

価
か

審
しん

議
ぎ

会
かい

はイコモス側
がわ

から直
ちょくせつ

接意
い

見
けん

を聞
き

かず、検
けんしょう

証に事
じ

実
じつ

上
じょう

ふたをしてしまった。国
こくさい

際影
えい

響
きょう

評
ひょう

価
か

学
がっかい

会（ＩＡＩＡ）の日
に

本
ほん

支
し ぶ

部は、手
て

続
つづ

きに不
ふ び

備があると強
つよ

く批
ひ

判
はん

している。

　これまで、当
とう

事
じ

者
しゃ

意
い

識
しき

に乏
とぼ

しい言
げんどう

動を繰
く

り返
かえ

してきた小
こ

池
いけ

百
ゆ り こ ち じ

合子知事の対
たいおう

応

は理
り

解
かい

に苦
くる

しむ。このまま中
ちゅうこうぼく

高木の伐
ばっさい

採に進
すす

まぬよう事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

に働
はたら

きかけ、再
さいかい

開

発
はつ

を見
み

直
なお

す議
ぎ

論
ろん

を主
しゅどう

導すべきだ。

毎
まいにちしんぶん

日新聞　２０２３年
ねん

７月
がつ

２１日
にち

社
しゃせつ

説：九
きゅうしゅう

州北
ほく

部
ぶ

の大
おおあめ

雨被
ひ

害
がい

　激
げきじん

甚化
か

前
ぜんてい

提にした備
そな

えを

　梅
つ ゆ

雨末
まっ

期
き

の７月
がつ

に今
こ

年
とし

も大
おお

きな災
さいがい

害が起
お

きた。被
ひ

災
さいしゃ

者の救
きゅうえん

援に全
ぜんりょく

力を挙
あ

げる



とともに、豪
ごう

雨
う

の頻
ひんぱつ

発を前
ぜんてい

提にした備
そな

えを進
すす

めることが欠
か

かせない。

　九
きゅうしゅう

州北
ほく

部
ぶ

が記
き

録
ろくてき

的な大
おおあめ

雨に見
み ま

舞われ、土
ど

砂
しゃ

災
さいがい

害や河
か

川
せん

の氾
はんらん

濫が相
あい

次
つ

いだ。逃
に

げ遅
おく

れた住
じゅうみん

民が亡
な

くなったほか、行
ゆ く え

方不
ふ

明
めい

となった人
ひと

もいる。

　気
き

象
しょう

庁
ちょう

は９日
にち

、翌
よくじつゆう

日夕までの２４時
じ

間
かん

雨
う

量
りょう

を福
ふくおか

岡、佐
さ が

賀両
りょう

県
けん

で２００ミリ、

大
おおいたけん

分県で１５０ミリと予
よ

想
そう

していた。実
じっさい

際は最
さいだい

大値
ち

で４００ミリを超
こ

えた地
ち

域
いき

もあり、福
ふくおか

岡、大
おおいた

分両
りょう

県
けん

に大
おおあめ

雨特
とくべつけいほう

別警報が出
だ

された。

　予
よ

想
そう

を大
おお

きく上
うわまわ

回る量
りょう

の雨
あめ

が降
ふ

ったのは、線
せん

状
じょう

降
こうすいたい

水帯が発
はっせい

生したためだ。積
せき

乱
らんうん

雲が次
つぎつぎ

々と生
しょう

じ、局
きょく

地
ち

的
てき

に強
つよ

い雨
あめ

を降
ふ

らせる。２０１８年
ねん

の西
にし

日
に

本
ほん

豪
ごう

雨
う

、２

０年
ねん

の九
きゅうしゅう

州豪
ごう

雨
う

でも主
おも

な要
よういん

因となった。

　気
き

象
しょう

庁
ちょう

は昨
さくねん

年から、半
はんにちまえ

日前をめどに線
せん

状
じょう

降
こうすいたい

水帯の発
はっせい

生を予
よ

測
そく

し、公
こうひょう

表するよ

う努
つと

めている。だが、今
こんかい

回は予
よ

報
ほう

を出
だ

せなかった。

　現
げんざい

在の技
ぎ

術
じゅつ

では、発
はっせい

生のエリアなどを絞
しぼ

り込んで予
よ

測
そく

するのは容
よう

易
い

でないか

らだ。精
せい

度
ど

に限
げんかい

界があることを住
じゅうみん

民らに一
いっそう

層周
しゅう

知
ち

する必
ひつよう

要がある。

　深
しん

夜
や

に集
しゅう

中
ちゅう

豪
ごう

雨
う

が起
お

きた場
ば

合
あい

の対
たいおう

応の難
むずか

しさも改
あらた

めて浮
う

き彫
ぼ

りになった。

　暗
くら

い中
なか

での移
い

動
どう

は危
き

険
けん

だと判
はんだん

断し、朝
あさ

を待
ま

って避
ひ

難
なん

指
し じ

示を出
だ

した自
じ ち

治体
たい

もあ

った。直
ちょく

後
ご

に土
ど

砂
しゃくず

崩れが起
お

き、逃
に

げ遅
おく

れた人
ひと

もいた。

　屋
おくがい

外に出
で

られなくても、自
じ

宅
たく

の２階
かい

以
い

上
じょう

や、崖
がけ

から離
はな

れた部
へ や

屋に移
うつ

ることで

命
いのち

が助
たす

かる場
ば

合
あい

もある。そうした「屋
おくない

内避
ひ

難
なん

」も選
せんたく

択肢
し

としてあることを住
じゅうみん

民

に示
しめ

した上
うえ

で、早
はや

めに呼
よ

びかけるべきだ。

　気
き

象
しょう

庁
ちょう

気
き

象
しょう

研
けん

究
きゅう

所
しょ

によると、線
せん

状
じょう

降
こうすいたい

水帯がもたらしたとみられる集
しゅう

中
ちゅう

豪
ごう

雨
う

の

発
はっせいひん

生頻度
ど

は４５年
ねんかん

間で２ ．２倍
ばい

に増
ふ

えた。地
ち

球
きゅう

温
おんだん

暖化
か

の影
えいきょう

響とみられる。

　全
ぜんこく

国のどこで起
お

きても、もはや不
ふ し ぎ

思議ではない。気
き

象
しょう

の激
げきじん

甚化
か

を踏
ふ

まえた取
と

り組
く

みが必
ひっ

須
す

だ。

　災
さいがい

害時
じ

に取
と

るべき行
こうどう

動を時
じ

系
けいれつ

列でまとめた「マイ・タイムライン」を作
さくせい

成す

るなど、一
ひ と り

人一
ひ と り

人が身
み

を守
まも

る最
さいぜん

善の手
て だ

立てを講
こう

じたい。

　国
くに

と自
じ ち

治体
たい

、企
き

業
ぎょう

などが連
れんけい

携を強
きょう

化
か

し、ハード、ソフト両
りょうめん

面の対
たいさく

策を総
そうどういん

動員

して、減
げんさい

災につなげることが求
もと

められる。

毎
まいにちしんぶん

日新聞　２０２３年
ねん

７月
がつ

１２日
にち

余
よ

録
ろく

：記
き

録
ろく

映
えい

画
が

「無
む

限
げん

の瞳
ひとみ

」（ １９５５年
ねん

）は…

　記
き

録
ろく

映
えい

画
が

「無
む

限
げん

の瞳
ひとみ

」（ １９５５年
ねん

）は、広
ひろしま

島で被
ひ

爆
ばく

し東
とう

京
きょう

移
い

住
じゅう

後
ご

に白
はっけつびょう

血病

に襲
おそ

われた成
せい

城
じょう

高
こうこうせい

校生、千
ち ば

葉亮
まこと

さんへの救
きゅうえん

援活
かつどう

動を伝
つた

えた自
じ

主
しゅせいさく

製作映
えい

画
が

だ。同
どう

校
こうせい

生徒
と

らが募
ぼ

金
きん

などで闘
とうびょう

病を支
し

援
えん

したが、千
ち ば

葉さんは他
た

界
かい

した。その経
けい

緯
い

を生
せい



徒
と

会
かい

がまとめた▲それが思
おも

わぬ展
てんかい

開をみせる。映
えい

画
が

を知
し

った愛
あい

知
ち

淑
しゅく

徳
とくこうこう

高校の女
じょ

子
し

生
せい

徒
と

たちが「広
ひろしま

島の白
はっけつびょう

血病患
かんじゃ

者のため何
なに

かしたい」と見
み ま

舞いの千
せん

羽
ば

鶴
づる

を贈
おく

っ

た。その一
いち

部
ぶ

を受
う

け取
と

った少
しょうじょ

女が、佐
さ さ き

々木禎
さだ

子
こ

さんである。これがきっかけで

佐
さ さ き

々木さんは病
びょうしつ

室で「生
い

きたい」との思
おも

いをこめ、自
みずか

ら鶴
つる

を折
お

り続
つづ

けた。１２

歳
さい

で亡
な

くなったが、折
お

り鶴
づる

は平
へい

和
わ

の願
ねが

いを伝
つた

えるシンボルとなった▲核
かく

を取
と

り

巻
ま

く状
じょうきょう

況は厳
きび

しい。ロシアは核
かく

使
し

用
よう

の露
ろ

骨
こつ

な脅
おど

しを続
つづ

けている。広
ひろしま

島サミット

　（主
しゅよう

要７カ国
こくしゅのうかい

首脳会議
ぎ

）が採
さいたく

択した広
ひろしま

島ビジョンは核
かく

兵
へい

器
き

禁
きん

止
し

と両
りょうりつ

立しない、

核
かく

による抑
よく

止
し

を容
ようにん

認する内
ないよう

容だった。被
ひ

爆
ばく

者
しゃ

の高
こうれい

齢化
か

は進
すす

み、体
たいけんでんしょう

験伝承は難
むずか

し

さを増
ま

している▲過
か

日
じつ

、広
ひろしま

島平
へい

和
わ き

記念
ねん

資
し

料
りょう

館
かん

を訪
たず

ねた。真
ま

夏
なつ

の平
へいじつ

日、多
おお

くの人
ひと

が入
にゅうかん

館の列
れつ

を作
つく

っていた。外
がいこく

国からの見
けんがくしゃ

学者には、うずくまり涙
なみだ

する人
ひと

もいた

▲核
かくせんそう

戦争は７８年
ねんかんかい

間回避
ひ

されてきた。最
もっと

も大
おお

きな理
り

由
ゆう

は、悲
ひ

惨
さん

な実
じっそう

相を被
ひ

爆
ばく

者
しゃ

が語
かた

り、世
せ

界
かい

に共
きょうゆう

有されてきたために他
ほか

ならない▲投
とう

下
か

から１０年
ねん

後
ご

に原
げんばく

爆が

もたらした悲
ひ

劇
げき

に向
む

き合
あ

った若
わかもの

者らが輪
わ

を広
ひろ

げていったように、被
ひ

爆
ばくこく

国・日
に

本
ほん

の私
わたし

たち一
ひ と り

人ひとりにできることがあるはずだ。惨
さん

禍
か

を語
かた

り継
つ

ぐ責
せき

務
む

を改
あらた

めて

かみしめたい「原
げんばく

爆の日
ひ

」だ。

毎
まいにちしんぶん

日新聞　２０２３年
ねん

８月
がつ

６日
にち
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